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Предисловие

Зоонозы — болезни, которые в естественных условиях циркулируют между позвоночными животными и человеком. В природе существует огромный резервуар опасных болезней человека в мире животных. Более того, некоторые из них могут быть причиной серьезных экономических потерь. Разносторонняя и сложная проблема зоонозных циклов в природе требует глубоких специальных знаний у биологов, паразитологов, а также медицинских и ветеринарных специалистов. Поэтому одним из важных организационных требований является тесное сотрудничество между ветеринарными и медицинскими учреждениями, проводящими борьбу с зоонозами.

Основная цель монографии — познакомить ветеринарных и медицинских специалистов, биологов, а также широкий круг населения с достаточно часто встречающимися зоонозными гельминтозами, способами заражения глистами, заболеваниями, их проявлениями, возможными осложнениями, методами лечения и профилактики.

Развитие и интенсификация индивидуальных животноводческих хозяйств, подворный убой животных и продажа мяса без ветеринарно-санитарной экспертизы туш способствуют дальнейшему распространению тениаринхоза, тениоза, трихинеллеза и других гельминтозов.

Употребление в пищу сырой или полусырой рыбы (суши), а также различных кальмаров, ракообразных и лягушек приводит к заражению возбудителями многих гельминтозных заболеваний, опасных для человека (метацеркариями описторхисов, клонорхисов, эхинохазм, парагонимусов, плероцеркоидами дифиллоботриид, а также личинками анизакид и др.).

Выращивание овощей, зелени, ягодных культур с использованием необезвреженных нечистот для удобрения приводит к загрязнению почвы, овощей и ягод возбудителями многих инвазионных болезней.

Проблема гельминтозов в России остается достаточно актуальной. Широкое распространение глистных заболеваний, ежегодная регистрация новых случаев инвазионных болезней требуют усиленного внимания к данной проблеме со стороны санитарных служб и совместных усилий паразитологов, врачей общей практики и ветеринарных специалистов. Своевременное выявление и как можно более быстрое проведение противогельминтозных мероприятий позволит сократить число случаев тяжелого течения глистных инвазий и их осложнений.

Сохранение собственного здоровья должно быть первоочередной задачей каждого.

Одна из задач данной монографии — привлечение внимание людей, беспокоящихся о своем здоровье, к тому, что оно (здоровье) тесно связано с образом жизни вообще и выполнением правил личной и общественной гигиены в частности.

Учитывая расширяющиеся контакты наших граждан с экзотическим миром тропиков и субтропиков, особое внимание уделено и глистным инвазиям стран с жарким климатом.
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