
ЧГМА: 
начало большого пути



Читинский государственный 
медицинский институт (ныне 
Читинская государственная 

медицинская академия) был открыт 
на основании решения Совета 

Министров СССР от 3 июля 1953 года 
в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения 
РСФСР № 416 от 11 июля 1953 года.



«Профессия врача — это 
подвиг, она требует 

самоотвержения, чистоты 
души и чистоты помыслов».

А.П. Чехов



Журавлева К.И. Первый медицинский
институт в Забайкалье : справочное
издание / К. И. Журавлева. - Чита, 1960. -
64 с.

Издание, посвященное образованию ЧГМИ.

Кузник Б.И. Забытые страницы:
воспоминания о первом ректоре Читинского 
Государственого медицинского института 
Ю.Д. Рыжкове  / Б.И. Кузник. – Чита :
Экспресс-издательство, 2013. – 112 с.



Шаповалова Н.М. Из прошлого в будущее.
История клиники Читинской государственной 
медицинской академии 1963 - 2018 гг. / Н. М. 
Шаповалова. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2018. – 126 с.

Читинская Государственная Медицинская 
Академия. 50 незабываемых лет / Сост. Н. Ю. 
Калашникова. - Чита, 2003. - 195 с. 
В книге представлены история создания, 
становления и развития клиники ЧГМА, очерки о людях, 
которые работали в ее стенах, этапы
внедрения новых технологий оказания стоматологической 
помощи в Забайкалье.



Читинская государственная медицинская 
академия / гл. ред. А. В. Говорин [и др.]. - Чита : 
Экспресс-издательство, 2008. - 229 с. 

Читинская государственная медицинская 
академия: 60 лет / под ред. А. В. Говорина. -
Чита : Экспресс-издательство, 2013. - 234 с. 



Читинская Государственная Медицинская 
Академия. - Чита : ЧГМА, 2008. - 31 с.
Издание, посвященное 55-летию  со дня образования 
Читинского Медицинского института.

Читинская государственная медицинская 
академия: миссия академии в развитие
здравоохранения Читинской области . - Чита : 
Экспресс-издательство, 2015. - 40 с. 



Летопись анестезиологии - реаниматологии
Забайкалья / под ред. К. Г. Шаповалова. - Чита :
Экспресс-издательство, 2013. - 184 с.
В книге подробно отражено современное состояние
анестезиологии-реаниматологии в Забайкальском
крае, ее оснащение, передовые технологии,
перспективы развития.

Саклаков А. В. Хирургические династии
Забайкалья : сборник биографической
информации / А. В. Саклаков, А. Е. Пажитнов. -
3-е изд., доп. - Чита : Экспресс-издательство, 2014.
- 400 с.

На страницах книги представлена история жизни 
пятидесяти хирургических династий Забайкальского 

края.



Кафедра офтальмологии: 50 лет.—Чита, 2009. 
Юбилейное издание, посвященное развитию 
офтальмологической службы Читинской области и Агинского 
Бурятского округа.

История кафедры психиатрии, наркологии и 
медицинской психологии. Избранные труды 
сотрудников кафедры : к 60-летию Читинской 
государственной медицинской академии / под ред. 
Н. В. Говорина. - Томск : Изд-во "Иван Фёдоров", 
2014. - 568 с. 
В книге представлена история кафедры психиатрии, 
наркологии и медицинской психологии ЧГМА с момента 
ее создания.



Библиотека ЧГМА: 60 замечательных лет.  - Чита, 2013.–
64 с.
Эта книга – итог коллективной творческой работы 
сотрудников библиотеки ЧГМА. Книга знакомит читателей 
с историей создания и формирования библиотеки.

Панченко А.С. Педиатрический факультет –
история жизни и деятельности / А.С. Панченко , 
О.А. Тихоненко, Т.А. Черепанова // Забайкальский 
медицинский вестник. – 2005. - №2. – С. 6-13.



«Медицина  поистине есть самое 
благородное из всех искусств»

Гиппократ



Научно-исследовательская работа:
Научная школа А.В. Говорина (направление- кардиология). 
Научная школа Н.В. Говорина (направление- психиатрия).
Научная школа Ю.А. Витковского (развивает направления в 

области генетических и иммунологических аспектов патогенеза 
атеросклероза, тромбоза, ишемической болезни сердца и т.д.)
Научная школа Н.Н. Цыбикова (направление- взаимосвязь 

иммунитета и гемостаза)
Научная школа Б.И. Кузника (направления- иммунитет и 

гемостаз).



Научная школа 
забайкальских кардиологов  
Анатолия Васильевича 

Говорина



Неверов И. В. Лабораторная диагностика инфаркта
миокарда : монография / И.В. Неверов, А.В. Говорин,
В.Н. Иванов. – Чита, 1990. – 115 с.

Говорин А.В. Гипертоническое сердце: механизмы
развития, диагностика, применение В -
адреноблокаторов : монография/А.В. Говорин, А.П.
Филев. – Чита : ИИЦ ЧГМА, 2006. – 100 с.

Серебрякова О.В. Тиреотоксическое сердце :
монография / О.В. Серебрякова, А.В. Говорин. –
Чита : ИИЦ ЧГМА, 2007. – 93 с.



Гончарова А.В. Анемическое сердце: патогенез,
диагностика, лечение : монография / Е.В. Гончарова,
А.В. Говорин. – Чита : ИИЦ ЧГМА, 2008. – 76 с.

Ларева Н.В. Сердечно-сосудистые нарушения в
постменопаузе: патогенез, особенности клинического
течения : монография/Н.В. Ларева, А.В. Говорин. –
Чита : ИИЦ ЧГМА, 2008. – 100 с.



Острое алкогольное поражение сердца (патогенез,
клиника, лечение): монография / А.В. Говорин, В.В.
Горбунов. – Чита : ИИЦ ЧГМА, 2009. – 147 с.

Некоронарогенные поражения миокарда : монография
/ А.В. Говорин. – Новосибирск : Наука, 2010. – 231 с.

Некоронарогенные поражения миокарда : 
монография / А.В. Говорин. – Новосибирск : 
Наука, 2014. – 448 с.



Кардиогенамические нарушения у больных
хроническим вирусным гепатитом и циррозом
печени : монография / М.В. Чистякова, А.В.
Говорин, Е.В. Радаева. – Чита : РИЦ ЧГМА, 2017. –
98 с.

Сердечно-сосудистые нарушения при
хроническом простатите : монография / Д.Н.
Зайцев, А.В. Говорин. – Чита : РИЦ ЧГМА, 2018.
– 126 с.

Клинические и патогенетические закономерности
гриппа Н1N1/09 : монография / под ред. А.В.
Говорина. – Новосибирск : Наука, 2015. – 303 с.



Научная школа 
Забайкальских  психиатров 

Николая Васильевича 
Говорина



Социальные, правовые и медицинские последствия
алкоголизма и наркомании : сб. материалов обл. науч.-
практ. межведомств. конф. «Проблемы алкоголизации и
наркотизации населения Читинской области" (Чита, 5-6
дек. 2001 г.) / общ. ред. Н. В. Говорина. - Чита :
Поиск, 2001. - 255 с.

Говорин Н.В. Экологически обусловленные
нарушения интеллекта у детей : монография / Н. В.
Говорин, Т. П. Злова. - Новосибирск : Наука, 2007. -
176 с.

Алкогольный фактор в депопуляции и деградации
населения России и Забайкалья / Н.В. Говорин. –
Чита : Экспресс-издательство, 2007. – 24 с.



Алкогольный вклад в сверхсмертность и ухудшение здоровья 
населения России и Забайкалья/ Н.В. Говорин. – Чита : ИИЦ 
ЧГМА, 2009. – 36 с.

Говорин Н.В. Суицидальное поведение : типология и
факторная обусловленность : монография / Н.В. Говорин,
А.В. Сахаров. - Чита : Иван Федоров, 2008. – 178 с.

Алкогольное бремя соматического стационара :
монография / Н.В. Говорин, А.В. Сахаров. - Томск :
Изд-во Иван Федоров, 2010. – 160 с.



Трансперсональная психотерапия при расстройствах 
адаптации : монография / А.И. Колчин, Н.В. Говорин, М.А. 
Аксенов. – Томск : Изд-во Иван Федоров, 2011. – 146 с. 

Психическое здоровье призывного контингента :
монография / А.И. Колчин, Н.В. Говорин, М.М. Аксенов. –
Томск : Изд-во Иван Федоров, 2011. – 146. с.



Говорин Н.В. Алкогольная смертность : монография / Н.В.
Говорин, А.В. Сахаров. - Томск : Изд-во Иван Фёдоров,
2012. - 164 с.

Говорин Н.В. Психическое здоровье и качество жизни
врачей : монография / Н.В. Говорин, Е.А. Бодагова. –
Томск ; Чита : Изд-во Иван Фёдоров, 2013. - 126 с.

Актуальные вопросы психиатрии и наркологии в
современных условиях : сб. тез. Российской науч.-практ.
конф. "Психическое здоровье населения Забайкальского
края« (Чита, 28 - 29 мая 2013 г.) / под ред. Н.А. Бохана,
Н.В. Говорина. – Томск ; Чита : Изд-во Иван Фёдоров,
2013. - 216 с.



Научная школа 
профессора

Юрия Антоновича 
Витковского



Витковский Ю. А. Состояние защитных систем при
гипертензиях и ишемической болезни сердца :
монография / Ю. А. Витковский, А. И. Федорова. –
Чита, 1999. - 88 с.

Белокриницкая Т. Е. Заболевания шейки матки.
Вопросы патогенеза, диагностики и лечения :
монография / Т.Е. Белокриницкая, Ю.А.
Витковский, Ю.Н. Пономарева. – Чита, 2004. -
96 с.

Соколова Н. А. Поражение сердечно-сосудистой
системы при остром отравлении уксусной кислотой :
монография / Н. А. Соколова, Ю.А. Витковский, А. В.
Говорин. – Томск ; Чита : Изд-во Иван Фёдоров, 2011. -
120 с.



Емельянова А. Н. Рожа (патогенез, особенности течения) :
монография / А. Н. Емельянова, Ю. А. Витковский. -
Томск : Изд-во Иван Фёдоров, 2014. - 132 с.

Пептидные биорегуляторы : применение в
травматологии, хирургии, стоматологии и онкологии
/ В. Х. Хавинсон [и др.] ; под ред. Б. И. Кузника ; В.
Х. Хавинсона. - 3-е изд. - М. : Вузовская книга, 2014.
- 400 с.

Байке Е. В. Хронический гнойный средний
отит : монография / Е. В. Байке, Ю. А.
Витковский, Е. Е. Байке. - Чита : РИЦ ЧГМА,
2017. – 87 с.



Научная школа  
профессора 

Бориса Ильича  
Кузника



Кузник Б.И. Форменные элементы крови, сосудистая
стенка, гемостаз и тромбоз : монография / Б.И. Кузник,
В.П. Скипетров. - М. : Медицина, 1974. - 308 с.

Кузник Б.И. Цитомедины: 25-летний опыт
экспериментальных и клинических исследований :
монография / Б.И. Кузник, В.Г. Морозов, В.Х.
Хавинсон. - СПб. : Наука, 1998. - 310 с.

Кузник Б.И. Иммуногенез, гемостаз и
неспецифическая резистентность организма :
монография / Б.И. Кузник. - М. : Медицина, 1989. -
319 с.



Кузник Б. И. Теоретические и клинические аспекты
биорегулирующей терапии в хирургии и
травматологии : монография / Б. И. Кузник. -
Новосибирск : Наука, 2008. - 311 с.

Пептидные биорегуляторы : применение в
травматологии, хирургии, стоматологии и онкологии /
В. Х. Хавинсон [и др.] ; под ред. Б. И. Кузника, В. Х.
Хавинсона. - 3-е изд. - М. : Вузовская книга, 2014. -
400 с.

Хавинсон В. Х. Пептидные геропротекторы -
эпигенетические регуляторы физиологических
функций организма : монография / В. Х.
Хавинсон, Б. И. Кузник, Г. А. Рыжак. - М. :
Изд-во РГПУ им. А.И. Герцена, 2014. - 271 с.



Кузник Б.И. Геморрагические и тромботические
заболевания и синдромы у детей: патогенез,
клиника, диагностика, терапия и профилактика :
монография / Б.И. Кузник. - Новосибирск : Наука,
2012. - 456 с.

Кузник Б.И. Клеточные и молекулярные
механизмы регуляции системы гемостаза в норме и
патологии : монография / Б.И. Кузник. - Чита :
Экспресс-издательство, 2010. - 832 с.

Кузник Б.И. Применение пептидных биорегуляторов в
стоматологии : монография / Б.И. Кузник, И.С. Пинелис,
В.Х. Хавинсон. - СПб. : Эскулап, 1999. - 142 с.



Фейгин Г. А. Кровотечения и тромбозы в практической
оториноларингологии и в хирургии головы и шеи : монография /
Г. А. Фейгин, Б. И. Кузник, В. Г. Стуров. - Чита : Экспресс-
издательство, 2015. - 480 с.

Фейгин Г. А. Кровотечения и тромбозы в практической
оториноларингологии и в хирургии головы и шеи :
монография / Г. А. Фейгин, Б. И. Кузник, В. Г. Стуров. -
Чита : Экспресс-издательство, 2015. - 480 с.

Кузник Б. И. Белки молодости и старости. Белки -
маркеры клеточного старения и предсказатели
продолжительности жизни : монография / Б. И. Кузник,
В. Х. Хавинсон, С. О. Давыдов [и др.]. - Beau Bassin :
Palmarium Akademic Publishing, 2017. - 274 с.



Научная школа 
профессора 

Намжила Нанзатовича
Цыбикова



Цыбиков Н.Н. Физиологические механизмы регуляции
свертываемости крови и лимфы при гиперотрансфузиях :
автореф. дис. ... канд. мед. наук / Н.Н. Цыбиков. -
Краснодар, 1978. - 19 с.

Целью исследования явилось изучение физиологических 
механизмов регуляции свертываемости крови лимфы при 
несовместимой трансфузии.

Цыбиков Н.Н. Материалы по взаимосвязи иммуногенеза и
гемостаза в эксперименте : автореферат дис. ... д-ра мед.
наук / Н.Н. Цыбиков. - Л., 1983. - 40 с.

Основная цель исследования- выяснение механизмов 
взаимосвязи между иммуногенезом, системой крови и 
фибринолизом.



Цыбиков Н. Н. Иммуногенез, гемостаз и
неспецифическая резистентность организма :
монография / Н.Н. Цыбиков, Б.И. Кузник. - М. :
Медицина, 1989. - 319 с.

В монографии представлена оригинальная концепция 
авторов об иммунных механизмах регуляции системы 
гемостаза, неспецифической резистентности и других 
физиологических функций организма.

Фейгин Г. А. Кровотечения и тромбозы в
практической оториноларингологии и в хирургии
головы и шеи : монография / Г. А. Фейгин, Б. И.
Кузник, В. Г. Стуров ; рец. : Н.Н. Цыбиков.- Чита :
Экспресс-издательство, 2015. - 480 с.



Благодарим за 
внимание!

Выставку для вас подготовили : зав. отделом ИБО  
Н.В. Капустина,  зав. отделом обслуживания 
научной литературы В.Х. Гурулева, главный 
библиограф Е.Б. Сучкова.
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