ГБОУ ВПО Читинская государственная медицинская академия

Министерство здравоохранения Забайкальского края

Забайкальская региональная организация Российского научного медицинского общества терапевтов

14 - 15 марта 2013 г.

I СЪЕЗД ТЕРАПЕВТОВ ЗАБАЙКАЛЬСКОГО КРАЯ
Уважаемые коллеги!

Приглашаем Вас принять участие в работе I съезда терапевтов Забайкальского края, который состоится 14-15 марта 2013 г. в г. Чите, на базе ГБОУ ВПО «Читинская государственная медицинская академия» (ул. Горького, 39а).

Научно-организационный комитет съезда:

	Сопредседатели:

	Говорин А.В.
	ректор ГБОУ ВПО ЧГМА, заведующий кафедрой факультетской терапии, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ

	Сормолотов Б.П.
	министр здравоохранения Забайкальского края

	Научный комитет

	Ларева Н.В.
	заведующая кафедрой терапии ФПК и ППС ГБОУ ВПО ЧГМА, председатель Забайкальской региональной организации РНМОТ, д.м.н.

	Чабан С.Н. 
	первый заместитель руководителя Министерства здравоохранения Забайкальского края, к.м.н., доцент

	Горбунов В.В.
	заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней ГБОУ ВПО ЧГМА, д.м.н., профессор

	Веригина О.В.
	заместитель руководителя Министерства здравоохранения Забайкальского края, начальник отдела организации медицинской помощи взрослому населению

	Дурова О.А.
	консультант по терапии Министерства здравоохранения Забайкальского края

	Серебрякова О.В.
	заведующая кафедрой госпитальной терапии и эндокринологии ГБОУ ВПО ЧГМА, д.м.н.

	Кушнаренко Н.Н.
	заведующая кафедрой внутренних болезней педиатрического и стоматологического факультетов ГБОУ ВПО ЧГМА, д.м.н.

	Гончарова Е.В.
	заведующая кафедрой функциональной и ультразвуковой диагностики ГБОУ ВПО ЧГМА, д.м.н.

	Алексенко Е.Ю.
	заведующая кафедрой поликлинической терапии ГБОУ ВПО ЧГМА, д.м.н., доцент

	Организационный комитет

	Лузина Е.В.
	доцент кафедры терапии ФПК и ППС ГБОУ ВПО ЧГМА, к.м.н., доцент

	Соколова Н.А.
	доцент кафедры факультетской терапии ГБОУ ВПО ЧГМА, д.м.н.

	Муха Н.В.
	доцент кафедры факультетской терапии ГБОУ ВПО ЧГМА, к.м.н.

	Томина Е.А.
	ассистент кафедры поликлинической терапии ГБОУ ВПО ЧГМА, к.м.н.

	Радаева Е.В.
	ассистент кафедры факультетской терапии ГБОУ ВПО ЧГМА, к.м.н.

	Зуева А.А.
	ассистент кафедры терапии ФПК и ППС, к.м.н.

	Жилина А.А.
	ассистент кафедры терапии ФПК и ППС, к.м.н.

	Пустотина З.М.
	ассистент кафедры терапии ФПК и ППС, к.м.н.


Проект

ПРОГРАММА-СЕТКА
I СЪЕЗДА ТЕРАПЕВТОВ ЗАБАЙКАЛЬСКОГО КРАЯ
	Время
	Актовый зал
	Ярусный зал
	Конференц-зал
	Зал на кафедре гуманитарных наук

	14 марта 2013 г.

	8.00 - 8.40
	Регистрация участников. Работа выставки

	8.40 – 9.20
	Открытие съезда
	
	
	

	9.20 – 11.00
	Пленарное заседание
	
	
	

	11.00 – 11.10
	Перерыв

	11.10 – 12.40
	Сателлитный симпозиум компании Берингер Ингельхайм

«Актуальные вопросы ведения кардиологических больных в практике врача-терапевта»
	Секционное заседание

«Сердечно-сосудистый континуум: как помочь пациенту?
	
	

	12.40 - 12.50
	Перерыв

	12.50 - 13.30
	Мастер-класс

«Синдром абдоминальной боли в практике врача-терапевта»

(модератор – Е.В. Лузина)
	Мастер-класс

«Эндокринная офтальмопатия»

(модератор – Д.М. Серкин)
	Мастер-класс

«Диалог терапевта и специалиста по функциональной диагностике: пора говорить на одном языке»

(модератор – Н.Н. Кушнаренко)
	Мастер-класс «Контраст-индуцированная нефропатия»

(модератор – А.В. Лыков)

	13.30 – 14.00
	Перерыв. Кофе-брейк

	14.00 – 15.30
	Секционное заседание

«Коморбидность в практике врача-терапевта» 
	Секционное заседание

«ПЕРЕЛОМный момент в тактике ведения пациентов с остеопорозом»
	
	

	15.30 – 15.40
	Перерыв

	15.40 – 17.10
	Секционное заседание

«Диалог ревматолога и терапевта»


	Секционное заседание

«Современные достижения эндокринологии – врачу-терапевту»
	
	

	
	
	
	
	

	15 марта 2013 г.

	9.00 – 11.05
	Секционное заседание

«Актуальные вопросы ревматологии в практике врача-терапевта»
	Секционное заседание

«Актуальные вопросы респираторной медицины»

	
	

	11.05 – 11.10
	Перерыв

	11.10 – 12.40
	Сателлитный симпозиум компании Astra Zeneca
«Качество жизни и прогноз: две стороны одной медали»
	Секционное заседание

«Внезапная смерть»


	
	

	12.40 - 12.50
	Перерыв

	12.50 - 13.30
	Мастер-класс «Современные методики респираторной терапии»
(модераторы – С.А. Лукьянов, В.С. Баркан)


	Мастер-класс «Многоликий гипотиреоз»
(модератор – В.И. Просяник)
	Мастер-класс «Суд присяжных над ингибиторами протоновой помпы»

(модераторы – Н.В. Ларева, Е.В. Лузина)
	Мастер-класс

«Современные средства самоконтроля гликемии» 

(модератор – О.В. Серебрякова)

	13.30 – 14.00
	Перерыв. Кофе-брейк

	14.00 – 15.40
	Секционное заседание

«Сосудистые катастрофы – основная причина смерти населения: пути решения проблемы»
	Секционное заседание

«Актуальные вопросы гастроэнтерологии»


	
	

	15.40 – 15.45
	Перерыв

	15.45 – 17.15
	Секционное заседание

«Тромбоэмболические осложнения в клинике внутренних болезней»
	Секционное заседание

«Проблемы женского здоровья»


	Рабочее совещание с районными терапевтами
	


ПРОГРАММА

I СЪЕЗДА ТЕРАПЕВТОВ ЗАБАЙКАЛЬСКОГО КРАЯ
14 марта 2013 г.

	8.00 – 8.40
	Главный корпус ГБОУ ВПО ЧГМА

Регистрация участников

Работа выставки


	8.40 – 9.20
	Актовый зал 

Открытие съезда

	8.40 – 8.55

	Приветственное слово 
	Ректор ГБОУ ВПО ЧГМА, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор А.В. Говорин

	8.55 – 9.05

	Приветственное слово 
	Председатель Забайкальской региональной организации РНМОТ д.м.н. Н.В. Ларева

	9.05 – 9.20
	Достижения и перспективы развития терапевтической службы Забайкальского края
	Консультант по терапии Министерства здравоохранения Забайкальского края О.А. Дурова


	9.20 – 11.00 
	Актовый зал 

Пленарное заседание

Председатель: заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор А.В. Говорин

	9.20 – 9.50
30 минут
	Современные подходы к лечению атеросклероза 


	д.м.н., профессор А.В. Говорин (Чита)

	9.50 - 10.10
20 минут
	Хроническая обструктивная болезнь легких: смена стереотипов
	д.м.н. Н.В. Ларева (Чита)

	10.10 – 10.30
20 минут
	Кардиоваскулярный риск при ревматологических заболеваниях
	д.м.н., профессор В.В. Горбунов (Чита)

	10.30 – 11.00
30 минут
	Организация иммунопрофилактики инфекционных заболеваний
	Главный эпидемиолог Забайкальского края А.И. Васильева (Чита)


	11.00 – 11.10
	Перерыв



	11.10 – 12.40
	Актовый зал 
Сателлитный симпозиум компании Берингер Ингельхайм

«Актуальные вопросы ведения кардиологических больных в практике врача-терапевта»
Председатели: д.м.н., профессор В.В. Горбунов; д.м.н. А.П. Филев

	11.10 – 11.40
30 минут
	Современные возможности профилактики инсульта и системных эмболий у больных с неклапанной фибрилляцией предсердий

	д.м.н. А.П. Филев (Чита)

	11.40 – 12.10
30 минут
	Лечение АГ у сложных пациентов с сочетанной патологией 
	к.м.н. Н.В. Муха (Чита)

	12.10 – 12.40
30 минут
	Решение клинических задач по применению антикоагулянтов 
	д.м.н., профессор В.В. Горбунов (Чита)


	11.10 – 12.40
	Ярусный зал ГБОУ ВПО ЧГМА
Секционное заседание

«Сердечно-сосудистый континуум: как помочь пациенту?»
Председатели: д.м.н., профессор М.М. Петрова; д.м.н., профессор К.В. Протасов

	11.10 – 11.35

25 минут
	β-адреноблокаторы при гипертонической болезни: быть или не быть? 
	д.м.н., профессор В.В. Горбунов (Чита)

	11.35 – 12.10

35 минут
	Кардио-метаболический континуум 
	д.м.н., профессор М.М. Петрова (Красноярск)

	12.10 – 12.40

30 минут
	Лечение ИБС: возможности сульфгидрильных ИАПФ

	д.м.н., профессор К.В. Протасов (Иркутск)


	12.40 - 12.50
	Перерыв



	12.50 - 13.30
	Актовый зал

Мастер-класс

«Синдром абдоминальной боли в практике врача-терапевта»

(модератор – Е.В. Лузина)



	12.50 - 13.30
	Ярусный зал

Мастер-класс

«Эндокринная офтальмопатия»

(модератор – Д.М. Серкин)



	12.50 - 13.30
	Конференц-зал
Мастер-класс

«Диалог терапевта и специалиста по функциональной диагностике: пора говорить на одном языке»

(модератор – Н.Н. Кушнаренко)



	12.50 - 13.30
	Зал на кафедре гуманитарных наук (2 этаж)
Мастер-класс «Контраст-индуцированная нефропатия»

(модератор – А.В. Лыков)



	13.30 – 14.00
	Перерыв. Кофе-брейк


	14.00 – 15.30
	Актовый зал

Секционное заседание

«Коморбидность в практике врача-терапевта»

Председатели: д.м.н., профессор М.М. Петрова; д.м.н., профессор К.В. Протасов

	14.00 – 14.30

30 минут
	Депрессивные расстройства в кардиологической практике 
	д.м.н., профессор М.М. Петрова (Красноярск)

	14.30 – 15.00

30 минут
	Сахарный диабет и сердечно-сосудистые заболевания. Спорные и нерешенные вопросы 
	д.м.н., профессор К.В. Протасов (Иркутск)

	15.00 – 15.30

30 минут
	Роль индукторов интерферона и коррекция астенического синдрома при некоторых инфекционных заболеваниях в практике терапевта 

	к.м.н. Л.В. Охремчук (Иркутск)

	14.00 – 15.30
	Ярусный зал

Секционное заседание

«ПЕРЕЛОМный момент в тактике ведения пациентов с остеопорозом»
Председатель: д.м.н., профессор В.В. Горбунов

	14.00 – 14.30
30 минут
	Болевые точки проблемы остеопороза: взгляд ревматолога (клинический разбор) - 
	к.м.н. С.Ю. Царенок (Чита)

	14.30 – 14.50
20 минут
	Болевые точки проблемы остеопороза: взгляд травматолога 
	д.м.н. С.О. Давыдов (Чита)

	14.50 – 15.10
20 минут
	Болевые точки проблемы остеопороза с позиции пациента (по материалам образовательной программы для больных остеопорозом) 
	к.м.н. Т.А. Аксенова (Чита)

	15.10 – 15.30
20 минут
	Остеоартроз и артериальная гипертензия: проблема применения нестероидных противовоспалительных средств

	д.м.н., доцент Е.Ю. Алексенко (Чита)

	15.30 – 15.40
	Перерыв


	15.40 – 17.10
	Актовый зал

Секционное заседание

«Диалог ревматолога и терапевта»

Председатели: д.м.н., профессор Е.В. Зонова; д.м.н., профессор А.Н. Калягин

	15.40 – 16.10

30 минут
	Анкилозирующий спондилоартрит. Клиника. Диагностика Лечение.
	д.м.н., профессор Е.В.  Зонова (Новосибирск)

	16.10 – 16.40

30 минут
	Современные подходы к терапии ревматоидного артрита.
	д.м.н., профессор А.Н. Калягин (Иркутск)

	16.40 – 17.10

30 минут
	Эндопротезирование коленных и тазобедренных суставов у пациентов с ревматоидным артритом

	О.В. Антипова (Иркутск)

	15.40 – 17.10
	Ярусный зал

Секционное заседание

«Современные достижения эндокринологии – врачу-терапевту»

Председатели: д.м.н. Серебрякова О.В., к.м.н. Жигжитова Е.Б.

	15.40 – 16.00
20 минут
	Современные возможности мониторинга сахарного диабета 
	к.м.н. Е.Б. Жигжитова (Чита)

	16.00 – 16.30
30 минут
	Индивидуальный подход к терапии СД 2 типа 
	д.м.н. О.В. Серебрякова (Чита)

	16.30 – 16.50
20 минут
	Гестационный СД 
	к.м.н. В.И. Просяник (Чита)

	16.50 – 17.10
20 минут
	Гиперпаратиреоз
	Д.М. Серкин (Чита)


15 марта 2013 г.

	8.30 – 9.00
	Главный корпус ГБОУ ВПО ЧГМА

Регистрация участников

Работа выставки


	9.00 – 11.05
	Актовый зал

Секционное заседание

«Актуальные вопросы ревматологии в практике врача-терапевта»

Председатели: д.м.н., профессор А.Н. Калягин, профессор Ю.А. Ширшов

	9.00 – 9.25

25 минут
	Современные НПВП в практике терапевта: проблема выбора препарата у коморбидного больного.
	к.м.н., доцент А.Н. Баринов (Москва)

	9.25 – 9.45

20 минут
	Дорсопатии глазами терапевта
	к.м.н., профессор Ю.А. Ширшов (Чита)

	9.45 – 10.05

20 минут
	Многоликая подагра. Современные аспекты диагностики и лечения 
	д.м.н. Н.Н. Кушнаренко  (Чита)

	10.05 – 10.35

30 минут
	Гранулематоз-полиангиит (новое определение, диагностика и лечебная тактика) 
	д.м.н., профессор А.Н. Калягин (Иркутск)

	10.35 – 10.50

15 минут
	Альтернатива эндопротезированию крупных суставов при остеоартрозе: прорыв в консервативной тактике 
	к.м.н. С.Ю. Царенок (Чита)

	10.50 – 11.05

15 минут
	Применение  физических факторов в комплексном лечении остеоартроза


	к.м.н. М.А. Дичева (Чита)

	9.00 – 11.05
	Ярусный зал

Секционное заседание

«Актуальные вопросы респираторной медицины»
Председатели: д.м.н., профессор В.В. Горбунов, д.м.н. И.К. Богомолова

	9.00 – 9.15

15 минут
	ОРВИ в практике терапевта 
	к.м.н., доцент А.Н. Емельянова (Чита)

	9.15 – 9.35

20 минут
	Обострение ХОБЛ: назначать ли антибиотики?
	д.м.н., профессор В.В. Горбунов (Чита)

	9.35 – 9.50

15 минут
	Внебольничная пневмония: современные принципы антибактериальной терапии 
	к.м.н. С.А. Лукьянов (Чита)

	9.50 – 10.10

20 минут
	Современные методы лечения бронхообструктивного синдрома 
	д.м.н. И.К. Богомолова (Чита)

	10.10 – 10.30

20 минут
	Неантибактериальная терапия инфекций нижних дыхательных путей 
	д.м.н. Н.В. Ларева (Чита)

	10.30 – 10.50

20 минут
	Оксигенотерапия при острой и хронической дыхательной недостаточности 
	к.м.н. С.А. Лукьянов (Чита)

	10.50 – 11.05

15 минут
	Современные возможности диагностики и лечения обструктивного апноэ сна


	к.м.н. В.С. Баркан (Чита)

	11.05 – 11.10
	Перерыв


	11.10 – 12.40
	Актовый зал

Сателлитный симпозиум компании Astra Zeneca
«Качество жизни и прогноз: две стороны одной медали»
Председатель: д.м.н. Е.Ю. Алексенко

	11.10 – 11.25

15 минут
	Современная стратегия оценки качества жизни
	к.м.н. С.М. Цвингер (Чита)

	11.25 – 11.50

25 минут
	Современные возможности улучшения качества жизни и прогноза у больных БА 
	д.м.н. Н.В. Ларева (Чита)

	11.50 – 12.15

25 минут
	Стратегия оптимизации качества жизни при ХОБЛ: основные проблемы ведения пациентов с ХОБЛ и пути их решения 
	Н.С. Гыргешкинова (Улан-Удэ)

	12.15 – 12.40

25 минут
	Гиполипидемическая терапия: прогноз для жизни 

	д.м.н. Е.Ю. Алексенко (Чита)

	11.10 – 12.40
	Ярусный зал

Секционное заседание

«Внезапная смерть»

Председатели: д.м.н. А.П. Филев; д.м.н. Н.А. Соколова 

	11.10 – 11.30
20 минут
	Эпидемиология, структура причин внезапной смерти


	к.м.н. Д.Н. Зайцев (Чита)

	11.30 – 11.50

20 минут
	Предикторы внезапной смерти 
	д.м.н. Н.А. Соколова (Чита)

	11.50 – 12.15

25 минут
	Желудочковые нарушения ритма: основные принципы лечения 
	к.м.н. Н.В. Муха (Чита)

	12.15 – 12.40

25 минут
	Современные подходы к диагностике и лечению инфекционного эндокардита 


	д.м.н. А.П. Филев (Чита)

	12.40 - 12.50
	Перерыв



	12.50 - 13.30
	Актовый зал

Мастер-класс «Современные методики респираторной терапии»
(модераторы – С.А. Лукьянов, В.С. Баркан)



	12.50 - 13.30
	Ярусный зал
Мастер-класс «Многоликий гипотиреоз»
(модератор – В.И. Просяник)



	12.50 - 13.30
	Конференц-зал

Мастер-класс «Суд присяжных над ингибиторами протоновой помпы»

(модераторы – Н.В. Ларева, Е.В. Лузина)



	12.50 - 13.30
	Зал на кафедре гуманитарных наук (2 этаж)
Мастер-класс

«Современные средства самоконтроля гликемии» 

(модератор – О.В. Серебрякова)



	13.30 – 14.00
	Перерыв. Кофе-брейк


	14.00 – 15.40
	Актовый зал

Секционное заседание

«Сосудистые катастрофы – основная причина смерти населения: пути решения проблемы»

Председатели: д.м.н., профессор А.В. Говорин; к.м.н., профессор Ю.А. Ширшов; О.А. Дурова

	14.00 – 14.10

10 минут
	Внезапная коронарная смерть в Забайкальском крае 
	Е.В. Богатиков (Чита)

	14.10 – 14.40

30 минут
	Современные алгоритмы лечения острого коронарного синдрома 
	заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор А.В. Говорин (Чита)

	14.40 – 15.10

30 минут
	Современные подходы к лечению мозгового инсульта 
	заслуженный врач РФ, к.м.н., профессор Ю.А. Ширшов (Чита)

	15.10 – 15.40

30 минут
	Принципы организации медицинской помощи больным ОКС и инсультом в Забайкальском крае


	О.А. Дурова (Чита)

	14.00 – 15.40
	Ярусный зал

Секционное заседание

«Актуальные вопросы гастроэнтерологии»

Председатели: д.м.н., профессор А.Н. Калягин; к.м.н., доцент Е.В. Лузина

	14.00 – 14.35
35 минут
	Стратегические вопросы ведения больных с хроническими панкреатитами 
	д.м.н., профессор А.Н. Калягин (Иркутск)

	14.35 – 15.00
25 минут
	Двигательная функция кишечника и возможности коррекции её нарушений 
	к.м.н., доцент Е.В. Лузина (Чита)

	15.00 – 15.20
20 минут
	Неалкогольная жировая болезнь печени – актуальная проблема современности 
	к.м.н. А.А. Жилина (Чита)

	15.20 – 15.40
20 минут
	Заболевания желудочно-кишечного тракта у беременных 


	к.м.н. Е.А. Томина (Чита)

	15.40 – 15.45
	Перерыв


	15.45 – 17.15
	Актовый зал

Секционное заседание

«Тромбоэмболические осложнения в клинике внутренних болезней»

Председатели: д.м.н., профессор Ю.А. Витковский; к.м.н. Д.Н. Зайцев

	15.45 – 16.10

25 минут
	Профилактика тромбоэмболических осложнений при фибрилляции предсердий 
	д.м.н. А.П. Филев (Чита)

	16.10 – 16.30

20 минут
	Тромбоэмболические осложнения в остром периоде инфаркт миокарда 
	к.м.н. Д.Н. Зайцев (Чита)

	16.30 – 16.55

25 минут
	ТЭЛА: диагностика, лечение 
	к.м.н. Е.В. Радаева (Чита)

	16.55 – 17.15

20 минут
	Тромбофилии в клинике внутренних болезней 
	д.м.н., профессор Ю.А. Витковский (Чита)


	
	
	

	15.45 – 17.15
	Ярусный зал

Секционное заседание

«Проблемы женского здоровья»

Председатель: д.м.н. Н.В. Ларева

	15.45 – 16.15

30 минут
	Как продлить женщине молодость?


	Е.В. Панфилова (Чита)

	16.15 – 16.45

30 минут
	Артериальная гипертензия у женщин в постменопаузе: особенности течения и подходы к терапии 
	д.м.н. Н.В. Ларева (Чита)

	16.45 – 17.10

25 минут
	Статины: друзья или враги? 
	к.м.н. З.М. Пустотина (Чита)
 

	15.45 – 17.15
	Конференц-зал

Рабочее совещание с районными терапевтами

Председатель: консультант по терапии Министерства здравоохранения Забайкальского края О.А. Дурова


