ФГБОУ ВО Читинская государственная медицинская академия
Забайкальская региональная организация 
Российского научного медицинского общества терапевтов
Министерство здравоохранения Забайкальского края

Межрегиональная научно-практическая конференция
«Современные аспекты гериатрии»
17 октября 2019 г.
г. Чита

	
	08.30 – 09.00
	Главный корпус ФГБОУ ВО Читинская государственная медицинская академия
Регистрация участников. Работа выставки

	
	Актовый зал (2 этаж)
Пленарное заседание
Председатели:  д.м.н., профессор Говорин А.В.; д.м.н. Кожевников В.В.; 
[bookmark: _GoBack]д.м.н., доцент Е.Н. Романова, Т.В. Молчанова 

	1
	09.00 – 09.10
10 минут
	Открытие конференции
	Ректор ФГБОУ ВО ЧГМА
 д.м.н., профессор Говорин А.В.
(приветственное слово)
Министр здравоохранения Забайкальского края 
д.м.н. В.В. Кожевников
(приветственное слово)

	2
	09.10 – 09:50
40 минут
	Белки молодости и старости. Эпигенетические механизмы регуляции.
	Кузник Борис Ильич, Заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор кафедры нормальной физиологии ФГБОУ ВО ЧГМА

	3
	09.50 – 10.10
20 минут
	Гериатрическая служба в Забайкальском крае
	Молчанова Татьяна Васильевна, и.о. гл. врача ГБУЗ «Забайкальский краевой госпиталь для ветеранов войн»

	4
	10.10-10.30
20 минут
	Фибрилляция предсердий и антикоагулянтная терапия – риски и польза для пожилого пациента
	Романова Елена Николаевна, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой поликлинической терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО ЧГМА

	5
	10.30 – 10.50
20 минут
	Ишемическая болезнь сердца в преклонном возрасте: когда
операция уже не показана…

	Шангина Анна Михайловна, к.м.н., заведующая кардиодиспансером, главный внештатный кардиолог МЗ Забайкальского края

	6
	10.50 – 11.10
20 минут
	Эрадикационная терапия у пожилого пациента
	Лузина Елена Владимировна, к.м.н., доцент кафедры терапии ФПК и ППС ФГБОУ ВО ЧГМА

	
	11.10 – 11.20
10 минут
	Перерыв

	7
	11.20 – 11.40
20 минут
	Тяжесть мира на плечах (о периартикулярных поражениях верхней и нижней конечностей у лиц третьего возраста)
	Аксенова Татьяна Александровна, д.м.н., доцент, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО ЧГМА

	8
	11.40 – 12.00
20 минут
	Персонифицированный подход в лечении боли у пожилого пациента рекомендации для терапевта
	Ширшов Юрий Александрович, к.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики

	9
	12.00 – 12.20
20 минут
	Безопасность и эффективность «антиартрозной» терапии у лиц старшего возраста
	Цвингер Светлана Матвеевна, к.м.н., доцент кафедры поликлинической терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО ЧГМА 

	10
	12.20 – 12.40
20 минут
	Профилактика падений и переломов у пожилых людей
	Алексенко Елена Юрьевна, д.м.н., доцент, профессор кафедры поликлиничекой терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО ЧГМА, главный внештатный реабилитолог МЗ Забайкальского края

	11
	12.40 – 13.00
20 минут
	Синдром старческой астении: ведение больных на амбулаторном этапе
	Рацина Екатерина Владимировна, к.м.н., ассистент кафедры поликлинической терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО ЧГМА

	
	13.00 – 13.40
	Перерыв. Кофе-брейк


	12
	13.40 – 14.00
	Особенности ведения больных с СД в пожилом возрасте
	Серебрякова Ольга Владимировна, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой госпитальной терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО ЧГМА, главный внештатный эндокринолог МЗ Забайкальского края

	13
	14.00 – 14.20
20 минут
	Зрение, как фактор долголетия
	Харинцева Светлана Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО ЧГМА

	14
	14.20 – 14.40
20 минут
	Гериатрия – перекресток проблем
	Шушкевич Ольга Витальевна – зам. гл. врача по лечебной работе ГБУЗ «Забайкальский краевой госпиталь для вереранов войн»

	15
	14.40 – 15.00
20 минут
	Взгляд на онкологического пациента пожилого возраста
	Каюкова Елена Владимировна, к.м.н.,  заведующая кафедрой онкологии ФГБОУ ВО ЧГМА

	16
	15.00 – 15.20 
20 минут
	Геронтологические аспекты анемического синдрома
	Томина  Елена Анатольевна, к.м.н., ассистент кафедры терапии ФПК и ППС ФГБОУ ВО ЧГМА

	
	Практический семинар (мастер-класс)
«Остеопороз - болезнь пожилых. Что нужно знать врачу? »
Модераторы: Аксенова Т.А.,  Царенок С.Ю.

	17
	15.20 – 15.45
25 минут
	Алгоритм диагностики и лечения остеопороза. 
	Аксенова Татьяна Александровна, д.м.н., доцент, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО ЧГМА

	18
	15.45 – 16.05
25 минут
	Витамин Д и кальций: кому, сколько, зачем? 
	Царенок Светлана Юрьевна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО ЧГМА

	
	Секционное заседание «Вопросы медицинской реабилитации в гериатрии»

	19
	16.05 – 16.25
20 минут
	Особенности медицинской реабилитации у пациентов в преклонном возрасте
	Морозова Евгения Ивановна, к.м.н., доцент кафедры поликлинической терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО ЧГМА

	20
	16.25 – 16.40
15 минут
	Физиотерапевтические методы в системе медицинской реабилитации у пациентов пожилого возраста
	Макарова Альберта Петровна, врач лечебно-диагностического отделения ГБУЗ «Забайкальский краевой госпиталь для ветеранов войн»

	21
	16.40 – 16.55
15 минут
	Организация сестринского дела в гериатрии
	Вовк Ирина Иосифовна, главная медсестра ГБУЗ «Забайкальский краевой госпиталь для ветеранов войн»



