ФГБОУ ВО Читинская государственная медицинская академия Минздрава РФ
Забайкальское региональное отделение РНМОТ
Министерство здравоохранения Забайкальского края

XIV съезд терапевтов Забайкальского края

09 – 10 апреля 2026 г.
г. Чита

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО № 1

Уважаемые коллеги!
Приглашаем Вас принять участие в работе XIV съезда терапевтов Забайкальского края, который состоится 09 – 10 апреля 2026 г. в г. Чите, на базе ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия». 

Основные вопросы научной программы:
· Важнейшие факторы риска хронических неинфекционных заболеваний и их коррекция.
· Актуальные вопросы современной кардиологии.
· Патология желудочно-кишечного тракта в практике врача-терапевта.
· Отдельные аспекты гепатологии.
· Современные тенденции антибактериальной терапии в общеклинической практике.
· Диагностика, профилактика и лечение артериальных и венозных тромбозов.
· Нефрологическая патология в практике терапевта.
· Диагностика и лечение заболеваний органов дыхания. Грипп и ОРВИ. 
· Ревматические заболевания в клинике внутренних болезней.
· Туберкулёз и ВИЧ. Взгляд клинициста.
· Беременность и болезни внутренних органов.
· Эндокринная патология в практике врача-терапевта.
· Полиморбидность в клинике внутренних болезней.
· Проблемы женского и мужского здоровья.
· Гериатрические аспекты деятельности врача-терапевта.
· Вопросы профессиональной и спортивной медицины.
· Междисциплинарные аспекты терапевтической практики.
· Внедрение клинических рекомендаций, протоколов и стандартов лечения основных терапевтических заболеваний, повышение качества терапевтической помощи.
В рамках съезда пройдут пленарные лекции, сателлитные симпозиумы, мастер-классы, научные сессии, клинические разборы.


РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ
Для предварительной регистрации необходимо выслать регистрационную форму (см. Приложение 1) до 15 марта 2026 г. на электронный адрес оргкомитета chita-ter@mail.ru . В случае, если заявляется такая форма участия, как «Выступление с докладом», регистрационная форма должна быть прислана не позднее 02 февраля 2026 г.




ПУБЛИКАЦИЯ СТАТЕЙ И ТЕЗИСОВ.
Планируется издание сборника материалов Съезда. Публикация осуществляется бесплатно. Статьи и тезисы должны быть получены Оргкомитетом до 10 марта 2026 г. Материалы, полученные позднее указанной даты, рассматриваться не будут.

Правила оформления тезисов.
1. Объем тезисов – до 2 страниц (А4), поля сверху, снизу, справа и слева – 2 см. Шрифт Times – 12 пт., через 1 интервал, без отступов и интервалов перед абзацем и после него, выравнивание по ширине. 
2. В заглавии (жирным шрифтом) должны быть указаны: название (заглавными буквами); с новой строки – фамилии, затем инициалы авторов; с новой строки – учреждение, город, страна.
3. В содержании тезисов должны быть отражены: цель, методы исследования, полученные результаты, выводы. В тексте тезисов не следует приводить таблицы, рисунки и ссылки на источники литературы. В названии тезисов не допускаются сокращения.
4. Тезисы принимаются в электронном виде в формате .doc или  .docx на электронный адрес:
chita-ter@mail.ru. В одном файле должны содержаться одни тезисы. Имя файла, под которым будет сохранена работа, оформляется по следующему правилу: фамилия и инициалы первого автора, название населенного пункта, тип и порядковый номер работы. Например, ИвановИИЧитаТезисы1для одной (первой) работы и ИвановИИЧитаТезисы2 для второй работы. Имя файла задается русскими буквами без пробелов.
При создании электронного сообщения в строке «Тема» обязательно указывается вид сообщения, фамилия и инициалы первого автора, название населенного пункта, количество работ в сообщении (Пример:ТезисыИвановИИЧита1, ТезисыИвановИИЧита2)/

Правила оформления статей.
1. Объем статьи – до 8 страниц (А4), поля сверху, снизу, справа и слева – 2 см. Шрифт Times – 12 пт., через 1 интервал, без отступов и интервалов перед абзацем и после него, выравнивание по ширине. 
2. В заглавии (жирным шрифтом) должны быть указаны: шифр УДК; название (заглавными буквами); с новой строки – фамилии, затем инициалы авторов; с новой строки – учреждение, город, страна.
3. Статья должна быть структурирована и включать разделы: введение, цель работы, методы исследования (в том числе статистические), полученные результаты и их обсуждение, выводы, список литературы (по порядку цитирования). В тексте статьи возможно размещение таблиц и рисунков. В названии статьи не допускаются сокращения. Ссылки на библиографические источники даются в тексте статьи в квадратных скобках. Список литературы оформляется в соответствии с требованиями (с правилами оформления списка можно ознакомиться на сайте ФГБОУ ВО ЧГМА www.chitgma.ru в разделе «Наука и исследования»  «Забайкальский медицинский вестник»  «Авторам»). Список литературы оформляется на языке оригинала публикации (русскоязычные публикации – только на русском языке, англоязычные публикации – на английском языке).
4. Статьи принимаются в электронном виде в формате .doc или  .docx на электронный адрес:
chita-ter@mail.ru. В одном файле должна содержаться одна статья. Имя файла, под которым будет сохранена работа, оформляется по следующему правилу: фамилия и инициалы первого автора, название населенного пункта, тип и порядковый номер работы. Например, ИвановИИЧитаСтатья1для одной (первой) работы и ИвановИИЧитаСтатья2 для второй работы. Имя файла задается русскими буквами без пробелов.
При создании электронного сообщения в строке «Тема» обязательно указывается вид сообщения, фамилия и инициалы первого автора, название населенного пункта, количество работ в сообщении (Пример:СтатьяИвановИИЧита1, СтатьяИвановИИЧита2)

ВНИМАНИЕ! Вместе с тезисами и статьями в обязательном порядке необходимо прислать файл с информацией о контактном лице (в нем должны быть указаны название тезисов или статьи, авторы, учреждение, город, страна, Ф.И.О. одного из авторов для переписки, его адрес, телефон, факс, электронная почта). Имя файла оформляется по схеме: КонтактИвановИИЧита.

Необходимо строго придерживаться правил оформления публикации! Материалы, оформленные с нарушением требований, а также присланные по факсу, рассматриваться не будут. Оргкомитет оставляет за собой право редакторской правки текста тезисов и статей, не искажающей смысла работы. В случае наличия существенных замечаний тезисы и статьи могут быть отправлены авторам на доработку.

Пример оформления тезисов:
Иванов И.И., Петров П.П., Сидоров С.С.
ОСОБЕННОСТИ ДИАГНОСТИКИ ГРИППА НА АМБУЛАТОРНОМ ЭТАПЕ (точку не ставить)
ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» Минздрава России, Чита, Россия (точку не ставить)
Текст. Текст. Текст. Текст.

Пример оформления статьи:
УДК ……………….
Иванов И.И., Петров П.П., Сидоров С.С.
ОСОБЕННОСТИ ДИАГНОСТИКИ ГРИППА НА АМБУЛАТОРНОМ ЭТАПЕ (точку не ставить)
ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» Минздрава России, Чита, Россия (точку не ставить)
Введение. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.
Цель работы. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.
Методы исследования. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.
Результаты и их обсуждение. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.
Выводы. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.
Список литературы. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.


КОНКУРС МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ
В рамках Съезда пройдет конкурс молодых терапевтов Забайкальского края. Принять участие в конкурсе может любой специалист в области внутренних болезней возрастом до 35 лет, не имеющий ученой степени. Участие бесплатное. Конкурс будет проводиться в двух номинациях: «Лучшее оригинальное исследование» и «Лучший клинический случай».
Для участия в конкурсе необходимо:
· оформить работу в соответствии с требованиями (см. выше) и прислать её в Оргкомитет (chita-ter@mail.ru) до 10 марта 2026 г.;
· при отправке работы в теме письма обязательно указать «На конкурс молодых терапевтов», в тексте письма указать номинацию (см. выше).
Все поданные на конкурс работы будут рассмотрены авторитетным жюри. По результатам рассмотрения будут отобраны работы для финального тура, который пройдет в рамках научной программы Съезда.

Критерии оценки:
· новизна работы;
· актуальность информации;
· наглядность изложения;
· личное участие.
Не допускаются работы:
· принимавшие участие в других научно-практических мероприятиях;
· противоречащие интересам хотя бы одного из авторов;
· не соответствующие тематике конкурса;
· не соответствующие представляемым к работам техническим требованиям;
· у которых первый (докладывающий) автор старше 35 лет.
Публикация работ. Работы, признанные жюри достойными публикации, будут размещены в разделе «Конкурс молодых терапевтов» сборника материалов Съезда. Публикация не требует оплаты. Представляя работу на конкурс, автор признает, что передает организаторам все права на её публикацию в сборнике материалов Съезда.
Награждение. В рамках конкурса будут выбраны три лучшие работы в каждой номинации. Награждение победителей конкурса Дипломами и ценными призами состоится по окончании всех выступлений. Участие в конкурсе молодых терапевтов подтверждается Дипломом участника.


Адрес Оргкомитета:
672000, г. Чита, ул. Горького 39а
Председатель Оргкомитета – д.м.н., профессор Ларёва Наталья Викторовна 
Тел (3022) 35-43-24 (добавочный 110).
E-mail для отправки тезисов и статей: chita-ter@mail.ru
E-mail для согласования всех вопросов участия и тематики докладов: larevanv@mail.ru

Подробная информация доступна на сайте www.chitgma.ru в разделе «Наука и исследования»  «Научно-практические конференции».

ДЛЯ ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ И МЕДИЦИНСКОГО ОБОРУДОВАНИЯ МОГУТ БЫТЬ ОРГАНИЗОВАНЫ:
· Доклады в рамках научной программы;
· Выставка лекарственных средств, современных технологий, специализированных изданий, изделий медицинского назначения. 
По всем вопросам согласования условий участия обращаться к Ларёвой Наталье Викторовне по адресу larevanv@mail.ru
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Приложение 1
РЕГИСТРАЦИОННАЯ ФОРМА
участника XIV съезда терапевтов Забайкальского края

09 – 10 апреля 2026 г.

Фамилия__________________________________Имя________________________________________
Отчество__________________________________Должность _________________________________
Ученая степень ________________________________Ученое звание___________________________
Место работы_________________________________________________________________________
Служебный адрес с индексом ___________________________________________________________
____________________________________________Домашний адрес с индексом ________________
_____________________________________________________________________________________
Телефон: ______________________________________служебный с кодом города_______________
_______________________________________домашний с кодом города________________________
Факс с кодом города ______________________E-mail_______________________________________
Форма участия:  участие без публикации тезисов и без доклада  участие, публикация тезисов, доклад  участие, публикация тезисов  участие, доклад  только публикация тезисов

Тема доклада (если заявляется): _________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

Примечание: заявленные доклады будут рассмотрены Программным комитетом съезда; о решении о включении в программу будет сообщено участнику по E-mail не позднее 27 февраля 2026 г.


 


 









