
  
 

Приложение 1 
к Письму №267-2024 от 10.10.2024 

Программа 
образовательной школы 

для врачей терапевтических и смежных специальностей 
«Коморбидность в клинике внутренних болезней. Опыт региональных школ» 

Хабаровск — Благовещенск — Чита — Якутск — Улан-Удэ 
 

Мероприятие состоится в формате онлайн на сайте edu.nmonews.ru. 
Участие в мероприятии бесплатное, необходима регистрация. 

Мероприятие аккредитовано в системе непрерывного медицинского образования 
(НМО) 6 баллами (кредитами) НМО. 

 

23 октября 2024 года 
Обращаем Ваше внимание, что в программе указано якутское время 

 

13:00-13:05 (якутское время) 
Приветственное слово 
Лазебника Леонида Борисовича — научного руководителя Образовательной школы, д.м.н., 
профессора кафедры терапии и профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» Минздрава России, вице-президента РНМОТ, президента 
Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва) 
 

13:05-13:35 (якутское время) 
Академическая лекция  
Атеросклероз засевается в полости рта, вырастает в кишке, созревает в печени и 
плодоносит в сосудах. 
Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической 
медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава 
России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР (Москва) (30 мин.) 
 

13:35-14:05 (якутское время) 
Академическая лекция  
Хроническая сердечная недостаточность и хроническая болезнь почек: опасный тандем. 
Ларева Наталья Викторовна — д.м.н., профессор, и.о. ректора, проректор по научной и 
международной работе, заведующая кафедрой терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 
России, председатель Забайкальского регионального отделения РНМОТ (Чита) (30 мин.) 
 

14:05-14:10’|Вопросы-ответы (5 мин.) 
 

14:10-15:50 (якутское время) 
секция 

Кожа как зеркало заболевания внутренних органов. 
Председатель Лузина Елена Владимировна (Чита) 
 

Генерализованный зуд кожи как симптом различных заболеваний. 
14:10-14:25’|Сормолотова Ирина Николаевна — к.м.н., доцент, заведующая кафедрой 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (Чита) (15 мин.) 
 

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ 

ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

«НАУЧНОЕ ОБЩЕСТВО 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГОВ РОССИИ» 

https://nmonews.ru/event/obrazovatelnaya-shkola-dlya-vrachey-terapevticheskikh-i-smezhnykh-spetsialnostey-habarovsk-magadan/
https://www.sovetnmo.ru/conf_posts/71971.html
https://www.sovetnmo.ru/conf_posts/71971.html


Кожные проявления при заболеваниях желудочно-кишечного тракта. 
14:25-14:40’|Лузина Елена Владимировна — к.м.н., доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО 
ЧГМА Минздрава России (Чита) (15 мин.) 
 

Поражение кожи при ревматических заболеваниях. 
14:40-14:55’|Цвингер Светлана Матвеевна — д.м.н., доцент, декан лечебного факультета, 
профессор кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (Чита) (15 мин.) 
 

Изменения кожи при сердечно-сосудистых заболеваниях. 
14:55-15:10’|Жигула Зинаида Михайловна — к.м.н., доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО 
ЧГМА Минздрава России (Чита) (15 мин.) 
 

Кожные проявления при заболеваниях органов дыхания. 
15:10-15:25’|Филиппова Анна Анатольевна — к.м.н., ассистент кафедры терапии ФДПО 
ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (Чита) (15 мин.) 
 

Дерматологические проявления эндокринопатий. 
15:25-15:40’|Жигжитова Евгения Батоевна — к.м.н., доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ 
ВО ЧГМА Минздрава России (Чита) (15 мин.) 
 

15:40-15:50’|Вопросы-ответы (10 мин.) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

15:50-15:55’|Перерыв (5 мин.) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

15:55-17:00 (якутское время) 
секция 
Гематологические синдромы в практике терапевта. 
Председатель Войцеховский Валерий Владимирович (Благовещенск) 
 

Современные представления о дифференциальной диагностике тромбоцитопений. 
15:55-15:15’|Семочкин Сергей Вячеславович — д.м.н., профессор, заведующий группы 
высокодозной химиотерапии и трансплантации костного мозга МНИОИ им П.А. Герцена — 
филиал НМИЦ радиологии Минздрава России, профессор кафедры онкологии, гематологии и 
лучевой терапии педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Москва) (20 мин.) 
 

Гематогенные тромбофилии в практике врача-терапевта. 
15:15-16:35’|Войцеховский Валерий Владимирович — д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии с курсом фармакологии ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава России, 
председатель Амурского регионального отделения РНМОТ (Благовещенск) (20 мин.) 
 

Эозинофилии в практике терапевта. Вопросы дифференциальной диагностики. 
16:35-16:55’|Филатова Екатерина Александровна — к.м.н., врач гематологического 
отделения Амурской областной клинической больницы (Благовещенск) (20 мин.) 
 

16:55-17:00’|Вопросы-ответы (5 мин.) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

17:00-17:05’|Перерыв (5 мин.) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

17:05-18:05 (якутское время)  
симпозиум при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз»* 
*(не входит в программу для НМО) 
Коморбидный пациент: взгляд невролога и кардиолога 360. 
Сопредседатели: Янишевский Станислав Николаевич (Санкт-Петербург), Уметов Мурат 
Анатольевич (Нальчик) 
  

Неврологические проблемы кардиологического пациента. Что угрожает пациентам помимо 
инсульта? 



17:05-17:35’|Янишевский Станислав Николаевич — д.м.н., профессор, заведующий НИЛ 
неврологии и нейрореабилитации, профессор кафедры неврологии с клиникой института 
медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, президент 
Ассоциации неврологов Санкт-Петербурга и Ленинградской области (Санкт-Петербург) (30 
мин.) 
  

Ветер перемен: новые возможности гиполипидемической терапии у пациентов высокого 
сердечно-сосудистого риска. 
17:35-18:05’|Уметов Мурат Анатольевич — д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
факультетской терапии медицинской академии ФГБОУ ВО КБГУ им. Х.М. Бербекова, главный 
внештатный специалист клинический фармаколог Минздрава КБР, председатель Кабардино-
Балкарского научного медицинского общества терапевтов (Нальчик) (30 мин.) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

18:05-18:10’|Перерыв (5 мин.) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

18:10-19:35 (якутское время)  
секция 
Практические аспекты терапии заболеваний органов пищеварения. 
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 
 

Жировая болезнь печени и заболевания кишечника: есть ли связь?* 
*Доклад при поддержке ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО) 

18:10-18:50’|Ливзан Мария Анатольевна — член-корр. РАН, д.м.н., профессор, ректор, 
заведующая кафедрой факультетской терапии с курсом профессиональных болезней 
лечебного факультета ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный внештатный 
специалист терапевт Сибирского федерального округа (Омск) (40 мин.) 
 

Гепатоцеллюлярный рак в практике врача-терапевта. 
18:50-19:10’|Аввакумова Надежда Владимировна — к.м.н., доцент кафедры 
«Пропедевтическая и факультетская терапия с эндокринологией и ЛФК» Медицинского 
института ФГАОУ ВО «СВФУ им. М.К. Аммосова», главный внештатный гастроэнтеролог 
Минздрава РС (Я) (Якутск) (Якутск) (20 мин.) 
 

Внекишечные проявления воспалительных заболеваний кишечника. Что должен знать терапевт? 
19:10-19:30’|Жилина Альбина Александровна — д.м.н., доцент, проректор по учебно-
воспитательной работе, профессор кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 
России (Чита) (20 мин.)  
 

19:30-19:35’|Вопросы-ответы (5 мин.) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

19:35-19:40’|Перерыв (5 мин.) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

19:40-20:25 (якутское время)  
секция 
Рациональная терапия респираторных вирусных инфекций. 
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 
 

Действенная схема лечения риносинусита легкой и средней тяжести — решение для врачей 
различных специальностей.* 
*Доклад при поддержке АО «ПФК Обновление» (не входит в программу для НМО) 
19:40-20:00’|Николаева Юлия Олеговна — к.м.н., ассистент кафедры оториноларингологии 
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России (Москва) (20 мин.) 
 

ОРВИ. Грипп. COVID-19. Взгляд в новый эпидемический сезон 2024—2025.  
20:00-20:20’|Никифоров Владимир Владимирович — д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
инфекционных болезней и эпидемиологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, главный инфекционист ФМБА России (Москва) (20 мин.) 



 

20:20-20:25’|Вопросы-ответы (5 мин.) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

20:25-20:30’|Перерыв (5 мин.) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

20:30-21:15 (якутское время)  
секция 
Коморбидный пациент в зоне особого внимания: советы практикующему врачу. 
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 
 

Безопасное назначение лекарственных препаратов у коморбидного пациента с хронической 
болезнью почек. 
20:30-20:50’|Воронина Наталья Владимировна — д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
внутренних болезней, гериатрии и инструментальной диагностики ФГБОУ ДВГМУ Минздрава 
России, заслуженный врач Российской Федерации (Хабаровск) (20 мин.) 
 

Коморбидный статус при остром коронарном синдроме. 
20:50-21:10’|Донирова Оюна Сергеевна — к.м.н., главный внештатный специалист по 
острому коронарному синдрому Минздрава Республики Бурятия, руководитель Регионального 
сосудистого центра по острому коронарному синдрому ГАУЗ «РКБ им. Н.А. Семашко» (Улан-
Удэ) (20 мин.) 
 

21:10-21:15’|Вопросы-ответы (5 мин.) 
 

21:15-21:20 (якутское время) 

Заключительно слово научного руководителя — Лазебника Леонида Борисовича, д.м.н., 
профессора кафедры терапии и профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, вице-президента РНМОТ, 
президента НОГР (Москва) 
 


