
 

Региональная 
научно-практическая конференция 

 
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

ПСИХИАТРИИ И НАРКОЛОГИИ 

ПРОГРАММА 
 
 

г.Чита 
 

26-27 мая 2016 года 



ГБОУ ВПО Читинская государственная медицинская академия МЗ РФ 
Министерство здравоохранения Забайкальского края 

ГКУЗ Краевая клиническая психиатрическая больница им. В.Х. Кандинского 
ГУЗ Краевой наркологический диспансер Забайкальского края 

Забайкальская ассоциация психиатров 
Ассоциация наркологов Забайкалья 

 
 
 
 
 

26-27  мая  2016  года 
 

РЕГИОНАЛЬНАЯ  НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ  КОНФЕРЕНЦИЯ 
«АКТУАЛЬНЫЕ  ПРОБЛЕМЫ  ПСИХИАТРИИ  И  НАРКОЛОГИИ» 

 
 
 
 
 

Уважаемые коллеги! 
 

Приглашаем Вас принять участие в работе Региональной научно-практической 
конференции  «Актуальные проблемы психиатрии и наркологии»,  которая состоится  
26-27 мая 2016 года в городе Чите на базе ГБОУ ВПО «Читинская государственная 
медицинская академия» Минздрава России (ул. Горького, 39а, 2 этаж). 
 
 
 
 
 

Организационный комитет: 
Говорин Николай Васильевич – депутат Государственной Думы РФ, д.м.н., 

профессор, Заслуженный врач РФ. 
Школина Лариса Владимировна – консультант по терапии Министерства 

здравоохранения Забайкальского края. 
Сахаров Анатолий Васильевич – заведующий кафедрой психиатрии, наркологии и 

медицинской психологии ГБОУ ВПО «Читинская государственная медицинская академия» 
Минздрава России, д.м.н., доцент. 

Ступина Ольга Петровна – главный врач ГКУЗ «Краевая клиническая 
психиатрическая больница имени В.Х. Кандинского», главный внештатный психиатр 
Министерства здравоохранения Забайкальского края, д.м.н., председатель Забайкальской 
ассоциации психиатров. 

Дубинин Олег Павлович – главный врач ГУЗ «Краевой наркологический диспансер» 
Забайкальского края, главный внештатный нарколог Министерства здравоохранения 
Забайкальского края, к.м.н., председатель Ассоциации наркологов Забайкалья. 

Полянский Андрей Владимирович – главный врач ГКУЗ «Краевая психиатрическая 
больница № 1» Забайкальского края. 
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Целью региональной научно-практической конференции «Актуальные проблемы 
психиатрии и наркологии» является обмен научными достижениями и обсуждение 
актуальных проблем психиатрии, наркологии и психотерапии. 
 
 

К участию приглашаются: научные работники, руководители психиатрических и 
наркологических учреждений, врачи-психиатры, наркологи, психотерапевты и врачи других 
лечебных специальностей, а также сотрудники клиник и кафедр медицинских ВУЗов. 
 
 

Перечень вопросов, представленных на обсуждение: 
1. Актуальные проблемы эпидемиологии и диагностики психических и наркологических 

расстройств. 
2. Биологические основы психических и наркологических расстройств. 
3. Современный взгляд на вопросы терапии, прогноза и профилактики психических и 

наркологических заболеваний. 
4. Современные аспекты психофармакотерапии. 
5. Актуальные вопросы психотерапии и клинической психологии. 
 
 
 

Материалы конференции будут опубликованы в электронном сборнике трудов 
«Актуальные проблемы психиатрии и наркологии в современных условиях», который 
будет выдан участникам конференции, а в последующем размещен в сети Интернет, в том 
числе в Научной электронной библиотеке eLIBRARY.RU 

Публикация тезисов бесплатная. 
Прием тезисов завершен 10 мая, поступило более 60 научных работ из разных 

регионов России и стран СНГ. 
 
 
 

Участие в конференции: 
 

Для членов Забайкальской ассоциации психиатров и Ассоциации наркологов 
Забайкалья участие в конференции бесплатное (при своевременной оплате членских 
взносов). 

Для всех остальных гостей конференции предусмотрен регистрационный взнос     
(1500 руб.): включает пакет официальных документов конференции (программа, материалы 
конференции и сертификат), участие в торжественном открытии конференции, посещение 
всех заседаний, мастер-классов, кофе-брейк. 
 

Для иногородних участников по вопросам участия необходимо связаться с 
оргкомитетом конференции по телефону: 8-914-479-6543 или по E-mail: sawt@list.ru 
 
 

За дополнительной информацией и ее обновлениями следите на сайтах Российского 
общества психиатров и Читинской государственной медицинской академии. 
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ПРОГРАММА 
 

РЕГИОНАЛЬНОЙ  НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ  КОНФЕРЕНЦИИ 
«АКТУАЛЬНЫЕ  ПРОБЛЕМЫ  ПСИХИАТРИИ  И  НАРКОЛОГИИ» 

 
26  мая  2016 г. 

 

09.00 – 10.00 Главный корпус ГБОУ ВПО ЧГМА 
Регистрация участников 

10.00 – 10.30 Торжественное открытие конференции 
(Актовый зал, 2 этаж) 

10.00 – 10.30 Открытие конференции 

Ректор ГБОУ ВПО ЧГМА, 
заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 

А.В. Говорин 
 

Врио руководителя Министерства 
здравоохранения Забайкальского края, 

д.м.н. 
С.О. Давыдов 

 
Заведующий кафедрой психиатрии, 

наркологии и медицинской психологии 
ГБОУ ВПО ЧГМА, д.м.н., доцент 

А.В. Сахаров 
 

Главный врач, главный внештатный 
психиатр Министерства здравоохранения 
Забайкальского края, д.м.н., председатель 

Забайкальской ассоциации психиатров 
О.П. Ступина 

 
Главный врач, главный внештатный 

нарколог Министерства здравоохранения 
Забайкальского края, к.м.н., председатель 

Ассоциации наркологов Забайкалья 
О.П. Дубинин 

10.30 – 18.00 

СЕКЦИЯ 
Актуальные вопросы психиатрии 

(Актовый зал ГБОУ ВПО ЧГМА, 2 этаж) 
 

Председатели: 
д.м.н., доцент А.В. Сахаров 

д.м.н. О.П. Ступина 
к.м.н. О.П. Дубинин 

10.30 – 11.00 
Пути совершенствования психиатрической 
службы на этапе реструктуризации системы 
здравоохранения Забайкальского края. 

д.м.н. 
Ступина О.П. 

11.00 – 11.20 

Состояние, проблемы и перспективы подготовки 
врачей психиатров и психиатров-наркологов. 
Аккредитация. Непрерывное медицинское 
образование. 

д.м.н., доцент 
Сахаров А.В. 

 



11.20 – 11.40 

Состояние психического здоровья детского 
населения Забайкальского края. Проблемы и 
перспективы совершенствования оказания 
психиатрической помощи детям. 

Бунина М.В. 

11.40 – 12.00 Опыт работы интенсивной и медико-социальной 
помощи. Этапы, преемственность. Снигуряк Т.В. 

12.00 – 12.20 

Состояние психического здоровья подросткового 
населения Забайкальского края,  проблемы и 
перспективы совершенствования оказания 
психиатрической помощи. 

Вологдина Т.В. 

12.20 – 12.40 
Развитие помощи при кризисных состояниях в 
Забайкальском крае. Регистрация суицидальных 
попыток. 

Колчанова Т.Г. 

12.40 – 13.00 Кризисные моменты психологического развития 
в детско-подростковом возрасте. Соколова О.В. 

13.00 – 14.00 Кофе-брейк 

14.00 – 14.20 Результаты работы кабинета активного 
диспансерного наблюдения в Забайкальском крае. Чорнс В.Г. 

14.20 – 14.40 
Клинико-психопатологическая характеристика 
лиц, находившихся на принудительном 
стационарном лечении в Забайкальском крае. 

к.м.н. 
Бодагова Е.А. 

14.40 – 15.00 

Клинические, социально-психологические 
аспекты и патоморфоз связанных со стрессом и 
соматоформных расстройств в современных 
условиях. 

к.м.н. 
Ахметова В.В. 

15.00 – 15.20 
Клинико-демографические особенности 
пациентов Клиники первого психотического 
эпизода. 

к.м.н. 
Озорнин А.С. 

15.20 – 15.40 

Современные подходы к организации 
геронтопсихиатрической службы. Психические 
расстройства при дегенеративных заболеваниях 
головного мозга. 

Штань М.С. 

15.40 – 16.00 Превенция психотических расстройств на фоне 
деменции у старших возрастных групп. Хоменко О.П. 

16.00 – 16.20 
Социально-психологические и клинические 
особенности умственной отсталости у детей 
Забайкальского края. 

Лазо Ю.В. 

16.20 – 16.40 
Состояние психиатрической службы Петровск-
Забайкальского района. Проблемы и перспективы 
развития. 

Дашко В.И. 

16.40 – 17.00 
Новое в лечении депрессивных нарушений (при 
поддержке фармацевтической компании 
«Лундбек»). 

д.м.н., доцент 
Сахаров А.В. 

17.00 – 17.20 Современные подходы к терапии деменции (при 
поддержке фармацевтической компании «Эгис»). Колчина М.А. 

17.20 – 17.40 
Ангедония при депрессии. Подходы к терапии 
(при поддержке фармацевтической компании 
«Сервье»). 

к.м.н. 
Озорнина Н.В. 

17.40 – 18.00 
Применение препарата «Сероквель Пролонг» в 
психиатрической практике (при поддержке 
фармацевтической компании «АстраЗенека»). 

д.м.н. 
Ступина О.П. 
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09.00 – 15.00 

СЕКЦИЯ 
Актуальные вопросы наркологии 

(Актовый зал ГБОУ ВПО ЧГМА, 2 этаж) 
 

Председатели: 
д.м.н., доцент А.В. Сахаров 

к.м.н. О.П. Дубинин 
д.м.н. О.П. Ступина 

09.00 – 09.30 Итоги модернизации наркологической службы. 
Перспективы развития. 

к.м.н. 
Дубинин О.П. 

09.30 – 10.00 Алкогольная смертность в Забайкальском крае, 
современные тенденции. 

д.м.н., доцент 
Сахаров А.В. 

09.40 – 10.00 Основные модели психотерапевтической помощи 
зависимым. 

к.м.н. 
Колчин А.И. 

10.00 – 10.20 Синдром зависимости от алкоголя и внезапная 
смерть. 

д.м.н., профессор 
Филев А.П. 

10.20 – 10.40 Организация медицинской реабилитации в 
наркологии. Лобанова А.А. 

10.40 – 11.00 Вопросы ВИЧ-инфекции в наркологии. Логинова Т.Ю. 

11.00 – 11.20 Химико-токсикологические исследования в 
наркологии. Бочкарева Т.К. 

11.20 – 11.40 Порядок медицинского освидетельствования на 
состояние опьянения. Петрова И.В. 

11.40 – 12.00 Организация наркологической помощи 
несовершеннолетним в Забайкальском крае. Бакшеева Г.П. 

12.00 – 13.00 Кофе-брейк 

13.00 – 13.20 Порядок наблюдения пациентов с 
наркологическими расстройствами. Игнатьева А.В. 

13.20 – 13.40 Организация наркологической помощи в 
Шилкинском районе, проблемы и пути решения. Долозин А.В. 

13.40 – 14.00 Вопросы межведомственного взаимодействия 
врача психиатра-нарколога. Дробышева Н.В. 

14.00 – 14.20 Ксенонтерапия в наркологической практике. Барышева О.В. 

14.20 – 14.40 
Анализ случаев обращаемости за медицинской 
помощью потребителей современных 
психоактивных веществ в городе Чите. 

Голыгина С.Е. 

14.40 – 15.00 
Современные подходы к терапии алкоголизма 
(при поддержке фармацевтической компании 
«Лундбек»). 

д.м.н., доцент 
Сахаров А.В. 

15.00 – 16.00 Подведение итогов конференции. Вручение сертификатов. 
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ОРГАНИЗОВАНА  ПРИ  ПОДДЕРЖКЕ 
ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИХ  КОМПАНИЙ: 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 


