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Юрий Иванович Алексенко родился 3 ноября
1939 года в Читинской области на станции
Яблоновая, воспитывался в семье деда. Так
случилось, что его мама погибла в
железнодорожной катастрофе, когда ему было
четыре года, а отец, участник Отечественной войны,
не вернулся к сыну, создав новую семью.

Алексенко Юрий Иванович, 
4 года

Быть счастливым счастьем
других — вот настоящее счастье и
земной идеал жизни всякого, кто
избирает врачебную профессию.

Н.И. Пирогов



В 1957 г. Юрий Иванович окончил среднюю
школу и поступил в Читинский государственный
медицинский институт. В студенческие годы
Ю.И. Алексенко увлекался научно-
исследовательской деятельностью, занимался в
гастроэнтерологическом кружке кафедры
госпитальной терапии у профессора П.Д.
Рабиновича.

Юрий Иванович
ученик 7 класса, 1954 г.

1 курс ЧГМИ, 1957 г.



В 1963 году Юрий Иванович успешно
окончил ЧГМИ и поступил в клиническую
ординатуру на кафедру госпитальной терапии.
Обучение в ординатуре создало хорошую
практическую базу для дальнейшей работы
врачом-терапевтом.

В 1967 года Юрий Иванович начал работать
ассистентом кафедры госпитальной терапии.

5 выпуск ЧГМИ, 1957-1963 гг.

Юрий Иванович
выпускник ЧГМИ, 1963 г.



В 1974 году под руководством профессора
П.Д. Рабиновича Юрий Иванович успешно
защитил кандидатскую диссертацию на тему
«Результаты лечения больных язвенной
болезнью различными медикаментозными
средствами».

В 1976 году Юрию Ивановичу было
присвоено звание доцента кафедры
госпитальной терапии.

Ю.И. Алексенко, 1964 г.

С ассистентами на кафедре, 1980 г.



В сентябре 1976 года для оптимизации
преподавания внутренних болезней на
стоматологическим факультете, доцентом Ю.И.
Алексенко на кафедре госпитальной терапии
был организован курс внутренних болезней.

На демонстрации с И.В. Росиным, 7 ноября 1978 г. Демонстрация, 1 мая 1974 г.



В 1991 году решением Учёного совета курс внутренних болезней
был преобразован в кафедру внутренних болезней стоматологического
и педиатрического факультетов. Заведующим кафедрой был избран
Юрий Иванович.

Коллектив кафедры, 1998 г. Коллектив кафедры, 2003 г.



Юрий Иванович в течение многих лет
являлся консультантом по лечебной работе
на курорте «Кука», участвовал в оказании
лечебно-профилактической помощи
работникам Читинского участка БАМа и
Читинского машиностроительного завода.

На кафедре госпитальной 
терапии, 1980 г. Юрий Иванович с коллегами, 2000 г. 



Более 11 лет Юрий Иванович был руководителем по
хоздоговорной работе на Орловском горно-обогатительном комбинате, а
также Харанорском угольном разрезе. В результате этой работы
отмечалось ежегодное снижение заболеваемости и повышение
трудоспособности забайкальцев.

Юрий Иванович за работой, 2003 г.



Юрий Иванович совмещал
преподавательскую деятельность в вузе с
практической работой в терапевтических
отделениях Железнодорожной больницы
ст.Чита-1 и консультировал больных в
Дорожной клинической больнице ст.Чита-2.

За работой на кафедре, 1991 г.

Юрий Иванович со студентами, 2000 г.



Юрий Иванович является основоположником медицинской династии
Алексенко. Дочь, Елена Юрьевна – профессор, д.м.н., доцент кафедры
поликлинической терапии с курсом медицинской реабилитации ЧГМА. Внук
Юрий в 2009 году окончил ЧГМА, в 2012 г. под руководством Н.Н. Цыбикова
защитил кандидатскую диссертацию. Живет и работает врачом в Санкт-
Петербурге.

Юрий Иванович с дочерью и внукомЮрий Иванович с внуком



За практическую помощь
здравоохранению, безупречный труд по
обучению и воспитанию студентов в
1997 году Ю.И. Алексенко присвоено
почётное звание «Заслуженный врач
Российской федерации».

В 1985 г. Юрий Иванович был
награжден знаком «Отличник
здравоохранения».

В 1986 г. он был удостоен знаком
«Изобретатель СССР».

В 2003 г. Ю.И. Алексенко
награждён медалью «За заслуги перед
Читинской областью».



Юрий Иванович посвятил свою жизнь
воспитанию и обучению молодого
поколения.

Научно-педагогическая и практическая
деятельность Ю.И. Алексенко является наглядным
примером истинного служения избранной
профессии и преданной любви к науке и медицине.

23 июля 2018 года Юрий Иванович ушел из
жизни.



За годы работы в вузе Юрием Ивановичем опубликовано более
100 научных и научно-методических трудов во всесоюзных,
российских и региональных изданиях, он имеет 2 изобретения и 12
рацпредложений, направленных на совершенствование диагностики
и лечения больных с различной патологией внутренних органов.

1. Алексенко Ю.И. Анализ эффективности лечения больных язвенной болезнью
гастродуоденальной системы (стационар-курорт-специализированный
гастроэнтерологический прием) / Ю.И. Алексенко, А.И. Рутковский // Актуальные вопросы
учения о язвенной болезни и хроническом гепатите : сборник научных работ / под ред. П.Д.
Рабиновича. – Чита : ЧГМИ, 1978. – С. 81-83.

2. Алексенко Ю.И. Дифференциальная диагностика желтухи и синдром холестаза / Е.В.
Лузина, Ю.И. Алексенко. – Чита : ИИЦ ЧГМА, 2004. – 39 с.

3. Алексенко Ю.И. Динамика рентгенологических данных у больных язвенной болезнью
желудка и двенадцатиперстной кишки / Ю.И. Алексенко, Н.А. Жеребцова // Материалы
юбилейной городской научно-практической конференции врачей : сборник научных трудов.
– Чита, 1970. – С. 136-138.



4 Алексенко Ю.И. Дифференциальная диагностика болей в грудной клетке : методическое пособие /
Е.Ю. Алексенко, Ю.И. Алексенко. – Чита : ИИЦ ЧГМА, 2006. – 43 с.

5 Алексенко Ю.И. Заболеваемость органов пищеварения и эффективность диспансерного
обслуживания больных язвенной болезнью / Ю.И. Алексенко, Б.И. Наумкин, И.В. Красовицкая //
Вопросы медицинской географии и курортологии : сборник докладов. - Чита : Изд-во
Забайкальского филиала географического об-ва СССР, 1970. – С. 52-54.

5. Алексенко Ю.И. Зонд-датчик для регистрации реограммы желудка / Ю.И. Алексенко, Ф.В.
Соловьева // Приказ Читинского государственного медицинского института и Читинского
Облздравотдела от 5 июля 1979 г. О внедрении в практику результатов научных исследований :
официальное издание. – 1979. – С. 10-11.

7. Алексенко Ю.И. Изменение тиреоидного статуса у больных с различной патологией билиарного
тракта / Е.В. Лузина, Ю.И. Алексенко, Е.С. Стовба, Е.В. Бакшеева // Гастроэнтерология : материалы VI
Славяно-Балтийского форума. – Санкт-Петербурга, 2004. – № 2-3. – С. 2-3.

8. Алексенко Ю.И. Использование экспресс-уреазного метода для диагностики камеилобактерии
Пилори и лечение эрозивно-язвенных поражений желудка / Ю.И. Алексенко, Е.Г. Эдуардова, А.А.
Бочков // Поиск новых лекарственных средств и их использование в клинике : тезисы докладов
научно-практической конференции : монография. – Чита : Читинский государственный
медицинский институт, 1990. – Ч. 2. – С.274-275.

9. Алексенко Ю.И. История кафедры внутренних болезней стоматологического и педиатрического
факультетов / Ю. И. Алексенко // Актуальные проблемы стоматологии : материалы временных
коллективов. – Чита, 1998. – С. 21-22.

10. Алексенко Ю.И. К сравнительной оценке некоторых методов лечения больных язвенной болезнью
гастродуоденальной системы / Ю. И. Алексенко // Материалы 2-ой научной конференции молодых
ученых : материалы временных коллективов. – Чита, 1974. – С. 245-248.



11. Алексенко Ю.И. Количественное определение салицилата натрия в моче и крови больных
ревматоидным полиартритом / А.А. Хабаров, Л.И. Поваляева, Ю.И. Алексенко // О внедрении в
практику результатов научных исследований : приказ № 80/64 от 12 мая 1976 г. : официальное
издание. – Чита, 1976. – С. 25-26.

12. Алексенко Ю.И. Компьютерные технологии в процессе обучения на кафедре внутренних болезней /
В.Л. Эйльбарт, И.Ю. Алексенко, Е.С. Стовба, Е.И. Алексенко // Формирование системы качества
образовательного процесса : материалы учебно-методической конференции, 15 июня 2006 г., Чита. –
Чита, 2006. – С. 39-40.

13. Алексенко Ю.И. Компьютерные технологии в процессе обучения на кафедре внутренних болезней / В.
Л. Эйльбарт, Ю. И. Алексенко, Е. С. Стовба // Формирование системы обеспечения качества
образовательного процесса : материалы учебно-методической конференции преподавателей ЧГМА, 15
июня 2006 г., Чита ; Читинская государственная медицинская академия. – Чита : ИИЦ ЧГМА, 2006. – С.
39-40.

14. Алексенко Ю.И. Методика проведения 3-го курса противорецидивной терапии больным язвенной
болезнью гастродуоденальной системы в Забайкалье / Ю.И. Алексенко // Приказ № 80 / 64 от 12 мая
1976 г. О внедрении в практику результатов научных исследований : официальное издание. – Чита,
1976. – С. 15.

15. Алексенко Ю.И. Некоторые вопросы диспансеризации больных язвенной болезнью / С.И. Вайстух, П.Д.
Рабинович, Ю.И. Алексенко // Материалы юбилейной городской научно-практической конференции
врачей : сборник научных трудов. – Чита, 1970. – С. 138-140.

16. Алексенко Ю.И. Некоторые вопросы язвенного поражения гастродуоденального тракта при болезни
Кашина-Бека / Ю.И. Алексенко // Влияние биогеохимического окружения на проявление уровской
Кашина-Бека болезни : сборник научых статей / под ред. А.В. Вощенко. - Чита : ЧГМИ, 1984. – С. 38-39.



17. Алексенко Ю.И. Некоторые особенности течения и клинические проявления язвенной болезни
желудка и 12-перстной кишки в Забайкалье / Ю.И. Алексенко, А.А. Бочков // Человек на БАМе: медико-
биологические и санитарно-гигиенические проблемы : материалы Всесоюзной конференции /
ответственный редактор В.П. Казначеев. - Новосибирск : Науч. совет АН СССР по проблемам БАМ, 1979.
– С. 33-35.

18. Алексенко Ю.И. Некоторые особенности течения инфекционного эндокардита / Е.Ю. Алексенко, Ю.И.
Алексенко // Актуальные вопросы клиники и профилактики профессиональных заболеваний : сборник.
– Киров, 2005. – Вып. 2. - С. 181 - 183.

19. Алексенко Ю.И. Некоторые особенности язв гастродуоденальной системы у рабочих Читинского
машзавода / Н.И. Богомолов, Ю.И. Алексенко, А.А. Бочков // Вопросы онкопатологии в Забайкалье :
сборник научных статей / под ред. Б.Н. Ерофеева. – Чита : Читин. ГМИ, 1983. – С. 46-47.

20. Алексенко Ю.И. О заболеваемости населения г. Читы язвенной болезнью желудка и
двенадцатиперстной кишки / Ю.И. Алексенко // Вопросы медицинской географии и курортологии :
материалы временных коллективов. – Чита, 1969. – С. 154-156.

21. Алексенко Ю.И. Особенности течения гастроэзофагеальной рефлюксной болезни у работников
железнодорожного транспорта / М.Е. Солоденова, Е.В. Лузина, Ю.И. Алексенко // Клинико-
эпидемиологические и этно-экологические проблемы заболеваний органов пищеварения : материалы
VI Восточно-Сибирской гастроэнтерологической конференции с международным участием. –
Красноярск, 2006. – С.10-15.

22. Алексенко Ю.И. Особенности течения язвенной болезни в Забайкалье и ее лечение курантилом / Ю.И.
Алексенко, Е.Ю. Алексенко // Вопросы медицинской экологии и проблемы улучшения здоровья
населения Забайкалья и КНДР : тезисы докладов научно-практической конференции. – Чита, 1989. – С.
197-198.



23. Алексенко Ю.И. Предикторы внезапной смерти по данным электрокардиографии у работников
Харанорского угольного разреза / Ю.И. Алексенко, Ю.В. Пархоменко, В.Н. Иванов, Ю.Б. Уцын //
Забайкальский медицинский вестник. – 1998. – №1-3. – С. 53-54.

24. Алексенко Ю.И. Применение курантила для лечения больных язвенной болезнью / Ю.И. Алексенко,
А.А. Бочков, П.Д. Прадун // Приказ Читинского государственного медицинского института и Читинского
облздравотдела от 24 апреля 1987 г. О внедрении в практику результатов научных исследований. –
Чита : ИИЦ ЧГМА, 1987. – С. 10-11.

25. Алексенко Ю.И. Принципы фармакологической терапии больных язвенной болезнью
гастродуоденальной системы / Ю.И. Алексенко, П.Д. Рабинович // Актуальные вопросы учения о
язвенной болезни и хроническом гепатите : сборник научных работ / под ред. П.Д. Рабиновича. – Чита
: ЧГМИ, 1978. – С. 73-75.

26. Алексенко Ю.И. Профилактика артериальной гипертензии на Харанорском угольном разрезе / Ю. И.
Алексенко, Ю. В. Пархоменко, Е. Ю. Алексеенко // Актуальные вопросы прикладной медицины. – 2000.
– С. 9-10.

27. Алексенко Ю.И. Профилактика артериальной гипертензии на Харанорском угольном разрезе / Ю.И.
Алексенко, Е.Ю. Алексенко, Ю.В. Пархоменко // Актуальные вопросы прикладной медицины. – 2000. –
С. 9-10.

28. Алексенко Ю.И. Профилактика артериальной гипертензии на Харанорском угольном разрезе / Ю.И.
Алексенко, Ю.В. Пархоменко, Е.Ю. Алексенко // Актуальные вопросы прикладной медицины : тезисы
докладов научно-практической конференции, посвященной дню медицинского работника. – Чита,
2000. – Вып. 5. – С. 9-10.

29. Алексенко Ю.И. Проявления язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки, по материалам
противоязвенного диспансерного приема в поликлинике № 2 / Ю.И. Алексенко // Материалы
юбилейной городской научно-практической конференции врачей : сборник научных трудов. – Чита,
1970. – С. 163-165.



30. Алексенко Ю.И. Реактивный артрит / Ю.И. Алексенко, Е.Ю. Алексенко // Забайкальский медицинский
вестник. – 2002. – №2. – С. 54-55.

31. Алексенко Ю.И. Результаты лечения больных язвенной болезнью гастродуоденальной системы
оксиферрискорбоном / Ю.И. Алексенко // Актуальные вопросы учения о язвенной болезни и
хроническом гепатите : сборник научных работ / под ред. проф. П.Д. Рабиновича. – Чита : ЧГМИ, 1978.
– С. 75-78.

32. Алексенко Ю.И. Результаты фиброгастроскопии при комплексном обследовании работников
промышленных предприятий и транспорта / Н.И. Богомолов, Ю.И. Алексенко, Е.Г. Эдуардова //
Вопросы онкопатологии в Забайкалье : сборник научных статей / под ред. Б.Н. Ерофеева. – Чита :
Читин. ГМИ, 1983. – С. 41-43.

33. Алексенко Ю.И. Риск сердечно-сосудистых осложнений и эффективность антигипертензивной терапии
у работников железнодорожного транспорта / Е.Ю. Алексенко, Ю.И. Алексенко // Ключи к диагностике
и лечению заболеваний сердца и сосудов : материалы VI Российского форума. – Москва, 2004. – С. 5-6.

34. Алексенко Ю.И. Система фармакотерапии больных с язвенной болезнью желудка и
двенадцатиперстной кишки в период обострения / П.Д. Рабинович, Ю.И. Алексенко // Приказ № 80 /
64 от 12 мая 1976 г. О внедрении в практику результатов научных исследований : официальное
издание. – Чита, 1976. – С. 41-43.

35. Алексенко Ю.И. Случай клинической смерти при системной красной волчанке / Е.Ю. Алексенко, Ю.И.
Алексенко // Сборник научных работ : материалы 17 научно-практической конференции врачей / под
ред. А.А. Минина. – Чита, 1993. – С. 97-100.
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