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П.В. Мельничука
(1921 – 1995 гг.)

Жизнь, 
отданная
неврологии



Павел Владимирович
Мельничук родился 24 сентября 1921
г. в селе Белки Ситковецкого района
Винницкой области Украинской ССР.
В 1939 г. поступил в Ленинградский
электротехнический институт связи.

Ленинградский 
электротехнический 

институт связи, 1939 г.

Он не занимался формированием своего облика и образа, не
стремился к ложной значимости. Можно сказать, что Павел
Владимирович хорошо, непротиворечиво вписался в формулу «быть,
а не казаться».

А.М. Вейна«Неврология в лицах.
(О классиках, учителях и товарищах)».



В ноябре 1941 г. был призван в ряды
Советской армии. Служил радиотелеграфистом
28-й отдельной роты связи 28-го района
радиобазирования 16-й воздушной армии. За
время службы проявил себя как инициативный,
ответственный, самоотверженный боец, внес
рационализаторские предложения в работу
радиостанций. Был награжден боевыми
наградами.



Демобилизован в ноябре 1945
г. В сентябре 1946 г. поступил на
лечебный факультет 1- го Московского
ордена Ленина медицинского института
им. И.М.Сеченова МЗ РСФСР. В
студенческие годы занимался в научном
кружке на базе клиники нервных
болезней им. А. Я. Кожевникова под
руководством профессора М.Б. Цукер.



В 1952 г. с отличием окончил институт и работал клиническим
ординатором клиники нервных болезней (старейшая в стране неврологическая
клиника), где сам сконструировал примитивное устройство из гальванометров
для регистрации ЭЭГ и ЭМГ. С 1955 по 1958 гг. был аспирантом кафедры
нервных болезней 1 Московского медицинского института.



С декабря 1958 по март 1959 гг. Павел Владимирович работал младшим
научным сотрудником института педиатрии АМН СССР. В 1958 г. защитил
кандидатскую диссертацию «Исследование электрической активности головного
мозга с применением ритмической световой стимуляции у детей, перенесших
закрытую травму череп». Это была одна из первых работ в клинике, с
использованием электроэнцелофографии в неврологии и психиатрии. Первый
энцефалограф был приобретен в клинику только в 1956 г. Это оборудование было
несовершенным и использовалось только для научных экспериментов и для
работы на нем требовались технические и инженерные знания, обладал которым
в клинике на этот момент только П.В. Мельничук.



В 1958 г. Павел Владимирович был направлен приказом МЗ РСФСР в
ЧГМИ ассистентом курса нервных болезней. В Чите у него появляется прекрасная
возможность набраться педагогического и клинического опыта. С 1960 исполнял
обязанности зав. курсом нервных болезней, в 1961 году избран заведующим
кафедрой нервных болезней. Высококвалифицированный специалист, он умело
организовал педагогический и лечебный процесс. Под его руководством кафедра
становится учебным центром не только для студентов, но и врачей - неврологов
Читинской области.



Основное направление научных исследований в этот период –
клиническая электрофизиология. Для продолжения научных исследований в
ЧГМИ совместно с сотрудниками кафедры нормальной физиологии (доц. А.В.
Завьялов) и доц. Э.Б. Арушаняном (кафедра фармакологии) организовал
биофизическую лабораторию. Коллективом исследователей была
разработана методика внеклеточных отведений электрических потенциалов
отдельных нейронов спинного мозга кошки.

На научно-
практической 

конференции. В центре 
Э.Б. Арушанян



Были проведены опыты, позволившие выяснить взаимодействия
фоновой и вызванных сегментарных и надсегментарных уровней
активности отдельных нейронов между собой в условиях нормы, влияние
на них судорожных средств и противосудорожных лекарств (триметина,
дифенина). Результаты доложены на 5 Всесоюзной конференции по
электрофизиологии нервной системы (1966 г.).



В 1962 г. П.В. Мельничук 
делегирован на I Всероссийский 

съезд невропатологов и 
психиатров в г. Ленинград



В 1966 г. по приглашению профессора В.В. Михеева П.В. Мельничук
вернулся в клинику нервных болезней в Москву на должность доцента
кафедры 1 ММИ. После возвращение в Москву им была подготовлена
докторская диссертация «Клинико-электрофизиологический анализ
показателей реактивности мозга при эпилепсии» (1971). В основу
диссертации вошел объемный материал (1000 больных с судорожными
состояниями), в том числе использовались результаты научных
исследований, полученных в ЧГМИ.



П.В. Мельничук за работой в клинике нервных 
болезней им. Кожевникова, 1970 г.

Приглашение и быстрая
защита диссертации были вызваны
необходимостью заменить
профессора В.В. Михеева, которому
было уже более 70 лет, на должности
заведующего кафедрой. На кафедре
других кандидатур не было, но
руководство вуза приняло решение
не приглашать на должность
заведующего кафедрой ученых из
других вузов, а предоставить такую
возможность выпускнику 1 ММИ,
сохраняя таким образом
преемственность.



Эпилептическое направление, при
непосредственном участии Павла
Владимировича, в последующие годы становится
одним из основных научных направлений
исследований кафедры. Он был пионером
использования методики вызванных
потенциалов нервной системы в неврологии.
Вместе с сотрудниками он еще в конце 60-х годов
сформулировал основные принципы диагностики
поражений нервной системы методом
регистрации вызванных потенциалов различных
модальностей. Полученные данные в этой
области во многих отношениях определили
зарубежные исследования. Метод вызванных
потенциалов был использован не только в
диагностических целях, но и как инструмент
изучения механизмов работы нормального мозга
и анализа патофизиологии основных
неврологических заболеваний, включая
рассеянный склероз, болевые синдромы,
эпилепсию, паркинсонизм.



В 1972 Мельничук был избран
по конкурсу заведующим кафедрой и
директором клиники нервных болезней
1 ММИ им. Сеченова, и с этого времени
курирует детское психоневрологическое
отделение. Продолжая традиции
клиники, в стенах которой усилиями В. А.
Муратова и Г. И. Россолимо были
заложены основы детской неврологии в
России, Павел Владимирович Мельничук
очень много времени уделял
нейропедиатрическим проблемам,
сохраняя к ним интерес со времени
подготовки кандидатской диссертации.



В это период развития клиники начинают применять
лабораторные и инструментальные методы исследования –
электроэнцифалография, электромиография, ренгенография, которые
затем становятся ведущими в диагностической и исследовательской
практике. В практику клиники внедряется медицинская генетика,
нейрохмимя, нейрореабилитация.

Клиника нервных 
болезней, 80-е гг.



П.В. Мельничук много времени уделял совершенствованию учебно-
педагогического процесса. Он активно участвовал в разработке программы по
нервным болезням для преподавания в вузах страны. Совместно с В.В.
Михеевым подготовил учебник “Нервные болезни” (1981 г.), активно участвовал
в создании руководства для врачей “Болезни нервной системы” (1982, 1995 гг.).
Издание руководства для врачей «Болезни нервной системы» коллективом
авторитетных отечественных специалистов, в числе которых был П.В.
Мельничук, стало в свое время заметным событием в неврологии. Издание
отражало современные представления о важнейших болезнях нервной системы
и было широко востребовано неврологами.



Юбилей клиники нервных болезней 1980 г.,
В первом ряду четвертый слева П.В. Мельничук 

Павел Владимирович был председателем Московского общества
неврологов и психиатров, членом президиумов Всесоюзного и
Всероссийского обществ невропатологов и психиатров, председателем
Специализированного ученого совета I Московского медицинского института
им. И. М. Сеченова по неврологии и психиатрии, членом
Специализированного совета Института неврологии, членом редколлегии
Журнала неврологии и психиатрии им. С. С. Корсакова.



После ухода с должности
заведующего кафедрой и директора
клиники в 1990 г. до последних дней
жизни П.В. Мельничук работал в
клинике, ведя амбулаторные
консультации больных и продолжил
курировать детское
психоневрологическое отделение.
Скончался на 75 году жизни от
скоропостижной болезни в Москве
14 декабря 1995 г., оставив
благодарную память о себе у коллег
и пациентов.
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