
16 ноября
100 лет со дня рождения гистолога, д.м.н., 

профессора, заведующего кафедрой 
гистологии ЧГМИ 

Я.Е. Хесина
(1921 г.)

Несмотря на 
превратности 

судьбы…



Яков Ефимович Хесин родился 16
ноября 1921 г. в г. Москве. В 1939 г.
окончил с отличием среднюю школу №110
в Москве. Поступил в I Московский ордена
Ленина медицинский институт, который
окончил с отличием по ускоренной
программе в августе 1943 г. по
специальности «Лечебное дело».



После этого был призван в
действующую Советскую Армию работал
ординатором хирургического отделения
сортировочного эвакогоспиталя Западного
фронта, затем в передвижных полевых
госпиталях I Белорусского фронта.

Операционная 
передвижного 

военного госпиталя



С января 1945 по октябрь 1945 гг. был начальником
фронтовой научно-исследовательской бригады по изучению новых
методов лечения сепсиса в Оперативной роте медицинского усиления.



В архивах сайта «Память народа»
сохранились документы о боевом пути Якова
Ефимовича: «Старший лейтенант медицинской
службы Хесин Я.Е. провел значительную работу по
оказанию помощи раненым, им произведено
свыше 800 различных оперативных вмешательств.
Отмечается качество работы, которое всегда
находилось на высоком уровне и отличалось
положительными результатами, что
способствовало спасению от смерти сотен
раненых. В тяжелых боевых условиях старший
лейтенант Хесин проявлял мужество и
самоотверженность».

Награды Е.Ф. Хесина: 

Орден Красной звезды

Орден Великой 
Отечественной 

войны, II степени



В конце 1945 г., по демобилизации, был зачислен на должность младшего
научного сотрудника лаборатории гистологии института нормальной и
патологической морфологии АМН СССР, с апреля 1948 г. работал в том же институте в
должности Ученого секретаря.

Научную работу Яков Ефимович начал еще в 1940 г. в студенческом
научном кружке при кафедре гистологии I Московского медицинского института, ко
времени окончания института имел две научные работы, впоследствии
опубликованные. За годы службы в Советской Армии опубликовал одну научную
статью.



В 1947 г. защитил кандидатскую диссертацию «Значение многоядерных
клеток в физиологической смене мезотелия серозных оболочек (биометрические
исследования)», часть материала диссертации была собрана еще в студенческие
годы. С 1948 г. работал ассистентом кафедры гистологии I Московского
медицинского института, параллельно сотрудничал в Большой Советской
энциклопедии, в журнале «Советское медицинское реферативное обозрение» и в
журнале издательства АМН СССР, где какое-то время был старшим редактором.
Помимо своей научной специализации (гистология, патогенез спаечного
процесса) занимается историей медицины.



К 1952 г. Яков Ефимович завершает работу над докторской диссертацией,
посвященной проблеме патогенеза внутрибрюшинных сращений. Перед молодым
ученым открываются многообещающие перспективы, у него большие планы, но
начинается печально знаменитое «дело врачей». Многие, ни в чем не повинные
люди, не смотря на прежние заслуги, были арестованы, уволены с работы, лишены
возможности заниматься наукой.



В это время, в одном из писем Яков
Ефимович писал: «Это было время, когда мы
висели между небом и землей, числясь на
кафедре, и нигде не работая». Весь коллектив
кафедры, включая заведующего, был
расформирован. В сентябре 1952 г. приказом
Министерства здравоохранения СССР Хесин
был переведен на должность руководителя
лаборатории гистологии и патологической
анатомии Новосибирского научно-исследо-
вательского института восстановительной
хирургии, травматологии и ортопедии.



В 1953 г. Хесин Я.Е. приезжает в Читу, где организует кафедру
гистологии и эмбриологии. Под его руководством оборудованы помещения
кафедры, разработаны планы лекций и практических занятий,
приготовлены учебные и демонстрационные препараты. За небольшой
период работы проявил себя как хороший организатор, грамотный педагог,
обладающий опытом ведения научно-исследовательской работы.

2 корпус ЧГМИ, где в 50-е гг. 20 в. располагалась 
кафедра гистологии и эмбриологии



Из характеристики
заведующего кафедрой гистологии,
к.м.н., доцента Я.Е. Хесина:
«Эрудирован. Обладает опытом
научно - исследовательской работы,
знанием общемедицинской и
специальной литературы. Лекции
читает свободно, со знанием своей
специальности. Принимает активное
участие в общественной жизни
института, является председателем
Читинского отделения Общества
анатомов, гистологов
и эмбриологов». (13 марта 1957 г.)

Хесин со студентами первого 
набора ЧГМИ



Помимо преподавательской деятельности Яков Ефимович Хесин, в
годы пребывания в Чите, продолжал активно заниматься и научной
работой. Не раз принимал участие в вузовских и краевых научно-
практических конференциях.

Делегация сотрудников ЧГМИ на научно-
практическую конференцию в г. Балее. В центре Е.Ф. 

Хесин



Опубликовал ряд старей в сборниках научных работ ЧГМИ, краевого
научного общества анатомов, гистологов и эмбриологов. В 1956 г. защищает
докторскую диссертацию «Спайки брюшины (экспериментально -
морфологическое исследование)».



В августе 1957 году Хесин Я.Е. был переведен по конкурсу в открывшийся в
1955 г. Московский научно-исследовательский институт препаратов против
полиомиелита (впоследствии — Московский НИИ вирусных препаратов).
Основной задачей этого института являлось создание отечественной вакцины
для борьбы с полиомиелитом. Борьба с полиомиелитом была в то время одной
из актуальных задач нашего здравоохранения. В необычайно короткие сроки
впервые в СССР были выпущены первые серии полноценной поливалентной
инактивированной полиомиелитной вакцины.

В одной из 
лабораторий 
Института. 

Конец 1950-х —
1960-е годы. 

Главархив Москвы



Позднее Яков Ефимович работал в Институт эпидемиологии и
микробиологии имени почетного академика Н.Ф. Гамалеи АМН СССР.
Профессор Хесин принадлежал к первому поколению ведущих
сотрудников отела интерферонов, созданного в 1962 г. академиком АМН
СССР В.Д. Соловьевым.

Административный корпус 
института



О деятельности Я.Е. Хесина в 
последние годы жизни материала найти не 
удалось. Есть упоминания о публикациях его 
очерков и статей по истории отечественной 
медицины и медицинской науки в журнале 
«Архив анатомии, гистологии и эмбриологии», 
Большой медицинской энциклопедии. 

Умер в 2006 г. и похоронен г. Москве 
на Востряковском южном (еврейском) 
кладбище, вместе с отцом и матерью.
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