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Учиться надо всегда, врач должен  

постоянно усовершенствоваться.  

А.А. Кисель 

 

Терапевт – это специалист, с которого начиналась история 

медицины. И до тех пор, пока существуют заболевания, данная профессия 

всегда будет востребованной. 

Профессиональный стандарт «Врач-лечебник (врач-терапевт 

участковый)» – это один из ключевых профессиональных стандартов в 

сфере здравоохранения, поскольку именно «на плечах» участковых врачей-

терапевтов лежит значительная часть деятельности по оказанию 

первичной врачебной медико-санитарной помощи. 

Предлагаем вашему вниманию рекомендательный список литературы 

«Экзамен на 5», составленный на основе имеющейся литературы в фондах 

научной библиотеки ЧГМА. Перед каждым описанием источника есть 

шифр, используемый библиотекарем для быстрого поиска книги по фондам 

научной библиотеки ЧГМА, а также ссылка на доступ к изданию в 

электронном виде. Указано количество и место хранения литературы. В 

библиографическом списке представлены учебники, учебные пособия, 

руководства, электронные ресурсы и труды сотрудников Читинской 

государственной медицинской академии, которые можно использовать в 

подготовке к государственной итоговой аттестации. 

Данный список литературы предназначен для студентов лечебного 

факультета. 

 

Книги, представленные в данном буклете, можно получить: 

 

 Отдел обслуживания учебной литературой (УА), ул. Балябина 14, 2 эт. 

с 9-18 ч. 

 Отдел обслуживания научной литературой (НА), ул. Горького 39а, с 

8:30-18 ч. 

 Читальный зал (ЧЗ), ул. Балябина 14, 2 эт. с 9-19ч. 

 Информационно-библиографический отдел (ИБО), ул. Горького 39а, с 

8:30-18ч. 

 



Учебники, учебные пособия, руководства 
 
618.2(075.8) 
А 44 
Акушерство : учебник / Г.М. Савельева [и др.] ; ФГАУ ФИРО. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 
ГЭОТАР - Медиа, 2018. - 576 с. : ил., цв. ил., табл. 
Экземпляры: всего:1 - НА(1). 

 
618.2(075.8) 
А 44 
Акушерство : учебник / М-во образования и науки РФ ; ред.: В.Е. 
Радзинского, А.М. Фукса. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. - 1040 с. : цв.ил. 
Экземпляры: всего:50 - НА(4), ЧЗ(1), УА(45). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433768.html.  
 
Акушерство : учебник [Электронный ресурс] / Г.М. Савельева [и др.]. - 
М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. – 656 с. - URL: 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970432952.html. 
 
 

616.1/9(02) 
Б 78 
Бокарев, И.Н.  
Внутренние болезни: дифференциальная диагностика и лечение : учебник / И.Н. 
Бокарев. - М. : МИА, 2009. – 1004 с.  
Экземпляры: всего:250 - НА(3), ЧЗ(2), УА(245). 
 
616.1/9.0 
В 49 
Виноградов, А.В.  
Дифференциальный диагноз внутренних болезней : руководство / А.В. Виноградов. - 3-е 
изд., перераб. и доп. - М. : МИА, 2009. – 912 с.  
Экземпляры: всего:50 - НА(3), ЧЗ(2), УА(45). 
 
Гинекология : учебник [Электронный ресурс] / Б.И. Баисова [и др.] ; под ред. Г.М. 
Савельевой, В.Г. Бреусенко. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 432 с. : 
ил. - URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970443095.html 
 
618(075.8) 
Г 49 
Гинекология : учебник для студентов, ординаторов, врачей / ПМГМУ им. И.М. Сеченова ; 
под ред. акад. ран, проф. Г.М. Савельевой ; проф. В.Г. Бреусенко. - 4-е 
изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. – 432 с. : ил., цв. ил. 
Экземпляры: всего:1 - НА(1). 
 

618.11(02) 
Г 49 
Гинекология : учебник / под ред. Г.М. Савельевой, В.Г. Бреусенко. - 4-е 
изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2011. – 432 с. 
Экземпляры: всего:49 - НА(3), ЧЗ(2), УА(44). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970422540.html 
 
618(075.8) 
Г 49 



Гинекология : учебник / ред.: В.Е. Радзинского, А.М. Фукса. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. – 
1000 с. : цв.ил. 
Экземпляры: всего:1 - НА(1). 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970442494.html 
 
616-006 
Д 13 
Давыдов, М.И.  
Онкология : учебник / М.И. Давыдов, Ш.Х. Ганцев. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2010. – 922 с.  
Экземпляры: всего 39 - ЧЗ (1), НА (3), УА (35). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970427194.html 
 
Дедов, И.И.  
Эндокринология [Электронный ресурс] : учебник / И.И. Дедов, Г.А. Мельниченко, В.В. 
Фадеев - М. : Литтерра, 2015. - 416 с. - URL: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423501594.html 
 
616.4(075.8) 
Д 26 
Дедов, И.И.  
Эндокринология : учебник для студентов мед. вузов, ординаторов, 
интернов, врачей / И.И. Дедов, Г.А. Мельниченко, В.В. Фадеев ; УМО. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. – 432 с. : ил., цв.ил., 
табл. 
Экземпляры: всего 49 - ЧЗ (1), НА (2), УА (46). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425351.html 

 
616.155.194 
Д 30 
Деметьева, И.И.  
Анемии : руководство / И.И. Деметьева, М.А. Чарная, Ю.А. Морозов. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 
2013. – 304 с. : табл. - (Библиотека врача-специалиста). 
Экземпляры: всего 5 : НА (4), ЧЗ (1). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970423608.html 
 
614.2(075.8) 
З-46 
Здравоохранение и общественное здоровье : учебник для 
ординаторов и врачей, постдипломного образования, студентов мед. 
вузов / под ред. Г.Н. Царик. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2018. – 912 с. 
Экземпляры: всего 50: НА (4), ЧЗ (1), УА (45). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970443279.html  
 
616.9(02) 
И 74 
Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н.Д. Ющука, Ю.Я. Венгерова. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2011. – 704 с.  
Экземпляры: всего 49 - ЧЗ (2), НА (3), УА (44). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426715.html 
 
616.9-07(075.6) 
И 74 
Инфекционные болезни: синдромальная диагностика : учебное пособие / ФГАУ ФИРО ; 
под ред. акад. РАН Н.Д. Ющука ; проф. Е.А. Климовой. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. – 176 с. 
: табл.  



Экземпляры: всего 2: ЧЗ (1), НА (1). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440452.html 
 
615(075.8) 
К 49 
Клиническая фармакология : учебник / ПМГМУ им. И.М. Сеченова ; под ред. акад. РАН, 
проф. В.Г. Кукеса ; проф. Д.А. Сычева. - 5-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 
2015. – 1024 с. : табл.  
Экземпляры: всего 100 : НА (4), ЧЗ (1), УА (95). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431351.html 
 
Клиническая фармакология : учебник [Электронный ресурс] / В.Г. Кукес [и др.] ; под ред. 
В.Г. Кукеса, Д.А. Сычева. - 6-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 1024 с. : ил. 
URL : http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970445235.html 
 
616.1/9(02) 
М 16 
Маколкин, В.И.  
Внутренние болезни : учебник / В.И. Маколкин, С.И. Овчаренко, В.А. Сулимов. - 6-е изд., 
перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2011. – 768 с.  
Экземпляры: всего:251 - НА(4), ЧЗ(2), УА(245). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970441572.html 

 
614.2(075.8) 
М 42 
Медик, В.А.  
Общественное здоровье и здравоохранение : учебник для 
медицинских вузов / В.А. Медик, В.К. Юрьев ; ФГАУ ФИРО, ПМГМУ им. 
И.М. Сеченова. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. – 
608 с. : ил., табл. 
Экземпляры: всего 100 : НА (4), ЧЗ (1), УА (95). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437100.html 
 
 

616.12 
М 91 
Мурашко, В.В.  
Электрокардиография : учебное пособие / В.В. Мурашко. - 9-е изд. - М. : МЕДпресс-
информ, 2008. – 313 с. 
Экземпляры: всего 70 : НА (3), ЧЗ (2), УА (65). 

 
616-053.2(075.8) 
П24 
Педиатрия : учебник для мед. вузов / под ред. Н.П. Шабалова ; М-во здравоохранения РФ. - 
6-е изд., испр и доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. – 959 с. : табл. 
Экземпляры: всего 101 : НА (5), ЧЗ (1), УА (95). 
 
616.9(075.8) 
П 27 
Перельман, М.И.  
Фтизиатрия : учебник / М.И. Перельман, И.В. Богадельникова. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2012. – 446 с. : цв.ил. 
Экземпляры: всего 50 : НА (2), ЧЗ (1), УА (47). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433188.html 
 



616-053.2(075.8) 
П 50 
Поликлиническая и неотложная педиатрия : учебник для студентов мед. вузов / РМАПО ; 
под ред. проф. А.С. Калмыковой. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. – 896 с. 
Экземпляры: всего 101 : НА (5), ЧЗ (1), УА (95). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426487.html 
 
616.1/9(075.8) 
П 50 
Поликлиническая терапия : учебник / под ред. проф. И.Л. Давыдкина ; проф. Ю.В. Щукина. 
- М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. – 688 с. : табл. 
Экземпляры: всего 105 : НА (4), ЧЗ (1), УА (100). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438213.html 
 
614.2 
П 76 
Применение методов статистического анализа для изучения общественного здоровья и 
здравоохранения : учебное пособие / под ред. В.З. Кучеренко. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 242 с.  
Экземпляры: всего 56 : НА (4), ЧЗ (3), УА (49). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970419151.html 
 
618.94 
П 81 
Пропедевтика детских болезней : учебник / под ред. Р.Р. Кильдияровой, В.И. Макаровой. - 
М. : ГЭОТАР - МЕДИА, 2012. – 680 с. 
Экземпляры: всего 100 : НА (3), ЧЗ (2), УА (95). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970421642.html 
 
613.62(075.8) 
П 84 
Профессиональные болезни : учебник для студентов мед. вузов, 
системы последипломного проф. обр. / Н.А. Мухин [и др.] ; ПМГМУ им. 
И.М. Сеченова. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. – 496 с. : ил. 
Экземпляры: всего 50 : НА (4), ЧЗ (1), УА (45). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970424025.html 
 
616.12 
С 24 
Свистунов, А.А.  
Заболевания миокарда, эндокарда и перикарда: учебник / А.А. Свистунов, М.А. Осадчук. 
- М. : Лаборатория знаний, 2016. – 304 с. : табл. 

Экземпляры: всего 2 : НА (1), ЧЗ (1) 
 
616.1/9(075.8) 
С 82 
Сторожаков, Г.И.  
Поликлиническая терапия : учебник / Г.И. Сторожаков, И.И. Чукаева, 
А.А. Александров. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 
2012. – 640 с. : ил. 
Экземпляры: всего 50 : НА (4), ЧЗ (1), УА (45). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425015.html 
 

617.3(02) 
Т 65 



Травматология и ортопедия : учебник / под ред. Н.В. Корнилова. - 3-е изд., доп. и перераб. 
- М. : ГЭОТАР - Медиа, 2011. – 592 с. : ил.  
Экземпляры: всего 50 : НА (3), ЧЗ (1), УА (46). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970430859.html 
 
616.9-053 
У 90 
Учайкин, В.Ф.  
Инфекционные болезни у детей : учебник / В.Ф. Учайкин, Н.И. Нисевич, О.В. Шамшева. - 
М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. – 688 с. : ил. 
Экземпляры: всего 40 : НА (1), ЧЗ (1), УА (38). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970423417.html 

 
616.72-07 
Ф 55 
Филоненко, С.П.  
Боли в суставах. Дифференциальная диагностика : руководство / 
С.П. Филоненко, С.С. Якушин. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. – 176 с. : ил., 
табл. - (Библиотека врача - специалиста. Ревматология, травматология).  
Экземпляры: всего 2 : НА (1), ЧЗ (1). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429808.html 
 

 
617-089(075.8) 
Х 50 
Хирургические болезни : учебник / под ред. акад. РАМН М.И. Кузина. - 4-е изд., перераб. и 
доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. – 992 с. : ил.  
Экземпляры: всего 1 : НА (1). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433713.html 
 
617(02) 
Х 50 
Хирургические болезни. В 2-х томах : учебник / Н.В. Мерзликин [и др.]. - 
М. : ГЭОТАР - Медиа, 2012. 
Экземпляры: всего 49 - ЧЗ (2), НА (3), УА (44). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434574.html 
 
617(075.8) 
Х 50 
Хирургические болезни : учебник для студентов мед. вузов, системы послевузовского 
проф. обр. / ПМГМУ им. И.М. Сеченова ; под ред. акад. РАМН А.Ф. Черноусова. - М. : 
ГЭОТАР - Медиа, 2012. – 664 с. : ил., цв.ил.  
Экземпляры: всего 50 : НА (2), ЧЗ (1), УА (47). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970423929.html 
 
616.3(035) 
Ц 61 
Циммерман, Я.С.  
Гастроэнтерология : руководство для врачей / Я.С. Циммерман. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. – 816 с. : ил. - (Библиотека врача - специалиста. 
Гастроэнтерология терапия). 
Экземпляры: всего 1 : ЧЗ (1). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970432730.html 
 



616-006(075.8) 
Ч-46 
Черенков, В.Г.  
Онкология : учебник / В.Г. Черенков ; М-во образования и науки РФ. - 4-
е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. – 512 с. : ил., цв. ил., 
табл. 
Экземпляры: всего 20 - ЧЗ (1), НА (2), УА (17). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440919.html 
 
616.9-036.22(075.8) 
Э 71 
Эпидемиология инфекционных болезней : учебное пособие / Н.Д. Ющук [и др.]. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. – 496 с. : ил., табл. 
Экземпляры: всего 30 : НА (4), ЧЗ (1), УА (25). 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428245.html 
 

Труды сотрудников ЧГМА 
 

61(061)Чит 
А 44 
Акушерство и гинекология: симуляционный курс : учебно-методическое пособие / М.Н. 
Мочалова [и др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2013. – 147 с. : ил. 
Экземпляры: всего 5 : ИБО (1), ЧЗ (1), НА (3). 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 
61 (061) Чит. 
Г 57 
Говорин, А.В.  
Внутренние болезни : учебное пособие / А.В. Говорин, А.П. Филев ; 
ЧГМА. - 7-е изд., доп. и перераб. - Чита : Экспресс-издательство, 2017. – 
264 с. : ил., табл., цв. ил. 
Экземпляры: всего 201 : НА (5), ЧЗ (1), ИБО (1), УА (194). 
 
61 (061) Чит. 
Г 57 
Говорин, А.В.  
Кардиология : учебное пособие / А.В. Говорин, А.П. Филёв ; ЧГМА. - 4-е изд., перераб. и 
доп. - Чита : Экспресс-издательство, 2014. – 148 с. : цв.ил., табл. 
Экземпляры: всего: 80 : НА(8), ИБО(1), ЧЗ(3), УА(68).  
 
61 (061) Чит. 
Д 56 
Доброкачественные и злокачественные заболевания органов женской репродуктивной 
системы : учебное пособие / Т.В. Каюкова [и др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2014. – 139 с. : 
ил., табл. 
Экземпляры: всего 20 : НА (3), ЧЗ (1), ИБО (1), УА (15). 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 
61 (061) Чит. 
Е 60 
Емельянова, А.Н.  
Рожа (патогенез, особенности течения) : монография / А.Н. Емельянова, Ю.А. Витковский 
; ЧГМА. - Томск : Изд-во "Иван Фёдоров", 2014. – 132 с. : цв.ил. 
Экземпляры: всего: 13 : НА(11), ЧЗ(1), ИБО(1). 

http://chitgma.ru/medlibrary/vebs
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs


 
61(061)Чит. 
И 73 
Интерпретация результатов кардиотокографии при беременности и в родах : учебное 
пособие / Т.Е. Белокриницкая [и др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2012. – 71 с. 
Экземпляры: всего 5 : НА (3), ИБО (1), ЧЗ (1). 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 
61 (061) Чит. 
К 31 
Каюкова, Е.В.  
Лапароскопия в онкологии : учебное пособие / Е.В. Каюкова, Т.В. Каюкова ; ЧГМА. - Чита : 
РИЦ ЧГМА, 2014. – 29 с.  
Экземпляры: всего 5 : НА (3), ЧЗ (1), ИБО (1). 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 
61(061)Чит. 
К 31 
Каюкова, Т.В. 
Алгоритмы раннего выявления онкологических заболеваний : учебное пособие / Т.В. 
Каюкова, Р.Ю. Хлобыстин, Е.В. Каюкова ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2012. – 26 с.  
Экземпляры: всего 5 : НА (3), ЧЗ (1), ИБО (1). 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 
61 (061) Чит. 
К 31 
Каюкова, Т.В.  
Опухоли билиопанкреатодуоденальной области : учебное пособие / 
Т.В. Каюкова, Е.В. Каюкова ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2016. – 60 с. : 
ил. 
Экземпляры: всего 5 : НА (3), ЧЗ (1), ИБО (1). 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 
61 (061) Чит. 
К 31 
Каюкова, Т.В.  
Опухоли костей и мягких тканей : учебное пособие / Т.В. Каюкова, С.В. Волков, Е.В. 
Каюкова ; ЧГМА, НП "Забайкальская медицинская палата". - Чита : РИЦ ЧГМА, 2017. – 63 с.  
Экземпляры: всего 5 : НА (3), ЧЗ (1), ИБО (1). 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 
61(061)Чит 
К 31 
Каюкова, Т.В.  
Основы лучевой терапии и радионуклидной диагностики злокачественных опухолей : 
учебное пособие / Т.В. Каюкова, Е.В. Каюкова, Л.Е. Конивец ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 
2013. – 35 с. 
Экземпляры: всего 5 : НА (3), ЧЗ (1), ИБО (1). 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 
61 (061) Чит. 
К 47 
Классификация заболеваний внутренних органов : учебно-справочное пособие / О.В. 
Серебрякова [и др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2015. – 111 с. 
Экземпляры: всего 5 : НА (3), ЧЗ (1), ИБО (1). 
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http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 
61 (061) Чит. 
М 54 
Методы обследования беременных : учебное пособие / М.Н. 
Мочалова [и др.] ; ЧГМА). - Чита : РИЦ ЧГМА, 2016. – 81 с. : ил., табл.  
Экземпляры: всего 55 : НА (3), ИБО (1), ЧЗ (1), УА (50). 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 
61 (061) Чит. 
Н 52 
Неотложные состояния в клинике внутренних болезней : учебное пособие / Н.Н. 
Кушнаренко [и др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2014. – 128 с. : табл. 
Экземпляры: всего 20 : ЧЗ (1), ИБО (1), НА (3), УА (15) 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 
61(061)Чит. 
С 23 
Сборник ситуационных задач для подготовки к ИГА по акушерству и гинекологии : сборник 
задач / М.Н. Мочалова [и др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2014. – 55 с. 
Экземпляры: всего 5 : НА (3), ЧЗ (1), ИБО (1). 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 
61(061)Чит. 
С 31 
Сенижук, А.И.  
Организация медицинской помощи населению Российской Федерации : учебно-
методическое пособие / А.И. Сенижук, Н.Ф. Шильникова ; под ред. д.м.н. проф. Н.Ф. 
Шильниковой ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2014. – 49 с. 

Экземпляры: всего 5 : НА (3), ЧЗ (1), ИБО (1). 
 
61 (061) Чит. 
С 31 
Сепсис : учебное пособие / О.В. Серебрякова [и др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ 
ЧГМА, 2014. – 54 с. : табл. 
Экземпляры: всего 5 : НА (3), ЧЗ (1), ИБО (1). 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
 

61 (061) Чит. 
Т 65 
Травматология и ортопедия: методические рекомендации для студентов / А.М. 
Мироманов [и др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2016. – 96 с. 
Экземпляры: всего 80 : ЧЗ (1), НА (3), ИБО (1), УА (75). 

http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 

 
61 (061) Чит. 
Ш 60 
Шильникова, Н.Ф.  
Качество медицинской помощи: учебное пособие / Н.Ф. Шильникова, Ю.Е. Сенотрусова ; 
ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2014. – 93 с. : табл. 
Экземпляры: всего 5 : НА (3), ЧЗ (1), ИБО (1). 
http://chitgma.ru/medlibrary/vebs 
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Советы: как подготовиться к экзамену 

Основные моменты при подготовке к экзамену: 

 подготовьте свое рабочее место, где все должно 
способствовать успеху; 

 записывайте материал в виде плана или тезисов на 
чистых листах бумаги; 

 помимо повторения теории, не забудьте подготовить 
практическую часть, чтобы свободно и умело 
показать навыки своей работы; 

 установите четкий ритм работы и режим. Делайте 
перерывы. Гуляйте на свежем воздухе, делайте 
зарядку.  

В день, предшествующий экзамену, занимайтесь не более 

чем до 19 часов. Сразу после обеда (1-1,5 часа) заниматься не 

рекомендуется. Лучше сделать прогулку, либо поспать. Затем 

надо опять напряженно позаниматься 2,5-3 часа и 1-2 часа 

после ужина. Не засиживайтесь за полночь. Сохраняйте в 

комнате тишину, чистоту и порядок. Утром обязательно 

позавтракайте.  

 

 

 Желаем удачи на экзамене! 



 

 

 

 

 

 

 
Ответственный за выпуск: зав. научной библиотекой, к. филос. н.  

Т.Л. Зенкова 

 

Составители: зав. отделом обслуживания учебной литературой  

М.Н. Фаст, 

главный библиотекарь отдела обслуживания учебной литературой  

О.А. Кочева 

 


