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20 ноября – День педиатра
Празднование Дня педиатра неразрывно связано с

празднованием Всемирного дня ребёнка, ведущего
свою историю с 1954 года, когда Генеральная
Ассамблея ООН дала соответствующие рекомендации
государствам-членам ООН.

Этот праздник, направленный на обеспечение
благополучия детей во всём мире, во многих странах
стал отмечаться одновременно с Днём педиатра –
врача, стоящего на защите здоровья детей с момента
их появления на свет. Среди всех медицинских
специальностей именно педиатрия встаёт на стражу
здоровья ребёнка первой. Именно поэтому оба
праздника и идут рука об руку во многих государствах
мира.



Педиатрия, как отдельное направление медицины, 
появилась не так давно, но тем не менее первые 

советы, касающиеся ухода за детьми, встречаются 
в древних работах Ибн Сины, Гиппократа, и 
других выдающихся ученых и медиков. Как 

отдельную науку педиатрию начали выделять 
только во второй половине 19 века.



616-053.2(075.8)
Д 38
Детские болезни : учебник / под ред. Р.Р. 
Кильдияровой. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. -
832 с. : цв. ил., табл.
В книге изложены история педиатрии и охрана

материнства и детства, пропедевтика детских
болезней, патология периода новорожденности и раннего
детства, аллергология и пульмонология, кардиология и
ревматология, гастроэнтерология и гепатология,
нефрология, гематология, иммунология, эндокринология,
детские инфекционные заболевания. Особое внимание
уделено неотложным состояниям и помощи при них.
Учебник предназначен для студентов медицинских

вузов, обучающихся по дисциплине "Педиатрия".

Учение о детских болезнях



616-053.2
С 59
Соколова Н.Г. Настольная книга педиатра : справочное 
издание / Н.Г. Соколова. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2015. 
- 443 с. - (Библиотека практикующего врача). 

616-053.2
К 39

Кильдиярова Р.Р. Педиатру на каждый день : справочник 
для врачей / Р.Р. Кильдиярова. - 9-е изд., испр. и доп. –

Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2014. - 192 с. : табл.
В руководстве представлены основные физиологические константы
детей; показатели нервно-психического и физического развития;
схемы питания с расчетом основных ингредиентов пищи в
соответствии с требованиями программ питания РФ и ВОЗ у детей
раннего возраста. Книга предназначена педиатрам, семейным
врачам и врачам других специальностей, студентам медицинских

вузов.

В книге подробно рассмотрены симптомы нарушения питания у
детей, связанные с тяжелыми заболеваниями, проведением
оперативных вмешательств, невозможностью питаться
естественным (физиологическим) путем. Современные методики
назначения энтерального и парентерального питания
проанализированы с позиций национальных и международных
клинических рекомендаций.



616-053.2
В 42
Визуальная педиатрия : научное издание / под ред.: 
В.А. Доскина [и др.]. - Москва : Медицинское 
информационное агентство, 2017. - 400 с. : цв. ил., 
табл.

Уникальное издание, в котором обобщен многолетний
опыт специалистов в области изучения феноменологии и
диагностики заболеваний у детей. Широко
представлены наглядные материалы по пропедевтике
детских болезней, общим закономерностям роста и
развития ребенка, питанию здоровых и больных детей,
приводятся фотографии и рисунки из клинических
разделов педиатрии и смежных областей медицины.
Кроме того, дана информация по современным подходам
к комплексной оценке состояния здоровья детей и
применению лекарственной терапии в педиатрии.
Для врачей-педиатров, врачей общей практики
(семейных врачей), врачей смежных дисциплин, а также
студентов медицинских вузов.



616-053.2
А 61
Амбулаторно-поликлиническая педиатрия : 
справочное издание / сост. А.С. Дементьев [и др.]. 
- Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2016. - 480 с.

В данном справочнике собраны порядки и
стандарты первичной медико-санитарной помощи
детям. Особое внимание уделено применению
стандартов по инфекционным болезням (гриппу и
другим ОРВИ, герпесвирусной инфекции, острым
кишечным инфекциям), заболеваниям органов
дыхания (пневмонии, бронхиальной астме, острому и
хроническому синуситу и др.), анемия, атопическому
дерматиту, ювенильному артриту, язве желудка и
двенадцатиперстной кишки, врожденным
нарушениям обмена веществ.
Издание предназначено участковым врачам-

педиатрам, врачам общей практики, клиническим
фармакологам, организаторам здравоохранения,
работникам фондов ОМС и ДМС, а также
специалистам, ответственным за контроль
качества и безопасности медицинской деятельности.



616-053.2-083(075.8)
П 24
Педиатрия. Основы ухода за больными : учебник / 
ПМГМУ им. И.М. Сеченова ; под ред. А.С. 
Калмыковой. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2016. -
320 с. : ил.

Учебник содержит современные сведения,
касающиеся функциональных обязанностей младшего и
среднего медицинского персонала, ухода и наблюдения за
больными терапев-тического профиля, организации
питания, проведения лечебно-диагностических и
физиотерапевтических процедур. Подробно
рассмотрены способы и правила применения
лекарственных средств.
Приведена нормативная документация, принятая в
здравоохранении, в том числе для оценки качества и
эффективности работы медицинских организаций.
Учебник предназначен для студентов высших

медицинских учебных учреждений.



616-053.2-039.74(035.3)
Н 52
Неотложная педиатрия : национальное 
руководство / под ред. Б.М. Блохина. -
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 832 с. : ил., 
табл. - (Национальные руководства).

В книге освещены вопросы проведения
немедленных реанимационных мероприятий (ILS) и
расширенной сердечно-легочной реанимации,
мероприятий неотложной медицинской помощи,
клинической диагностики и лечения угрожающих
жизни состояний при различной патологии у детей.

Издание предназначено для врачей-педиатров,
врачей общей практики, оказывающих неотложную
помощь детям, для врачей скорой медицинской
помощи, интернов, врачей-ординаторов и может
быть использовано студентами медицинских вузов
для углубления знаний в данной области
неотложной медицины.



616-053.2-07(075.8)
К 39
Кильдиярова Р.Р. Физикальное обследование 
ребенка : учебное пособие / Р.Р. Кильдиярова, 
Ю.Ф. Лобанов, Т. И. Легонькова ; УМО. -
Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2015. - 256 с. : цв.ил., 
табл.

В учебном пособии представлена методика
клинического обследования различных органов и
систем в детском возрасте, начиная с общего
осмотра и оценки физического развития и
завершая особенностями обследования ребенка
раннего возраста, с отражением вопросов
семиотики поражения органов и систем.
Максимально иллюстрированный порядок и
последовательность изложения материала
значительно облегчают его усвоение.

Учебное пособие предназначено для студентов
медицинских вузов, обучающихся по специальности
"Педиатрия".



616.8-053.2
П 14

Пальчик А.Б. Неврология недоношенных детей : 
руководство / А.Б. Пальчик, Л.А. Федорова, А.Е. 
Понятишин. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

МЕДпресс-информ, 2014. - 376 с. : ил., табл.

616.8-053.2
Ч-95

Чутко Л. С. Неврозы у детей : 
монография / Л. С. Чутко. - 2-е 

изд. - Москва : МЕДпресс-
информ, 2017. - 224 с.

Клиническая педиатрия



616-053.2(035)
П 31
Петросян Э.К. Детская нефрология. Синдромный подход : 
руководство для студентов мед. вузов, ординаторов, врачей / 
Э.К. Петросян. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2014. - 192 с.

616-053.2(084.4)
Д 38
Детская эндокринология : атлас для студентов, 
ординаторов, врачей / под ред. И.И. Дедова ; В.А. 
Петерковой. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2016. -
240 с. : ил., цв.ил., табл.

616.24-008.41
Т 15
Тактика ведения детей с 
затяжным кашлевым синдромом 
после острой респираторной 
инфекции : методическое пособие 
для врачей / Е.В. Мелехина [и 
др.]. - Москва : Тактик-Студио, 
2015. - 40 с.



616-053.2
К 39
Кильдиярова Р.Р. Лабораторные и функциональные 
исследования в практике педиатра : руководство для 
студентов медвузов, ординаторов, врачей / Р.Р. 
Кильдиярова. - 3-е изд., перрераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР- Медиа, 2015. - 192 с. : табл.

616-053.2(035)
М 29
Мартов В.Ю. Антимикробная
терапия у детей : справочное издание 
/ В.Ю. Мартов, А. Е. Кулагин. -
Москва : Мед. лит., 2015. - 228 с. : 
табл.



616.5-053.2
Х 11

Хёгер П.Г. Детская дерматология. Дифференциальная 
диагностика и лечение у детей и подростков : 

руководство / П.Г. Хёгер ; под ред. А.А. Кубановой ; 
А.Н. Львова ; пер. с нем. Адаскевича. - М. : Бином, 

2013. - 648 с. : цв. ил., табл.

Полностью переработанное и расширенное издание
известного учебного и справочного руководства,
позволяющее точно распознать, классифицировать и
лечить болезни кожи у детей и подростков на основе
современных знаний в области дерматологии,
внутренних болезней и фармакологии. Большое внимание
уделено особенностям распространенных и редких
кожных заболеваний и их терапии.

Книга предназначена для дерматологов, педиатров и
врачей общей практики.



616-053.2
З-12
Заболевания детей раннего возраста : учебное пособие для 
студентов, аспирантов, ординаторов медвузов, врачей / 
М.В. Краснов [и др.]. ; ФГБОУ ВПО ЧГУ им. И.Н. 
Ульянова. - Чебоксары : Изд-во Чуваш. ун-та, 2013. - 228 
с. : табл.

616-053.2
Г 33

Геморрагические и тромботические заболевания и 
синдромы у детей и подростков: патогенез, клиника, 

диагностика, терапия и профилактика : монография / Б.И. 
Кузник [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - Новосибирск : 

Наука, 2018. - 524 с.



616-053.2-006
Р 94
Рыков М.Ю. Детская онкология : учебник / М.Ю. 
Рыков, И.А. Турабов ; Мин-во образования и науки 
РФ. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2018. - 280 с. : ил., 
цв. ил., табл.

В учебнике рассмотрены особенности детской
онкологии, различные аспекты диагностики и лечения
гемобластозов (лейкозов и лимфом), опухолей головного и
спинного мозга, эмбриональных опухолей и опухолей
костной ткани, кист средостения и брюшной полости,
ангиодисплазий, пигментных новообразований,
злокачественных и доброкачественных опухолей мягких
тканей у детей.
Учебник предназначен студентам, обучающимся по

программам высшего образования - по программам
специалитета "Педиатрия" по дисциплине "Детская
онкология".



616-053.2(075.8)
К 78
Краснов В.Н. Питание здорового и больного ребенка 
раннего возраста : учебное пособие для студентов 
медвузов, врачей / В.Н. Краснов, В.М. Краснов - 3-е изд., 
перераб. и доп. - Чебоксары : Изд-во Чуваш. ун-та, 2014. -
408 с. : ил.

В книге представлены новейшие данные по вопросам
грудного вскармливания, кормления детей раннего
возраста, беременной и кормящей матери, а также
информация о диетотерапии основных заболеваний
детей раннего возраста.
Для студентов старших курсов медицинских вузов

обучающихся по специальности «Педиатрия», врачей-
педиатров, врачей общей практики, врачей-
диетологов.

Детское питание



По мнению многих педиатров, дети, выросшие на 
грудном молоке, в отличие от детей, питавшихся 

искусственным, с большей готовностью 
принимают разнообразную пищу после того, как 

их отняли от груди. Происходит это потому, 
что у грудного молока бывает разный вкус, а у 

искусственного он всегда один и тот же.



616-053.2
К 49
Клиническая диетология детского возраста : 
руководство для врачей / под ред.: проф. Т.Э. Боровик, 
профессор К.С. Ладодо. - 2-е изд., - Москва : МИА, 
2015. - 720 с. : табл.

616-053.2
П 18
Парентеральное и энтеральное
питание детей : практические 
рекомендации / под ред.: Ю.В. 
Ерпулевой, А.И. Чубаровой, О.Л. 
Чугуновой. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - 304 с. : ил.



616-053.2(075.8)
О-75
Основы формирования здоровья детей : учебник / 
Мин-во образования и науки РФ, ФГАУ ФИРО ; 
под ред. проф. Л.А. Ждановой. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2017. - 416 с. : ил., табл.
В учебнике наиболее подробно изложены подходы к

формированию здоровья в различные периоды
детства, отражены в возрастном аспекте режим,
рациональное питание, двигательная активность,
закаливание. Особое внимание уделено организации
жизни детей в образовательных учреждениях.
Учебник соответствует действующему новому

федеральному государственному образовательному
стандарту высшего профессионального образования
предназначен для студентов высших медицинских
учебных заведений.

Профилактическая педиатрия



616-053.2(075.8)
К 95

Кучма В.Р. Основы формирования здоровья детей : 
учебник / В.Р. Кучма ; ПМГМУ им. И.М. Сеченова. -

Ростов-на-Дону : Феникс, 2016. - 315 с. : ил., табл.

616-053.2
З-19
Закономерности формирования здоровья и развития 
детей, начавших обучение в школе в разном возрасте 
: монография / И.П. Артюхов [и др.] ; КГМУ им. 
проф. В.Ф. Войно-Ясинецкого, РАМН СО, НИИ мед. 
проблем Севера. - Новосибирск : Наука, 2015. - 376 с.



В медицине нет ненужных или невостребованных 
специализаций. Что уж говорить о педиатре, если 
именно от него зависит здоровье вашего ребенка. 

Родители могут не знать, зачем нужна вакцинация, 
не замечать эмоциональных проблем. Именно 
детский врач поможет ответить на вопрос: 
«Нормально ли развивается наш малыш?»



Методические пособия преподавателей ЧГМА :
61(061)Чит
П 24
Педиатрия. Часть 1 : болезни органов дыхания: учебное 
пособие. / В.А. Щербак [и др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 
2013. - 119 с.

61 (061) Чит.
П 24
Педиатрия. Часть II. Болезни органов 
кровообращения у детей : учебное пособие / 
В.А. Щербак [и др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ 
ЧГМА, 2015. - 197 с. : ил., табл.

61 (061) Чит.
П 24
Педиатрия : учебное 
пособие. Ч.3. Болезни 
мочевыводящей системы у 
детей / В.А. Щербак [и др.] 
; ЧГМА. - Чита : РИЦ 
ЧГМА, 2018. - 94 с.



61 (061) Чит.
Д 38
Детская кардиология : учебно - методическое пособие / Т. М. 
Вишнякова [и др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2018. - 120 с. 
: табл.

61 (061) Чит.
Щ 61
Щербак В.А. Детская гастроэнтерология : учебное 
пособие / В. А. Щербак ; ЧГМА. - Чита : РИЦ 
ЧГМА, 2014. - 116 с. : табл.

61 (061) Чит.
В 55
Вишнякова Т.М. Детская 
эндокринология : учебно-
методическое пособие / Т. 
М. Вишнякова, И. Н. 
Гаймоленко, А. Л. 
Шульгина ; ЧГМА. - Чита 
: РИЦ ЧГМА, 2017. - 116 с. 
: табл. 



61 (061) Чит.
Ф 81

Фармакотерапия основных заболеваний в педиатрии : 
учебное пособие / А.С. Панченко [и др.] ; ЧГМА. - Чита : 

РИЦ ЧГМА, 2015. - 87 с. : табл.

61(061) Чит
К 49

Клиническая фармакология: рациональная 
фармакотерапия в педиатрии : учебно-

методическое пособие / Под общ. ред. И.Н. 
Гаймоленко, А.Б. Долиной ; ЧГМА. - Чита : РИЦ 

ГБОУ ВПО ЧГМА, 2016. - 229 с. : табл.

61 (061) Чит.
Щ 61
Щербакова О. А. Особенности ЭКГ у детей : учебное пособие / 
О.А. Щербакова, Е.В. Гончарова, М.В. Чистякова ; ЧГМА. -
Чита : РИЦ ЧГМА, 2014. - 65 с. : ил., табл. 
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Симптомы и синдромы поражения внутренних органов у 
детей : учебно-методическое пособие / А.С. Панченко, О.Г. 
Максимова, И.И. Петрухина [и др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ 
ЧГМА, 2019. - 99 с. : табл.
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Введение в неврологию детского возраста : 
учебно-методическое пособие / Ю.А. Ширшов [и 
др.] ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2019. - 104 с.

61 (061) Чит.
П 50
Поликлиническая педиатрия: 
диспансеризация и 
диспансерное наблюдение 
детей и подростков : учебное 
пособие / Е.В. Андреева, А.Н. 
Власова, Т.М. Вишнякова [и 
др.]. ; ЧГМА. - Чита : РИЦ 
ЧГМА, 2019. - 104 с. : табл.
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Общий уход за ребенком : учебное пособие / А.С. 
Панченко [и др.]. ; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 
2018. - 113 с. : ил.
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Н 40
Неврология детского возраста : учебно -
методическое пособие / Е.В. Пляскина [и др.] 
; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 2018. - 120 с. : 
табл.

61(061)Чит.
М 64
Мироманова Н.А. Острые 
кишечные инфекции в 
практике участкового врача -
педиатра : учебное пособие / 
Н.А. Мироманова, Т.С. 
Березовская , Л.С. Бочкарева 
; ЧГМА. - Чита : РИЦ ЧГМА, 
2018. - 38 с. : табл.



Периодические издания:
Научно-практический журнал Союза педиатров России.

Освещение актуальных научных и практических современных
достижений в области фармакологии, диагностики, лечения и
предупреждения важнейших заболеваний детского возраста. В
журнале можно получить исчерпывающую информацию о
воздействии лекарственных средств на плод, о проводимых в нашей
стране фармако-экономических исследованиях, а также о
проведении клинических исследований, их правовых и этических
аспектах.

Научно-практический журнал «Педиатрия» им.
Г.Н. Сперанского является старейшим медицинским
образовательным научно-практическим изданием и
предназначен для организаторов детского
здравоохранения, педиатров и других специалистов.



Научно-практический журнал ДЕТСКИЕ ИНФЕКЦИИ.
Рассчитан на педиатров, инфекционистов, аспирантов.
Выходит ежеквартально с декабря 2002 года. Журнал
«Детские инфекции» является рецензируемым изданием
и входит в перечень изданий, рекомендованных ВАК.
Включен в систему РИНЦ, в RSCI на платформе Web of
Science.

Научно-практический журнал «Вопросы
современной педиатрии». Тематика
данного журнала, клиника и диагностика
болезней детского возраста, социальная
педиатрия, фармакотерапия острых и
хронических заболеваний детей, питание
больного и здорового ребенка, вопросы
профилактики и восстановительного
лечения, информация о новых
лекарственных средствах, вакцино-
профилактика.



Журнал освещает вопросы организации службы
«Детская кардиология», затрагивает темы истории
специальности, неонатальной и детской кардиологии и
кардиохирургии, актуальные вопросы диагностики и
лечения врожденной патологии сердца и нарушений ритма
сердца, современных методик выявления и визуализации
врожденных сердечно-сосудистых аномалий
кровообращения.

Журнал «Российский вестник перинатологии и
педиатрии» - один из старейших научно-
практических журналов (выпускается с 1956 года).
В журнале отражаются современные направления
диагностики и лечения заболеваний детского
возраста в различных областях медицины:
неонатологии и перинатологии; сердечно-
сосудистой системы; гастроэнтерологии;
нефрологии и урологии; пульмонологии и
аллергологии; психоневрологии и др.



Тарасовой Г. Д., Аллергический 
риноконъюнктивит у детей [Электронный ресурс] 
/ под ред. Г. Д. Тарасовой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2017. - 128 с.

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785
970439555.html

В книге представлены современные данные о
распространенном, особенно среди детского населения,
заболевании - аллергическом риноконъюнктивите.
Информация основывается на доказательной базе
результатов исследований отечественных и
зарубежных специалистов с учетом национальных и
международных клинических рекомендаций и
стандартов медицинской помощи.
Издание предназначено для практикующих врачей-

оториноларингологов, офтальмологов, аллергологов-
иммунологов, педиатров, руководителей лечебных
учреждений и студентов старших курсов медицинских
вузов.

Электронно-библиотечные ресурсы

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970439555.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970439555.html


Горелов А.В., Острые кишечные инфекции у детей 
[Электронный ресурс] / А.В. Горелов - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - 144 с.

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438404.ht
ml

В справочнике приведены данные о современных
особенностях клинического течения и клинико-
лабораторной дифференциальной диагностике в
возрастном аспекте наиболее распространенных
острых кишечных инфекций у детей, таких как
шигеллезы, сальмонеллезы, эшерихиозы, иерсиниоз,
ротавирусная инфекция, кампилобактериоз и др.
Освещены критерии их лабораторного
подтверждения.
Справочник адресован педиатрам, инфекционистам,

врачам общей практики, семейным врачам, а также
студентам медицинских вузов.

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438404.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438404.html


Выставку подготовили сотрудники отдела 
обслуживания научной литературой 

Главный библиотекарь : Илюхина О.И.
Зав.отделом: Гурулева В.Х.
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