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 12 мая отмечается Международный день медицинской сестры.  

Медицинские сестры – это  специалисты, получившие 

начальное медицинское образование и выполняющие 

предписания врача или фельдшера по уходу за больными, это 

обязательные помощники докторов, ведь именно они на 

протяжение всего срока лечения непосредственно работают с 

пациентом. В настоящее время медицинские сестры 

составляют самую многочисленную категорию работников 

здравоохранения, так как во врачебной практике большая доля 

медицинских услуг оказывается исключительно сестринским 

персоналом. 
 



610.255 

Л 77 

Лопатина Н.Л. Культурологические аспекты в 

развитии сестринского дела : монография / Н.Л. 

Лопатина. – Кемерово : изд-во Аксиома, 2009. – 168 с. 

Через призму культуры, истории и религии в монографии 

представлены основные вехи развития сестринского 

дела. Большое количество использованной литературы 

по истории медицины и сестринского дела, философии и 

истории делает работу убедительной по части 

достоверности выводов и обобщений. Хороший 

литературный стиль изложения обеспечивает 

доступность ее восприятия людьми как медицинских, 

так и гуманитарных профессий.   



61(091)(571.54/55) 

С 42 

Скажутин Д. Становление сестринского дела в 

Забайкалье : 1900-1905 : научное издание / Д. 

Скажутин. – Чита : Издательские решения, 2017. – 

126 с. : ил. 

Книга рассказывает о роли сестер Крестовоздвиженской 

общины и отряда Красного Креста в процессе становления 

сестринского дела в Забайкалье, о дальнейшем развитии 

Забайкальской общины и деятельности сестер милосердия в 

мирное и в военное время. Издание ориентировано на широкий 

круг читателей.  



610.202 

К 18 

Камынина Н.Н. Менеджмент и лидерство : учебник / Н.Н. 

Камынина. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 528 с. + 1 эл. 

опт. диск. 

610.202 

Д 24 

Двойников С.И. Менеджмент в сестринском деле : учебное 

пособие / С.И. Двойников. – 2-е изд. – Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2007. – 511 с. 

В учебнике освещены вопросы менеджмента в медицинских организациях 

применительно к деятельности сестринской службы. 

Учебник предназначен студентам высших медицинских образовательных 

учреждений, обучающимся по специальности "Сестринское дело" 

(квалификация – менеджер) в рамках дисциплины "Менеджмент и 

лидерство", также может быть полезен студентам последипломного 

уровня подготовки, слушателям курсов переподготовки и повышения 

квалификации, менеджерам медицинских организаций. 

В настоящем учебном пособии анализируется проблема менеджмента 

в сестринском деле на основе системного подхода, развитии активно-

творческих возможностей личности, изучении и использовании 

экономических законов и отношений в условиях рыночной экономики 

России.  

Учебно-методическое пособие предназначено для слушателей системы 

послевузовской подготовки специалистов с высшим сестринским 

образованием, организаторов сестринского дела. 



610.255 

Т 33 

Теория сестринского дела : учебник / Г.М. Перфильева [и др.]. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 256 с. 

В учебнике освещается широкий круг вопросов теории сестринского дела. 

Содержание учебника соответствует Государственному образовательному 

стандарту высшего профессионального образования. Адресован студентам 

высших медицинских образовательных учреждений, обучающимся по 

специальности Сестринское дело. Учебник также окажет реальную помощь 

студентам повышенного уровня образования по специальности Сестринское 

дело, последипломного уровня подготовки, слушателям курсов переподготовки и 

повышения квалификации, медицинским сестрам и врачам.  

614.253.5 

М 80 

Морозова Г.И. Основы сестринского дела. Ситуационные задачи : 

учебное пособие для медицинских училищ и колледжей / Г.И. 

Морозова. – Москва : ГЕОТАР-Медиа, 2013. – 240 с. : табл. 

Пособие состоит из двух частей: первая часть – это ситуационные задачи 

с заданиями и вопросами, на которые студенты должны самостоятельно 

ответить. Вторая часть – примерные варианты ответов для контроля 

эффективности составления плана ухода за больным. Предложенные 

ситуации помогут в процессе обучения сформировать навыки 

индивидуального подхода к пациенту. Рекомендуется студентам 

медицинских училищ и колледжей, а также преподавателям дисциплины 

"Основы сестринского дела". 



614.252.5 

С 64 

Сопина З.Е. Управление качеством сестринской помощи : 

учебное пособие для медицинских училищ и колледжей / 

З.Е. Сопина, И.А. Фомушкина. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2011. – 176 с. : табл. 

610.255 

С41 

Ситуационное обучение в сестринском деле : к изучению 

дисциплины / под общей ред. С.И. Двойникова и С.В. 

Лапик. – Москва : ВУНМЦ МЗ РФ, 2004. – 215 с.  

610.255 

С 56 

Современная организация 

сестринского дела : учебное 

пособие для мед. училищ и 

колледжей / под ред. З.Е. 

Сопиной. – Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2010. – 575 с. + 1 эл. опт. 

диск (CD-ROM). 



В пособии представлены основные сведения о наиболее 

распространенных болезнях кожи и заболеваниях, передающихся 

половым путем; освещены вопросы ухода за больными.  

Пособие может быть использовано для работы студентов при изучении 

сестринского дела в дерматовенерологии и для циклов специализации и 

усовершенствования при повышении квалификации медицинских сестер. 

616.5(07) 

Х67 

Хмыз Л. Сестринское дело в дерматовенерологии : учебное 

пособие / Л. Хмыз. – Москва : АНМИ, 2005. – 386 с. 

616-053.2 

З-33 

Запруднов А.М. Общий уход за детьми. Руководство к 

практическим занятиям и сестринской практике : учебное 

пособие / А.М. Запруднов, К.И. Григорьев. – Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 512 с. : ил., табл. 

В учебном пособии освещены вопросы организации сестринского дела, 

ухода за детьми разного возраста с различными заболеваниями в 

больнице и в домашних условиях, принципы оказания первой помощи при 

несчастных случаях и отравлениях. Даны характеристики основных 

сестринских манипуляций. Особое внимание уделено работе процедурной 

сестры, а также последним достижениям педиатрии в уходе за 

новорожденными и детьми грудного возраста. 

Предназначено студентам педиатрических факультетов медицинских 

вузов, может быть полезно медицинским сестрам и врачам-педиатрам. 



Учебное пособие включает теоретический раздел, где в конце каждой 

главы представлены задания для самоподготовки, тестовые задания 

и клинические ситуационные задачи, а также раздел "Основные 

практические умения по хирургии", проиллюстрированный рисунками, 

схемами, рентгенограммами. Пособие содержит библиографический 

список и эталоны ответов на тестовые задания. 

Предназначено для студентов факультетов высшего сестринского 

образования медицинских вузов страны, а также может быть 

использовано студентами медицинских колледжей и училищ и в 

системе последипломного профессионального образования. 

610.255 

С 33 

Сестринское дело в хирургии  : 

учебное пособие / под ред. М.Ф. 

Заривчацкого. – изд. 2-е. - Ростов 

: Феникс, 2007. – 637 с. 

615.838(07) 

Ш 50 

Шершнёва З.П. Сестринское дело в курортологии : 

учебное пособие / З.П. Шершнёва. – 2-е изд.,испр. и доп. – 

Москва : «АНМИ», 2005. – 460 с. 



614-08 

С 33 

Сестринское дело в гериатрии : учебное пособие. – 2-е изд., – 

Санкт-Петербург : Лань, 2018. – 256 с. : ил. 

В пособии представлены основные положения геронтологии и гериатрии, 

характеристики повседневных жизненно важных потребностей пожилого 

человека. Приведены современные представления об особенностях течения 

заболеваний внутренних органов в пожилом и старческом возрасте, 

клинических проявлениях и принципах реабилитации. Рассматриваются 

проблемы пациентов (настоящие и потенциальные), примерные формулировки 

сестринских диагнозов, планы сестринских вмешательств и их реализация.   

Пособие предназначено для студентов, обучающихся по направлению 

подготовки "Сестринское дело" (уровень бакалавриата). 

610.255 

С 28 

Сединкина Р.Г. Сестринское дело в терапии. Раздел 

«Кардиология»: учебное пособие / Р.Г. Сединкина. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 265 с. + 1 эл. опт. диск. 

Учебное пособие содержит лекционный курс по разделу Кардиология, в 

котором освещены теоретические вопросы учебной программы по 

дисциплине Сестринское дело в терапии, а также особенности 

сестринской деятельности при каждом заболевании.  

Учебное пособие предназначено студентам медицинских училищ и 

колледжей.  



613.45 

К 72 

Костюкова Э.О. Сестринское дело в косметологии. 

Практикум  учебное пособие / Э.О. Костюкова. – Москва : 

«АНМИ», 2005. – 103 с. 

610.255 

С 33 

Сестринское дело в неврологии: учебное пособие / ред. 

С.В. Котов. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2008.  

Книга содержит разделы по неотложной помощи в косметологии, 

психологии общения в косметологии, приведены задачи – ситуации по 

конфликтологии в косметологии, рекомендации – тренинг; перечень 

примерных теоретических и практических вопросов к зачету по 

косметологии.  

Пособие предназначено для практической подготовки к работе 

методистов, преподавателей и студентов в косметологическом салоне, а 

также для написания выпускной квалификационной работы по 

косметологии.  

В книге изложены основы анатомии и физиологии нервной системы, 

приведены неврологические синдромы и методика осмотра больного, 

описаны основные нозологические формы заболеваний нервной системы. 

Рассмотрены вопросы сестринского дела при организации ухода и 

неотложных неврологических состояниях. Предназначен студентам 

медицинских училищ и колледжей, обучающимся по специальности 

"Сестринское дело". 



610.255 

С 33 

Сестринское дело в неврологии: учебное 

пособие / ред. С.В. Котов. – Москва  : 

ГЭОТАР-Медиа, 2008. 

В учебном пособии освещаются вопросы этиологии, патогенеза, 

клиники, диагностики, лечения и профилактики гинекологических 

заболеваний. Представлены схемы базисного ухода за родильницами и 

новорожденными, а также представлены материалы для проведения 

итогового контроля.  

Для студентов медицинских колледжей и училищ, а также 

практикующих медсестер.  

616.9 

К 63 

Комар В.И. Инфекционные болезни и сестринское дело: 

учебное пособие / В.И. Комар. – 2-е изд., испр. – Минск : 

Высшая школа, 2008. – 398 с. 

Представлены сведения об инфекционном процессе и иммунитете, 

основах эпидемиологии и дезинфекционного дела, внутрибольничных 

инфекциях. Рассмотрены вопросы этиологии, эпидемиологии, клиники, 

диагностики, лечения и профилактики основных инфекционных 

болезнях.  

Для учащихся специальности "Сестринское дело" учреждений, 

обеспечивающих получение среднего специального образования. Будет 

полезно медицинским сестрам лечебно-профилактических учреждений 

различного профиля. 
 



Соловьев И.Р.  

Оценка мнения средних медицинских работников 

о своем социальном положении и престиже 

профессии медицинской сестры / И.Р. Соловьев, 

В.А. Серебренников // Уральский медицинский 

журнал. – 2018. – № 11. – С. 130-133. 

Психологические свойства медицинских 

сестер наркологической клиники и 

эффективность их профессиональной 

деятельности / В.Л. Малыгин, М.А. Баканова, 

А.С. Искандирова // Вопросы наркологии. – 

2017. – № 7. – С. 94-105. 

 

Периодические издания 



Гаджиев Р.С.  

Изучение организации и качества сестринской помощи в 

городских поликлиниках / Р.С. Гаджиев, Л.С. Агаларова // 

Уральский медицинский журнал. – 2018. – № 5. – С. 128-133. 

 

Медицинские сестры в регистратуре у 

стойки информации и инфоматов ЕМИАС 

на первых этажах поликлиник / Ч.Г. Гудиев 

[и др.] // Вестник Росздравнадзора. – 2017. – 

№ 5. – С. 32-35. 

 

Поздеева Т.В.  

Опыт внедрения сестринской модели профилактических 

мероприятий как технология укрепления здоровья детей 

и подростков в летних оздоровительных учреждениях / 

Т.В. Поздеева, Н.А. Танина // Медицинский альманах  

( Нижний Новгород). – 2017. – № 2. – С. 13-18. 

 



Камынина Н.Н.  

Роль медицинских сестер в обеспечении здорового 

старения / Н.Н. Камынина, И.В. Островская // 

Клиническая геронтология. – 2017. – № 3/4. – С. 3-7. 

 

Болтаевская Ю.  

Лет не считают и сил не жалеют ( о 

медицинских сестрах) / Болтаевская Ю. // 

Медицина Забайкалья . – 2018. – № 1. – С. 

46-48. 

 



Электронные издания 
Мухина С.А. Практическое руководство к предмету 

«Основы сестринского дела» [Электронный ресурс] : учеб. пос. / 

Мухина С.А., Тарновская И.И. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 512 с. – ISBN 978-5-9704-3755-1 – Режим 

доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437551.html  

 
Издание раскрывает наиболее важные проблемы практической деятельности 

медицинских сестер, такие как инфекционный контроль, безопасность среды, 

практические манипуляции, уход за пациентами при различных состояниях. Все 

процедуры и технологии в издании изложены в виде кратких и четко 

сформулированных алгоритмов действий медицинской сестры в соответствии с 

современными стандартами сестринской практики. 

 

Двойников С.И. Организация сестринской деятельности 

[Электронный ресурс] / под ред. С.И. Двойникова – Москва  : 

ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 528 с. – ISBN 978-5-9704-2895-5 – Режим 

доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428955.html  

 Учитывая практическую направленность издания, его можно 

рекомендовать для учебно-методического обеспечения 

производственной практики студентов факультетов 

высшего сестринского образования, а также обучения 

медицинских сестер в системе дополнительного 

профессионального образования. 
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Сопина З.Е. Организация специализированного сестринского ухода 

[Электронный ресурс] :  учебное пособие / под ред. З.Е. Сопиной – Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 464 с. – ISBN 978-5-9704-2620-3 – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426203.html  

Основу пособия составляют задания для самоподготовки, включающие планы 

ухода, проблемные ситуации и ситуационные задачи, алгоритмы и технологии 

выполнения сестринских манипуляций, тестовые задания, образцы 

правильного заполнения сестринской документации, таблицы, схемы.  

 
Широкова Н.В. Основы сестринского дела. Алгоритмы манипуляций 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Широкова Н.В. и др. – Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 160 с. – ISBN 978-5-9704-2486-5 – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970424865.html  

 Учебное пособие содержит алгоритмы выполнения необходимых процедур 

по уходу за пациентами и призвано улучшить качество оказываемой 

медицинской помощи. Рекомендуется студентам и преподавателям 

медицинских училищ и колледжей, слушателям отделений повышения 

квалификации по специальностям "Сестринское дело", "Лечебное дело" и 

медицинским работникам. 

Стоунхэм М. Медицинские манипуляции [Электронный ресурс] / Марк Стоунхэм, 

Джон Вэстбрук. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 152 с. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/IGTR0001.html  

Издание "Инвазивные медицинские навыки: мультимедийный подход" дает 

возможность развития всестороннего понимания принципов медицинских 

манипуляций, а также позволяет получить необходимые знания, чтобы 

выполнять медицинские процедуры безопасно и комфортно для пациентов. 

Идеальное решение для студентов-медиков и начинающих докторов, 

нуждающихся в руководстве и визуальной демонстрации при изучении редко 

используемых манипуляций. 
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