
 
 

 

ПРОГРАММА  
X конференции акушеров-гинекологов 

Забайкальского края  

 с Всероссийским участием  

 «Здоровье женщины в XXI веке:  

от менархе до менопаузы»,  
Чита, 16-17 мая 2023 г.  
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Организаторы конференции 

              
 
 

ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» МЗ РФ 
Министерство здравоохранения Забайкальского края  

Российская ассоциация по генитальным инфекциям и неоплазии  
Краевая общественная организация  

«Забайкальское общество акушеров-гинекологов» 

Ассоциация медиков «Забайкальская медицинская палата»  

 

Научный комитет и докладчики конференции 
Белокриницкая Татьяна Евгеньевна – заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии педиатрического факультета и факультета ДПО ФГБОУ ВО «Читинская 
государственная медицинская академия» МЗ РФ, главный внештатный специалист МЗ РФ 

в ДФО по акушерству, гинекологии, репродуктивному здоровью женщин, заслуженный 
врач РФ, д.м.н., профессор (Чита) 

Якименко Светлана Евгеньевна – Заместитель Министра Здравоохранения 
Забайкальского края по вопросам охраны материнства и детства (Чита) 

Кира Евгений Федорович – президент Российской ассоциации по генитальным 
инфекциям и неоплазии, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

Медицинской Академии АО ГК «МЕДСИ», заслуженный деятель науки РФ, заслуженный 
врач РФ, д.м.н., академик РАЕН, профессор (Москва) 

Ледина Антонина Виталиевна – вице-президент Российской ассоциации по 
генитальным инфекциям и неоплазии, доцент кафедры акушерства, гинекологии и 

репродуктивной медицины Российского Университета Дружбы Народов, д.м.н. (Москва) 
Сутурина Лариса Викторовна – главный научный сотрудник, руководитель отдела 

охраны репродуктивного здоровья  ФГБНУ «Научный центр  проблем здоровья семьи и 
репродукции человека», д.м.н., профессор (Иркутск) 

Жуковец Ирина Валентиновна – заведующая кафедрой акушерства и гинекологии 
факультета ДПО ФГБОУ ВО «Амурская государственная медицинская академия» МЗ РФ, 

д.м.н., доцент (Благовещенск) 
Роговская Светлана Ивановна – почетный президент РАГИН, д.м.н., профессор 

(Москва) 

Аталян Алина Валерьевна – старший научный сотрудник лаборатории социально 
значимых проблем репродуктологии, руководитель функциональной группы 

информационных систем и биостатистики ФГБНУ «Научный центр  проблем здоровья 
семьи и репродукции человека» к.биол.наук (Иркутск) 

Ахметова Елена Сергеевна – доцент кафедры акушерства и гинекологии леч. и стом. 
факультетов ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» МЗ РФ, 

к.м.н. (Чита) 



Каюкова Елена Владимировна – заведующая кафедрой онкологии ФГБОУ ВО 
«Читинская государственная медицинская академия» МЗ РФ, к.м.н., доцент (Чита) 

Лазарева Людмила Михайловна – научный сотрудник лаборатории гинекологической 
эндокринологии, руководитель хозрасчетного отделения «Центр Инновационной 

медицины» ФГБНУ «Научный центр  проблем здоровья семьи и репродукции человека», 
к.м.н. (Иркутск)  

Мочалова Марина Николаевна – заведующая кафедрой акушерства и гинекологии леч. и 
стом. факультетов ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» МЗ 

РФ, к.м.н., доцент (Чита) 
Наделяева Яна Геннадьевна –  научный сотрудник лаборатории гинекологической 

эндокринологии ФГБНУ «Научный центр  проблем здоровья семьи и репродукции 
человека», к.м.н. (Иркутск)  

Брум Ольга Юрьевна – главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии 
Министерства здравоохранения Забайкальского края, заместитель главного врача по 

акушерству и гинекологии ГБУЗ «Забайкальский краевой перинатальный центр»  (Чита) 
Дударев Виктор Андреевич – главный внештатный специалист по репродуктивному 

здоровью мужчин Министерства здравоохранения Забайкальского края, заведующий 
курсом урологии ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» МЗ РФ 

(Чита) 
Жихарева Антонина Сергеевна – заведующая отделением антенатальной охраны плода  

ГБУЗ «Забайкальский краевой перинатальный центр» (Чита) 
Лига Валентина Фёдоровна – врач отделения ВРТ ГБУЗ «Забайкальский краевой 

перинатальный центр» (Чита) 
 

 

16 мая 2023 года 
Место проведения – г. Чита, ул. Горького, 39а, ЧГМА, главный корпус, актовый зал 
Регистрация участников – 08:30-09:00  

Начало конференции – 9:00 
 

Открытие конференции. Приветственное слово 

Главного внештатного специалиста МЗ РФ в ДФО по акушерству, гинекологии, 
репродуктивному здоровью женщин профессора Белокриницкой Татьяны Евгеньевны 

Заместителя Министра Здравоохранения Забайкальского края по вопросам охраны 
материнства и детства Якименко Светланы Евгеньевны 

Вице-президента Российской ассоциации по генитальным инфекциям и неоплазии 
доктора мед.наук Лединой Антонины Виталиевны 

 

Мастер-класс - репетиториум РАГИН 
«От женских болезней к женскому здоровью. Междисциплинарный взгляд  

сквозь призму диагностики, лечения и профилактики»  
 

Заседание №1 

Модераторы:  Ледина А.В., Белокриницкая Т.Е., Каюкова Е.В. 

№ Название доклада Прод-ть Докладчик 

1.  Проблемы злокачественных новообразований 

женских половых органов и молочных желез в 
мире и России  

15 мин Профессор Кира Е.Ф., 

д.м.н. Ледина А.В. (Москва) 

2.  Фиброзно-кистозная болезнь и рак молочной 
железы: проблемы диспансеризации, скрининга 

и возможности управления  

15 мин Профессор  
Белокриницкая Т.Е. (Чита) 

3. Интервальный рак молочной железы: что 
должен знать гинеколог  

15 мин Доцент Каюкова Е.В. 
(Чита) 

4.  Микроэкосистемы вульвы, влагалища и шейки 
матки. Саногенез и механизмы стабильности 

15 мин Профессор Кира Е.Ф., 
д.м.н. Ледина А.В. (Москва) 

5. Вагинальный микробиом и цервикальный 
канцерогенез: взаимосвязь и возможности 

управления 

15 мин Профессор  
Белокриницкая Т.Е. (Чита) 

6. Заболевания влагалища  15 мин Профессор Роговская С.И., 
д.м.н. Ледина А.В. 

(Москва) 

7. Заболевания вульвы в практике акушера-
гинеколога, дерматолога. Кто диагностирует, тот 

и лечит? 

30 мин Профессор 
Роговская С.И. (Москва) 

8. VIN. Роль гинеколога  15 мин Доцент Каюкова Е.В. 

(Чита) 

 Вопросы. Дискуссия. 10 мин  

Кофе-пауза (30 мин) 

 

Заседание №2 
 

№ Название доклада Прод-ть Докладчик 

9. Кольпоскопия: форсированный практический 

курс по основам кольпоскопии  

30 мин Д.м.н. Ледина А.В. 

(Москва) 

10. Заболевания шейки матки, CIN. Тактика 
ведения от простого к сложному  

20 мин Профессор Роговская С.И., 
д.м.н. Ледина А.В.(Москва)   

11. Гиперпластические и гормонально-
ассоциированные, воспалительные заболевания 

органов репродуктивной системы 

20 мин  Профессор Кира Е.Ф., 
д.м.н. Ледина А.В.(Москва)   

12. Клинические вопросы – практические решения 
(интерактивные разборы) 

15 мин Профессор 
Белокриницкая Т.Е., 

д.м.н. Ледина А.В., 
доцент Каюкова Е.В. 

 Вопросы. Дискуссия. 20 мин  

 Итоги первого дня конференции 10 мин  

 

17 мая 2023 года 

Место проведения – г. Чита, ул. Горького, 39а, ЧГМА, главный корпус, актовый зал 

Регистрация участников – 08:30-09:00  

Начало конференции – 9:00  

 
Заседание №3 

Репродуктивный и демографический потенциал Забайкалья:  
векторы системы здравоохранения для сохранения репродуктивного здоровья  

и снижения репродуктивных потерь 
 

Председатель: Якименко С.Е.  

Сопредседатели: Брум О.Ю., Дударев В.А., Лига В.Ф.   

№ Название доклада Прод-ть  Докладчик 

13. Репродуктивный потенциал Забайкальского 

края.  

10 мин Брум О.Ю. (Чита) 

14. Актуальные проблемы службы охраны 
репродуктивного здоровья женщин и пути их 

15 мин Лига В.Ф. (Чита) 



решения 

15. Актуальные проблемы службы охраны 
репродуктивного здоровья мужчин и пути их 

решения 

15 мин Дударев В.А. (Чита) 

16. Пренатальная диагностика в Забайкальском 
крае: организация, проблемы, пути решения 

15 мин Жихарева А.С. (Чита) 

17. Роль плацентарной васкулопатии в развитии 
критических акушерские состояний 

20 мин Доцент д.м.н. Жуковец 
И.В. (Благовещенск) 

 Вопросы. Дискуссия 10 мин  

 Перерыв 10 мин 

Заседание №4 
Репродуктивное здоровье, эндокринопатии и качество жизни женщин  

 
Председатель: Сутурина Л.В.  

Сопредседатели: Белокриницкая Т.Е., Мочалова М.Н. 
 

№ Название доклада Прод-ть Докладчик 

18. Контрацепция, репродуктивная медицина и 
женское здоровье. Национальные медицинские 

критерии приемлемости методов контрацепции-
2023  

20 мин Профессор 
Белокриницкая Т.Е. 

(Чита) 

19. Гиперпролактинемия: эпидемиология 

и современные подходы к диагностике и 
лечению 

20 мин Профессор Сутурина Л.В., 

к.биол.н. Аталян А.В. 
(Иркутск) 

20. Послеродовая контрацепция 20 мин Доцент к.м.н. 
Мочалова М.Н. (Чита) 

21.  КОК и СПКЯ: польза, риски, перспективы 
лечения 

20 мин К.м.н. Лазарева Л.М. 
(Иркутск) 

22. Возрастные особенности диагностики 
гиперандрогенизма 

20 мин  К.м.н. Наделяева Я.Г. 
(Иркутск) 

23. Врожденные нарушения формирования пола в 
практике акушера-гинеколога 

20 мин Профессор Сутурина Л.В. 
(Иркутск) 

24. Синдром гиперстимуляции яичников 20 мин Доцент к.м.н.  

Ахметова Е.С. (Чита) 

 Вопросы. Дискуссия. 10 мин  

Кофе-пауза (30 мин) 

 
Заседание №5 

Эстроген-дефицитные заболевания и женское здоровье 
Председатель: Лазарева Л.М. 

Сопредседатели: Ахметова Е.С., Наделяева Я.Г.  
 

№ Название доклада Прод-ть Докладчик 

25. Оценка отношения врачей различных 

специальностей к менопаузальной 
гормонотерапии 

7 мин Салмина Н.В. и 

студенты-победители 
конференции Медицина 

завтрашнего дня» Чита: 
ЧГМА-2023 

(руководитель доцент 
к.м.н. Ахметова Е.С.)  

26. Сниженный овариальный резерв «невозможное» 
часто относительно (мастер-класс) 

20 мин К.м.н. Лазарева Л.М. 
(Иркутск) 

27. Менопаузальный переход -  от теории к 
практике, индивидуальный подход    

20 мин К.м.н. Наделяева Я.Г. 
(Иркутск) 

28. Клинические портреты пациенток с 

менопаузальным синдромом: выбор лечебной 
тактики (интерактивные разборы) 

20 мин Белокриницкая Т.Е., 

Сутурина Л.В., Лазарева 
Л.М., Наделяева Я.Г. 

 Вопросы. Дискуссия. 15 мин  

 Подведение итогов.  

Принятие резолюции. 

 Закрытие конференции. 

 


