
 

Анализ онлайн-опроса «Социально-психологическое самочувствие» 

В ноябре 2023 года на исследовательско-коммуникационной платформе 

«Неравнодушный человек» (ИАС «Мониторинг») студенты ЧГМА прошли онлайн-опрос на 

тему «Социально-психологическое самочувствие».  

Всего приняло участие в данном опросе 373 чел., из них 68,9% это лица женского пола 

и 31,1% – мужского. Большинство респондентов были лица 18-летнего возраста (51,7%), 

окончившие среднюю общеобразовательную школу (80,7%) или лицей (17,7%) и 

проживающие в настоящий момент в общежитии (50,4%) или по прописке (32,7%). 

 Основную причину, которая в наибольшей степени влияла на выбор ЧГМА в качестве 

ВУЗа, студенты указывали как высокое качество обучения (71,8%) и престиж профессии врача 

(67,8%), однако были также студенты, которым было безразлично, где учиться («лишь бы 

поступить») – 10,2%, что может говорить о низкой мотивации обучения и приобретения 

профессии «Врача», и, вполне вероятно, возникновении проблем с адаптацией и 

успеваемостью в ВУЗе у этих студентов. 

Информированность об Академии у респондентов достаточная: сайт ЧГМА, 

информация из социальных сетей, родственников/знакомых и т.д. До поступления студенты 

также посещали подготовительные курсы (33,5%) и день открытых дверей (24,6%). Однако, 

51,0% никакие мероприятия до поступления не посещали, на что следует обратить внимание 

Центру довузовской подготовки. Практически у всех опрошенных (93,0%) не было замечаний 

к приемной комиссии. В первые недели обучения основным источником информации о ВУЗе 

для респондентов в основном были студенты старших курсов (73,9%), официальный сайт 

(47,7%) и кураторы (45,6%). В подавляющем большинстве (60,3%) работу библиотеки 

опрошенные оценивают, как высокую.  

Следует отметить, что одной из наиболее острых проблем, с которой сталкиваются 

студенты в начале обучения является трудность изучения дисциплин из-за нехватки знаний, 

полученных ранее – 75,6%.  На втором месте – неудобное расписание (27,0%) и на третьем – 

общий дискомфорт (19,6%). У 67,0% студентов тяжело проходит адаптация к студенческой 

жизни, а адаптироваться к обучению им помогает желание учиться в ЧГМА (73,0%) и советы 

старшекурсников (56,0%). Поэтому, для студентов первокурсников особенно необходимо 

проводить адаптационные тренинги, психолого-психотерапевтические консультативные 

приемы, встречи с кураторами и тьюторами.  

Позитивным является тот факт, что 77,0% студентов хотят в дальнейшем заниматься 

научной деятельностью, около 80,0% имеют разнообразные творческие интересы. 82,0% 

опрошенных, в целом, довольны условиями учебы в Академии.  
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