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ФГБОУ ВО Читинская государственная медицинская академия Минздрава РФ 

Забайкальское региональное отделение Российского научного медицинского 

общества терапевтов 

Министерство здравоохранения Забайкальского края 

Правительство Забайкальского края 

 

24-26 мая 2024 г. 

 

III ЗАБАЙКАЛЬСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

 "ЗАБОЛЕВАНИЯ КИШЕЧНИКА - МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА" 

 

Уважаемые коллеги! 

Приглашаем Вас принять участие в работе III Забайкальской конференции 

"Заболевания кишечника - междисциплинарная проблема"                                           

которая  состоится 24-26 мая 2024 г. в г. Чите 
 

Программный комитет конференции 

        Сопредседатели 

 

Ларева Н.В. и.о. ректора ФГБОУ ВО ЧГМА, заведующая кафедрой терапии ФДПО 

ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., профессор 
Немакина О.В. министр здравоохранения Забайкальского края 

Осипов А.М. губернатор Забайкальского края 

                                                                    Программный комитет конференции: 
Жилина А.А. 

Председатель 

проректор по учебной работе, воспитательной деятельности и молодежной 

политике, профессор кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА д.м.н., 
доцент, г. Чита 

Волков С.В. заведующий эндоскопическим отделением, ГУЗ «Краевой онкологический 

диспансер», хирург, онколог, к.м.н., г. Чита 
Жигжитова Е.Б. доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА, к.м.н., г. Чита 

Жигула З.М. доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА, к.м.н., г. Чита 

Жилин И.В. врач-колопроктолог Краевой клинической больницы, г. Чита 
Зуева А.А. ассистент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА, к.м.н., г. Чита 

Лузина Е.В. доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА, к.м.н., доцент, г. Чита 

Мироманова Н.А. декан стоматологического факультета, заведующая кафедрой детских 
инфекций ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., доцент, г. Чита 

Песегова М.В. заведующая гастроэнтерологическим отделением ГУЗ «Краевая клиническая 
больница», главный внештатный гастроэнтеролог Красноярского края, к.м.н., 

г. Красноярск 

Троицкая Н.И. доцент кафедры онкологии и лучевой терапии ФГБОУ ВО ЧГМА, к.м.н., 
доцент, г. Чита 

Цвингер С.М. декан лечебного факультета, профессор кафедры поликлинической терапии с 

курсом медицинской реабилитации ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., доцент, г. Чита 
Чашкова Е.Ю. заведующая лабораторией реконструктивной хирургии Научного отдела 

клинической хирургии Иркутского научного центра хирургии и 
травматологии, к.м.н., г. Иркутск 

Шкурко Т.В. руководитель научно-организационного отдела ФГБУ «НМИЦ 
колопроктологии им. А.Н. Рыжих» Минздрава России», заместитель 

генерального директора «Ассоциации колопроктологов России», к.м.н., г. 
Москва 

Щербак В.А. заведующий кафедрой педиатрии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., 

профессор, г. Чита 
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Главный корпус ФГБОУ ВО                                                                              

Читинская государственная медицинская академия 

 

 

8.30-9.00 Регистрация участников 

Работа выставки 

9.00-9.10 
10 минут 

Открытие конференции и.о. ректора ФГБОУ ВО ЧГМА, 
заведующая кафедрой терапии ФДПО 

ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., профессор 
Н.В. Ларева 

министр здравоохранения 

Забайкальского края О.В. Немакина 
губернатор Забайкальского края А.М. 

Осипов 

проректор по учебной работе, 
воспитательной деятельности и 

молодежной политике, профессор 

кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО 
ЧГМА д.м.н., доцент А.А. Жилина 

9.10-9.30 

20 минут 

Аллергия на белок коровьего молока: 

вопросы и ответы 

декан стоматологического факультета, 

заведующая кафедрой детских 

инфекций ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., 
доцент Н.А. Мироманова 

9.30-9.50 
20 минут 

Синдром раздраженной кишки у детей заведующий кафедрой педиатрии 
ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., 

профессор В.А. Щербак 

9.50-10.10 

20 минут 

Дивертикулярная болезнь кишечника. 

Тактика врача терапевта 
При поддержке компании  
«Сан Фармасьютикал Лимитед» 

проректор по учебной работе, 

воспитательной деятельности и 
молодежной политике, профессор 

кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО 

ЧГМА д.м.н., доцент А.А. Жилина 

10.10-10.30 
20 минут 

Диабетическая энтеропатия доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ 

ВО ЧГМА, к.м.н. Е.Б. Жигжитова 

10.30-10.40  

10 минут 

Дискуссия  

10.40-10.50  
10 минут 

Перерыв 

10.50-11.10 Антибиотико-ассоциированная диарея доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ 

ВО ЧГМА, к.м.н., доцент 

 Е.В. Лузина 

11.10-11.30 
20 минут 

НПВП-поражения желудочно-кишечного 
тракта 

При поддержке компании  
PRO.MED.CS Praha a.s. 

проректор по учебной работе, 

воспитательной деятельности и 
молодежной политике, профессор 

кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО 
ЧГМА д.м.н., доцент А.А. Жилина 

11.30-12.00 
30 минут 

Эндоскопическое удаление 
новообразований желудочно-кишечного 

тракта. Собственный опыт ГУЗ Краевого 
онкологического диспансера г. Читы 

заведующий эндоскопическим 
отделением, ГУЗ «Краевой 

онкологический диспансер», хирург, 

онколог, к.м.н. С.В. Волков 



 

Internal 

12.00-12.10 

10 минут 

Дискуссия  

12.10-12.50 
40 минут 

Перерыв 
Кофе-Брейк 

12.50-13.10 

20 минут 

Язвенный колит. Обзор клинических 

рекомендаций: настоящее и будущее 

врач-колопроктолог Краевой 

клинической больницы И.В. Жилин 

13.10-13.30 
20 минут 

Изменение печеночных проб у пациентов 
с воспалительными заболеваниями 
кишечника 

При поддержке компании  
ООО «НТФФ»ПОЛИСАН» 

доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ 
ВО ЧГМА, к.м.н., доцент Е.В. Лузина 

13.30-13.50 

20 минут 

Интерстициальные заболевания легких и 

воспалительные заболевания кишечника: 
есть ли взаимосвязь 

ассистент кафедры терапии ФДПО 

ФГБОУ ВО ЧГМА, к.м.н. А.А. Зуева 

13.50-14.10 

20 минут 

Клинические предикторы атеросклероза у 

больных с язвенным колитом 

доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ 

ВО ЧГМА, к.м.н. З.М. Жигула 

14.10-14.30 
20 минут 

Воспалительные заболевания кишечника и 
рак. К вопросу о дифференциальной 
диагностике 

доцент кафедры онкологии ФГБОУ ВО 
ЧГМА, к.м.н., доцент Н.И. Троицкая 

14.30-15.00 
30 минут 

Дискуссия. Подведение итогов первого дня конференции  
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10.00-11.20 Сателлитный симпозиум 

при поддержке компании Janssen 

9.30-10.00 
30 минут 

Этиология, эпидемиология, патогенез 
воспалительных заболеваний кишечника. 

Организация помощи пациентам с ВЗК в 
Забайкальском крае 
Доклад при поддержке компании Янссен 

проректор по учебной работе, 
воспитательной деятельности и 

молодежной политике, профессор 

кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО 
ЧГМА д.м.н., доцент А.А. Жилина 

10.00-10.20 
20 мин 

Может ли терапия ГИБП быть 
профицитной в системе ОМС: фокус на 

инициацию 
 
Доклад при поддержке компании Янссен 

руководитель научно-
организационного отдела ФГБУ 

«НМИЦ колопроктологии им. А.Н. 
Рыжих» Минздрава России», 
заместитель генерального директора 

«Ассоциации колопроктологов 
России» к.м.н.  Т.В. Шкурко 

 

10.20-10.40 
20 минут 

Болезнь Крона: обзор клинических 
рекомендаций 
 

Доклад при поддержке компании Янссен 

заведующая гастроэнтерологическим 
отделением ГУЗ «Краевая клиническая 

больница», главный внештатный 

гастроэнтеролог Красноярского края,                   
к.м.н. М.В. Песегова 

10.40-11.10 
20 минут 

Хирургическое лечение абдоминальной 
болезни Крона 
Доклад при поддержке компании Янссен 

врач-колопроктолог Краевой 
клинической больницы г. Чита И.В. 

Жилин 

11.10-11.20  Дискуссия  

11.20-11.40  Перерыв 

Кофе-брейк 

11.20-13.00 Сателлитный симпозиум 
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при поддержке компании AbbVie 

11.20-11.40 

20 минут 

Аутоиммунитет и аутоиммунное 

воспаление: современная концепция 
Доклад при поддержке компании AbbVie 

декан лечебного факультета, профессор 

кафедры поликлинической терапии с 

курсом медицинской реабилитации 
ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., доцент С.М. 

Цвингер 

11.40-12.00 

20 минут 

Внекишечные проявления у пациентов с 

воспалительными заболеваниями 
кишечника 
Доклад при поддержке компании AbbVie 

проректор по учебной работе, 

воспитательной деятельности и 
молодежной политике, профессор 

кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО 

ЧГМА д.м.н., доцент А.А. Жилина 

12.00-12.20 
20 минут 

Практические аспекты перианальной 
болезни Крона 

Доклад при поддержке компании AbbVie 

заведующая лабораторией 

реконструктивной хирургии Научного 
отдела клинической хирургии 

Иркутского научного центра хирургии и 

травматологии, к.м.н. Е.Ю. Чашкова 

12.20-12.40 
20 минут 

Клинический случай пациентки с 
болезнью Крона  

Доклад при поддержке компании AbbVie 

А.А. Жилина 
С.М. Цвингер 

12.40-13.00 Дискуссия  

13.20-13.30 Подведение итогов второго дня конференции.  
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10.30-12.30 Практикум 

Разбор клинических случаев пациентов с болезнью Крона и язвенным колитом 
Докладчики: 

А.А. Жилина, И.В. Жилин, С.М. Цвингер, Е.Ю. Чашкова, М.В. Песегова 

Модераторы: 
А.А. Жилина, Е.Ю. Чашкова, М.В. Песегова 

12.30-14.00 Обсуждение резолюции конференции, определения плана усовершенствования 

работы с пациентами, имеющими заболевания кишечника 

 
 
 


