
ПОЛОЖЕНИЕ 

о Всероссийском конкурсе 

«100 успешных практик в сфере укрепления общественного здоровья» 

 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1. Настоящее Положение определяет цели и задачи, порядок организации 

и условия проведения, права и обязанности организаторов и участников, этапы, 

сроки проведения и порядок оформления результатов Всероссийского конкурса 

проектов в области укрепления общественного здоровья (далее – Конкурс). 

1.2. Организатор Конкурса – АНО «Национальный центр укрепления 

общественного здоровья "АРИОН"» (АНО «АРИОН») при поддержке: ФГБУ 

«Центральный научно-исследовательский институт организации и 

информатизации здравоохранения» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (ЦНИИОИЗ Минздрава России), ФГБНУ «Национальный научно-

исследовательский институт общественного здоровья имени Н.А. Семашко» 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации. 

Общероссийская общественная организация «Лига здоровья нации», Союз 

организаций и специалистов в сфере управления здоровьем «Здоровье Здоровых», 

АНО «Просветительский центр общественного здоровья "ЕДИНСТВО"», Центр 

инициативного бюджетирования Научно-исследовательского финансового 

института Министерства финансов Российской Федерации. 

1.3. Конкурс проводится ежегодно на территории Российской Федерации в 

соответствии с законодательством Российской Федерации, субъектов Российской 

Федерации и настоящим Положением. Конкурс является открытым. 

 1.4. Конкурс проводится в три этапа: 

 1.4.1. Первый этап проводится с 1 ноября 2024 г. по 1 марта 2025 г. и 

предполагает предварительный отбор Экспертным советом Конкурса (далее – 

Совет) заявочной документации на соответствие требованиям, установленным 

настоящим Положением. По итогам рассмотрения формируется список проектов 

для включения в сборник «100 успешных практик в сфере укрепления 

общественного здоровья». 

 1.4.2. Второй этап проводится с 1 марта 2025 г. по 1 апреля 2025 г. 

Допущенные Советом проекты для публикации в сборнике оцениваются в 

соответствии с критериями оценки путем выставления баллов от 0 до 10, где 0 – 

минимальное значение, 10 – максимальное). По результатам голосования 

оформляется протокол с указанием суммарного количества баллов по каждой 

номинации. По итогам голосования членов Совета формируется список 

финалистов, занявших первые три места в каждой номинации. 

 1.4.3. Третий этап проводится в сроки по решению Совета. Финалисты 

конкурса презентуют свои проекты на итоговой конференции участников проекта. 

Победителей в каждой номинации Совет выбирает путем дополнительного 

голосования, с учетом оценки и мнений участников конференции. 

1.5. Участие в Конкурсе является бесплатным. Участники Конкурса несут 

расходы, связанные с подготовкой и предоставлением конкурсной документации, 



а также частичные расходы, связанные участием в финальных мероприятиях и 

церемонии награждения лауреатов Конкурса. 

1.6. Официальный Интернет-ресурс Конкурса, на котором размещается 

информация о Конкурсе: https://arionoz.ru/; https://mednet.ru/ 
 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА 
 

2.1. Целью Конкурса является поиск, выявление и популяризация лучших 

проектов и практик, активизация социальной мотивации и творческого потенциала 

физических и юридических лиц разных форм собственности в сфере 

общественного здравоохранения и дальнейшего тиражирования на территории РФ 

лучших практик, прошедших экспертную оценку. 

2.2. Задачи Конкурса: 

- привлечение внимания органов государственной власти Российской 

Федерации, муниципальных образований, некоммерческих организаций, 

институтов развития, к решению актуальных социально значимых проблем в 

сфере укрепления общественного здоровья;  

- поддержка и поощрение деятельности физических и юридических лиц 

разных форм собственности в сфере укрепления общественного здоровья; 

- выявление и распространение эффективного опыта социального 

проектирования и развития интереса населения к деятельности в сфере 

укрепления общественного здоровья; 

- подготовка к изданию сборника информационно-методических материалов 

«100 успешных практик в сфере укрепления общественного здоровья» и 

тиражирование его в регионах Российской Федерации. 
 

3. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЕ КОНКУРСА 
 

3.1. Состав Совета формируется из числа членов Экспертного совета АНО 

«АРИОН». 

3.2. Председателем Совета является Президент АНО «АРИОН», д-р мед. 

наук, профессор, академик РАН, научный руководитель ЦНИИОИЗ Минздрава 

России В.И. Стародубов. 

3.3. Совет принимает решение о допуске либо отклонении представленных 

проектов. 

3.4. Решение Совета по вопросу, поставленному на голосование, 

принимается большинством голосов членов Совета. 

3.5. Совет готовит и размещает информационное сообщение Конкурса, 

издает сборник и дипломы для победителей конкурса, организует процедуру 

награждения. 
 

4. ПРЕДМЕТ И НОМИНАЦИИ КОНКУРСА 
 

4.1. Предметом Конкурса является подтвердившие свою эффективность 

лучшие проекты и практики физических и юридических лиц, деятельность 

которых позволяет достичь значимых результатов, способствующих улучшению 

социальной среды и решению актуальных проблем общественного здоровья. 

https://arionoz.ru/
https://mednet.ru/


4.2. Номинации Конкурса 

4.2.1. Архитектор сложносоставных систем в сфере укрепления 

общественного здоровья. Координатор: Трофимов Никита Валерьевич, 

генеральный директор союза «Агентство развития профессиональных 

квалификаций», член СПК Национального совета по профессиональным 

квалификациям при Президенте Российской Федерации. Адрес электронной 

почты: tehoil@mail.ru. Контактный телефон: 89033673417. 

Содержание номинации 

Проекты и программы, содержащие технологии эффективного управления 

системой укрепления общественного здоровья на основе межведомственного и 

межотраслевого взаимодействия. Портфели проектов и программ в сфере 

общественного здравоохранения, развития социальной сферы и формирования 

здоровьесберегающей среды на региональном и муниципальном уровнях. 

Проекты, имеющие потенциал экспортного международного масштабирования 

(СНГ, БРИКС) и преимущественно выполненные по технологии межотраслевого 

моделирования MBSE, суть которого заключается в междисциплинарном 

комплексном подходе в условиях развития нового технологического уклада и 

цифровой экономики. 

4.2.2. Технологии персонализированного здоровьесбережения с 

использованием цифровых инструментов. Координатор: Мартюшев-Поклад 

Андрей Васильевич, канд. мед. наук, ст. науч. сотр. ФГБНУ «Федеральный 

научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии» Министерства 

науки и высшего образования Российской Федерации. Адрес электронной почты: 

avmp2007@mail.ru. Контактный телефон: 89161779878. 

Содержание номинации 

Проекты, направленные на оздоровление, психосоциальное благополучие и 

формирование здоровьесберегающей среды. Предлагаемые проекты могут быть 

направлены на любую целевую аудиторию. Возможные элементы проекта: 

- укрепление индивидуального, коллективного и общественного здоровья с 

использованием цифровых инструментов (мобильных приложений, систем 

поддержки принятия решений и других устройств), позволяющих получать 

информацию о признаках неблагополучия в сфере здоровья (симптомах, 

функциональных нарушениях и факторах образа жизни). Практика их 

применения; 

- опыт применения технологий цифровой экосистемы на региональном и 

муниципальном уровнях, включающих программы обеспечения, среду ее 

разработки и эксплуатации, а также услуги имеющие отношения к 

восстановлению и поддержанию здоровья, в т. ч. санаторно-курортные, 

психологическая помощь, физическая культура и спорт, туризм, питание, 

организация отдыха и досуга, культура, образование; 

- обучение населения и специалистов управлению здоровьем с 

использованием цифровых технологий. 

4.2.3. Сбережение общественного здоровья трудоспособного населения с 

использованием медико-социального ресурса. Координатор: Васильева Татьяна 

Павловна, д-р мед. наук, профессор, заслуженный врач России, гл. науч. сотр. 



ФГБНУ «Национальный научно-исследовательский институт общественного 

здоровья имени Н.А. Семашко» Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации. Адрес электронной почты: russkikh1@mail.ru. Контактный 

телефон: 89253588331. 

Содержание номинации 

Проекты, связанные с опытом вовлечения и использованием медико-

социальных ресурсов (трудовых, военных, видовых, репродуктивных и других, 

а также резервов, связанных с улучшением качества жизни) в целях 

достижения приоритетной стратегической цели национальной безопасности, в 

т. ч. связанной с укреплением общественного здоровья. 

Проекты, направленные на улучшение детерминант общественного 

здоровья: социальной, медицинской, биологической, поведенческой, 

экологической. 

Опыт совместных инициатив и решений управленцев, социальных, 

медицинских работников, педагогов, работников культуры, спорта по 

улучшению детерминант общественного здоровья, а также комплекса мер, 

направленных на просвещение и обучение, включая использование цифровых 

инструментов, интегральной оценки для автоматизации любого из 

перечисленных элементов проекта. 

4.2.4. Инициативное бюджетирование проектов в сфере укрепления 

общественного здоровья. Координатор: Вагин Владимир Владимирович, 

руководитель Центра инициативного бюджетирования Научно-

исследовательского финансового института Министерства финансов 

Российской Федерации. Адрес электронной почты: mkurakolov@nifi.ru. 

Контактный телефон: 89265277087. 

Содержание номинации 

Проекты активных групп граждан с использованием методологии 

инициативного бюджетирования для их реализации в сфере общественного 

здравоохранения с целью создания объектов оздоровительной и физкультурно-

массовой инфраструктуры, а также проведения событийных мероприятий с 

целью укрепления общественного здоровья. Данные проекты должны быть 

инициированы гражданами и отобраны в результате их непосредственного 

участия в бюджетных решениях. 

4.2.5. Оздоровительные и профилактические технологии в сфере 

укрепления общественного здоровья. Координатор: Калмыкова Людмила 

Владимировна, АНО «Просветительский центр общественного здоровья 

"ЕДИНСТВО"». Электронная почта: ekoprodbio@yandex.ru. Контактный 

телефон: 89093380941. 

Содержание номинации 

Проекты, связанные с разработкой и внедрением оздоровительных 

технологий в целях профилактики, реабилитации и укрепления 

индивидуального и общественного здоровья. Оздоровительные технологии 

могут быть представлены индивидуальными предпринимателями, клубами 
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общественного здоровья, работающими в сфере традиционной, народной, 

научной и интегративной медицины. 

Опыт работы волонтерских и общественных организаций по укреплению 

здоровья, профилактике и реабилитации граждан, в т. ч. участников СВО. 
 

5. ПРАВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ КОНКУРСНЫХ ПРОЕКТОВ 
 

5.1. Конкурсные проекты представляются в форме паспорта Проекта, 

который имеет следующую структуру: 

- выбранная номинация Проекта; 

- тема Проекта; 

- автор(ы) Проекта, ФИО, профессия, род деятельности, стаж в сфере 

общественного здравоохранения, форма собственности (для юридических лиц); 

- география Проекта, регион, адрес, территории реализации Проекта; 

- цель Проекта (не более двух); 

- задачи Проекта (не более 5–6); 

- сроки и этапы реализации; 

- команда Проекта; 

- целевая аудитория; 

- бюджет Проекта. 

Краткое описание Проекта (не более 300 слов): 

 актуальность проекта, инновационность; 

 планируемые мероприятия, в т.ч. по формированию 

здоровьесберегающей среды; 

 предоставление оздоровительных и профилактических услуг, их 

востребованность у населения; 

 привлеченные ресурсы – финансовые, материальные, кадровые; 

  взаимодействие с властью, обществом и бизнесом. 

Результаты и эффективность проектов (не более 200 слов): 

 количественные и качественные показатели, связанные с 

улучшением индивидуального и общественного здоровья; 

 достижение цели проекта и полнота реализации задач; 

 степень внедрения предложенных методов и технологий, их 

востребованность у населения, возможность тиражирования; 

 оценка населением, властью, профессиональным сообществом; 

 уровень информационной открытости (публикации в СМИ, 

наличие официального сайта, страницы в социальных сетях). 

5.2. К проекту прилагается презентация по заявленной теме (не более 10 

слайдов). 

5.3. Проект должен быть оформлен согласно паспорту Проекта: печатная 

версия формат А4, шрифт New Times Roman, кегль 14, межстрочный интервал 

1,5. 

5.4. Проекты представляются в электронном виде в два адреса: 



1. АНО «АРИОН» Электронная почта: oz_stupino@mail.ru. Контактный 

телефон: 89161293119. Координатор: Чуднов Виктор Петрович. 

2. Координатору выбранной номинации (см. п. 4 Положения). 
 

6. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОЕКТОВ 
 

6.1.1. Эксперты оценивают проекты в каждой номинации по следующим 

критериям. 

6.1.2. Уровень проработанности Проекта: 

- конкретность заявленных целей и задач, механизмов и средств 

достижения результатов; 

- реалистичность сроков выполнения мероприятий и их соответствие 

ожидаемым результатам; 

- соблюдение дизайн-эргономических требований к компьютерной 

презентации. 

6.2.1. Актуальность проекта. По данному критерию оценивается 

обоснованность реализации проекта на территории осуществления 

деятельности (насколько работа интересна в практическом плане); 

6.3.2. Социальный эффект от реализации проекта и воздействие на 

социальную среду. По данному критерию оцениваются показатели социального 

воздействия по следующим индикаторам: 

 количество созданных рабочих мест; 

 количество трудоустроенных людей из числа социально 

незащищенных слоев населения и людей с ОВЗ; 

 количество благо получателей – потребителей продукта проекта; 

 количество привлеченных волонтеров; 

 достигнутый социальный эффект (прирост количественно 

измеряемых показателей на последнюю отчетную дату или за последний 

календарный год по выбранным заявителем индикаторам социального 

воздействия); 

 перспективы социального воздействия. 

6.4. Экономический потенциал и устойчивость. По данному критерию 

оцениваются: 

 период существования и осуществления деятельности 

организацией-заявителя (более двух лет – да/нет); 

 наличие партнеров; 

 наличие команды Проекта; 

 увеличение количества сотрудников за календарный год; 

 возможность тиражирования и масштабирования проекта; 

 привлеченные и используемые ресурсы; 

 востребованность предложенного продукта (услуги); 

 финансовые показатели проекта (окупаемость Проекта, объём 

вложенных в Проект средств, в т.ч. бюджетных и внебюджетных (собственных 

и заемных). 
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6.5. Инновационность. По данному критерию оценивается наличие 

уникального подхода к решению имеющихся проблем по отношению к 

аналогичным. 

6.6. Информационная открытость. По данному критерию оцениваются: 

 наличие публикаций, сюжетов в СМИ и иных информационных 

ресурсах; 

 наличие официального сайта организации; 

 наличие официальных страниц в социальных сетях в сети. 

6.6.1. Оценка критерия. 
 

Оценка критерия 
Значение критерия, 

 

(баллы) 
 

 
 

Высокая 9-10 
 

Скорее высокая 7-8 
 

Средняя 5-6 
 

Скорее низкая 3-4 
 

Низкая 1-2 
 

Не соответствует критерию 0 
 

 

7. УЧАСТНИКИ ПРОЕКТОВ 
 

7.1. К участию в Конкурсе допускаются: 

 региональные и муниципальные органы управления, учреждения и 

организации социальной сферы; 

 субъекты малого и среднего предпринимательства, ИП, самозанятые, 

реализующие проекты в сфере укрепления общественного здоровья и 

формирования здоровьесберегающей среды;  

 социально ориентированные некоммерческие организации, 

зарегистрированные и осуществляющие свою деятельность на 

территории Российской Федерации и представившие на Конкурс 

действующие проекты в сфере социального предпринимательства и 

осуществляющие деятельность, приносящую доход; 

 активные граждане и волонтеры, осуществляющие деятельность в сфере 

оздоровительных технологий; 

 лица, участвующие в программах инициативного бюджетирования. 
 

8. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСОВ 
 

8.1. Победители Конкурса в каждой номинации объявляются и 

награждаются дипломами 1, 2 и 3 степени на торжественной церемонии. Дата, 

место и время проведения церемонии определяются на заседании Совета. 

8.2. Торжественная церемония Конкурса включает обобщение и 

презентацию лучших проектов и практик лауреатов Конкурса. 

8.3. Все лучшие проекты, поданные в соответствии с настоящим 

Положением, войдут в третий выпуск сборника «100 успешных практик в 

сфере укрепления общественного здоровья». 



8.4. Победители получат информационную поддержку для продвижения 

Проекта в порядке размещения информации о результатах Конкурса и в иной 

форме. 

8.5. Премия может иметь финансовый эквивалент и выражаться в 

денежной форме. 

8.6. Примеры изложенного ранее опыта проектирования в сфере 

общественного здоровья представлены в сборниках «105 успешных практик в 

сфере укрепления общественного здоровья» (2023 г.) и «100 успешных практик 

в сфере укрепления общественного здоровья» (2024 г.) на сайтах 

- https://mednet.ru/metodicheskie-rekomendaczii/sborniki-

informaczionno-metodicheskix-materialov 

- https://arionoz.ru/  

https://mednet.ru/metodicheskie-rekomendaczii/sborniki-informaczionno-metodicheskix-materialov
https://mednet.ru/metodicheskie-rekomendaczii/sborniki-informaczionno-metodicheskix-materialov
https://arionoz.ru/

