
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении спортивно-патриотического мероприятия 

«Фестиваль богатырской силы», посвященного празднику 

«День защитника Отчества» в ЧИ БГУ

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Спортивно-патриотическое мероприятие «Фестиваль богатырской 
силы», посвященное празднику «День защитника Отечества», проводится с 
целью воспитания патриотизма, любви к Родине, прославления 
многосторонне развитого гражданина России в культурном, нравственном и 
физическом отношениях.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

1. Воспитание гражданственности, национального самосознания, 
сплоченности студенческой молодежи.

2. Популяризация физкультурно-спортивной работы и пропаганда 
здорового образа жизни среди студенческой молодежи.

3. Содействие воспитанию физических, личностных морально- 
нравственных и креативных качеств студентов.

4. Укрепление дружбы, взаимопонимания и сотрудничества 
студенческой молодежи.

П. МЕСТО, ДАТА И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ

Место проведения - спортивный зал Читинского института 
Байкальского государственного университета по адресу: улица Анохина, 56.

Дата проведения - 27 февраля 2025 года.
Время проведения - начало в 1£.00.



Ш. РУКОВОДСТВО И ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство организацией и проведением спортивно­
патриотического мероприятия осуществляется кафедрой физической 
культуры и спорта ЧИ БГУ.

Ответственным лицом со стороны организаторов является - Горбатенко 
Татьяна Борисовна, тел. 26-36-40. Координатор мероприятия - Рудакова Ирина 
Валерьевна (8-914-125-95-37).

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ

К участию в соревнованиях допускаются сборные команды студентов 
очного отделения: Читинского института Байкальского государственного 
университета (ЧИ БГУ), Читинской государственной медицинской академии 
(ЧГМА), Забайкальского института железнодорожного транспорта 
(ЗАБИЖТ), Забайкальского государственного университета (ЗабГУ). В состав 
сборных команд могут входить студенты средних профессиональных учебных 
заведений одного профиля.

Состав команды - 6 юношей.
Команды должны иметь форму, название, девиз.

V. заяв™ УЧАСТНИКОВ

Заявки на участие в спортивно-патриотическом мероприятии 
«Фестиваль богатырской силы» отправлять на электронный адрес кафедры ФК 
и С ЧИ БГУ sport.narhoz@mail.ru до 26 февраля 2025 года включительно. 
Подтверждение участия принимаются до 21 февраля 2025 года.

vi. программа мероприятия

Построение команд. Парад открытия.
Показательные выступления от федераций единоборств Забайкальского 

края.
Мастер-классы от федераций единоборств Забайкальского края.
Соревнования:
1. Эстафета «Спецназ» (с преодолением препятствий, разборкой и 

сборкой автомата).
2. Спортивный конкурс «Силачи» - толчок гири одной рукой (вес гири 

16 кг), (результат оценивается по количеству повторений всеми участниками 
команды).
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3. Спортивный конкурс «Великан» - командные прыжки в длину 
(результат оценивается по совокупности прыжков всех участников команды).

4. Эстафета «Тоннель» (передвижение в тоннели, сделанной 
участниками команды в упоре лежа).

5. Эстафета «Переправа» (в парах).
6. Эстафета «Наездники» (сидя на фитболе).
7. Эстафета «Силовой экстрим» (в парах).
8. Спортивный конкурс «Канатная борьба» (перетягивание каната).

Соревнования проводятся с подведением итогов общекомандного 
зачета. Команда-победитель в общем зачете определяется по наименьшей 
сумме занятых мест по видам программы.

Команды победителей награждаются грамотами соответствующих 
степеней и сладкими призами.

¥1Ио Ф И О АНСИРОВ АННЕ

Расходы, связанные с организацией и проведением Спортивно­
патриотического мероприятия «Фестиваль богатырской силы», посвященного 
празднику «День защитника Отечества» возлагаются на ЧИ БГУ.

Зав. кафедрой «ФК и С» Горбатенко Т.Б.


