
Конкурс научных работ молодых ученых «Primum inventa»  

 
В рамках XXIV Конгресса терапевтов и врачей общей практики Санкт-Петербурга и Северо-

Западного федерального округа РФ «ТЕРапевтическое МАстерство-2025 (ТЕРМА-2025)» состоится 

конкурс научных работ молодых ученых. 

 

Формат Конкурса 

 

В 2025 году планируется провести конкурс молодых ученых по двум направлениям – научному и 
клиническому: 

1) Научное направление «Молодой ученый» - конкурс научных работ молодых ученых; 

2) Клиническое направление «Начинающий клиницист» - конкурс клинических случаев; 

 

Оба Конкурса подразумевают 2 этапа:  

1. Среди присланных работ, оформленных в виде расширенных тезисов,  жюри выбирает 8-10 

лучших.  
2. Финальная часть. Авторы лучших работ, отобранных на первом этапе, смогут представить свои 

работы очно в виде 8-минутного доклада или постерного доклада. Командой экспертов будут выбраны 

три победителя в каждой номинации.  
 

Все присланные работы после прохождения рецензирования будут опубликованы в журнале 

Новые Санкт-Петербургские врачебные ведомости.  
 

 

Правила участия в конкурсе: 

1. Научная работа должна представлять собой оригинальное исследование и быть подана в виде 
тезисов. Клинический случай должен представлять интерес с точки зрения трудностей 

диагностики и/или лечения. Также подается на конкурс в виде тезисов. Срок подачи тезисов – 

1 ноября 2025 г. 
2. К участию в конкурсах допускаются врачи, аспиранты и студенты медицинских ВУЗов в 

возрасте до 35 лет на момент срока окончания приема научных работ; 

3. Тезисы необходимо прислать в одном файле Word на электронный адрес 
hrabrovamc@gmail.com  

4. Работы подаются на русском языке, некоторые данные оформляются также на английском 

языке для последующей публикации в журнале (см. ниже). 

5. Работа отклоняется без рассмотрения в следующих случаях: работа (или её часть) была ранее 
опубликована; при выявлении явной коммерческой составляющей работы. 

6. Работы, оформленные не по правилам, будут возвращаться авторам без рассмотрения 

конкурсной комиссией. 
 

 

Правила оформления тезисов:  

 
1. При написании тезиса следует соблюдать правила построения научной публикации и 

придерживаться требований научного стиля речи. Обязательные разделы тезиса для 

оригинального исследования: введение, цель работы, дизайн, материалы и методы, результаты, 
заключение. Обязательные разделы тезиса для описания клинического случая: введение, 

актуальность проблемы, описание случая, заключение. 

2. Название тезиса должно быть максимально емким и понятным, сокращения в названии не 
допускаются. Текст названия должен быть выделен полужирным шрифтом.  

3. Объем тезиса - 500-800 слов. 

4. Текстовой материал представляется в электронном виде: текстовый редактор Microsoft Word, 

шрифт Times New Roman, 12 кегль, полуторный интервал, верхнее и нижнее поля по 2,0 см, левое – 2,5 
см, правое поле – 1,5 см. 

5. Тезис может включать 1 таблицу и 1 рисунок или 2 таблицы или 2 рисунка. Таблицы должны 

быть выполнены в редакторе Word, каждая графа должна иметь название, после таблицы должны быть 
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расшифрованы использованные сокращения. Рисунок может быть включен в текстовый документ или 

прислан отдельным файлом. Качество рисунка должно подразумевать разборчивость всех его элементов. 
6. В тексте тезиса в первый раз сокращение указывается в круглых скобках после полного 

наименования, в дальнейшем употребляется в тексте без расшифровки. Допускается 

использование непатентованные названия лекарств. Текст не должен содержать коммерческого 
рекламного содержания. Материалы не должны содержать имен пациентов или другой 

конфиденциальной информации. 

7. Список литературы приводится по желанию и может включать не более 3х источников. 

 
8. На первой (титульной) странице указываются: 

 Название работы (на русском и английском  языках). 

 Область внутренних болезней, изучению которой посвящена работа (не более 2х областей): 

кардиология, пульмонология, аллергология и т.д. 

 Данные о первом авторе работы на русском и английском языках: ФИО (полностью); ученая 

степень, звание (если есть); место работы, должность; полное название учреждение, на базе которого 
выполнена работа (ВУЗ, кафедра, больница); контактный номер телефона; E-mail. 

  Необходимо обязательно указать степень личного участия первого автора, выраженный в 

процентах и отражающий следующие этапы работы: идея и дизайн исследования, сбор материала, 

статистическая обработка, подготовка работы к публикации. 

 Данные о других авторах на русском и английском языках: ФИО (полностью); ученая степень, 
звание (если есть); место работы, должность 

 Информация о финансовой поддержке научной работы при наличии (на русском и английском 

языках). 

 

9. На второй странице приводится тезис (только на русском языке), ключевые слова (не более 5 – 
на русском и английском языках), информация о конфликте интересов на русском и английском 

языках. 

 
 
 


