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«Человек может быть по-настоящему счастлив только тогда,

когда любит свою специальность, увлечен работой и всей

душой предан ей, когда чувствует, что он необходим обществу

и его труд приносит пользу людям».

К.И. Скрябин



Виктор Николаевич родился 22 ноября

1945 г. в селе Григорьевка Запорожской

области Украины. Его мать, Полина

Ивановна, посвятила жизнь педагогике,

работая учителем начальных классов в

сельской школе. Отец, Терещенко Николай

Назарович был агрономом-садоводом.

В 6 лет пошел в школу села Скельки

Васильевского района Запорожской области,

которую успешно окончил в 1962 г.

Обучение в школе заложило прочную

основу для его дальнейшего образования и

развития.

«Я благодарен судьбе, что она свела меня с 

хорошими, порядочными людьми по жизни». 



С 1 сентября 1962 г. по 27 июля 1963 г.

обучался по специальности электросварщика в

профессионально-техническом училище № 1

при автозаводе «Коммунар» в городе Запорожье.

После успешного окончания училища 10

сентября 1963 года получил направление на

работу электросварщиком на завод по

производству тракторных прицепов в Гуляйполе

Донецкой области. Однако по прибытии

трудоустройство не состоялось, и он вернулся в

Запорожье. В результате повторного

распределения был принят на работу

электросварщиком на оборонный завод.



С 24 ноября 1964 г. по 29 сентября 1967 г.

Виктор Николаевич проходил службу в рядах

Советской армии. Этот период стал значимым

этапом в его жизни.

Посещение военного клинического госпиталя

и общение с медицинскими специалистами

показали Виктору Николаевичу, насколько важна

профессия врача и какое влияние она оказывает

на судьбы людей. Он познакомился с

высококвалифицированными врачами, которые

подробно рассказали о специфике работы в

условиях армейского здравоохранения. Именно

тогда он осознал свое призвание и принял

решение связать свою жизнь с медициной.

«Армия сделала из меня личность. Это «золотой

период» моей судьбы. Спасибо господу за это

решение!»



«В госпитале я познакомился с фельдшером Геннадием Шаповаловым, который был

фантастически влюблен в медицину и планировал после демобилизации продолжить

медицинское образование. В госпитале свела судьба меня и с молодым, красивым

доктором-хирургом Марией Васильевной Бубенко – врачом от Бога».

В 1967 г., с разрешения командования

воинской части, Г.Е. Шаповалов и В.Н.

Терещенко были направлены в город Читу, где

успешно сдали вступительные экзамены и стали

студентами лечебного факультета Читинского

государственного медицинского института.

Со второго курса Виктор Николаевич начал

активно участвовать в общественной жизни

института – был избран в состав комсомольского

бюро своего курса, как командир линейного

студенческого строительного отряда вошел в

состав Областного штаба ССО.



В 1970 г. на общеинститутской отчетно-

перевыборной профсоюзной студенческой

конференции, по рекомендации представителя

ректората и проректора по учебной и

воспитательной работе Владимира Николаевича

Иванова, Виктор Николаевич был избран в

состав профкома института на должность

освобожденного председателя, а также в состав

студенческого профкома института.

«Студенческая жизнь – это нелегкий труд.

Владимир Николаевич пристально следил за

сдачей нами вступительных экзаменов, а в

последующем курировал нас, проявляя заботу и

помощь по адаптации в социальную среду

гражданского общества. Трехлетняя армейская

служба наложила глубокий и особый отпечаток

на нашу психологию и характер».



«В качестве освобождённого председателя профкома студенческой профсоюзной

организации вуза я работал до завершения учёбы и последующего поступления в

очную аспирантуру».

В студенческие годы проводил научные

исследования и регулярно представлял доклады

на конференциях, за что многократно

удостаивался наград и благодарственных писем.

За время учебы опубликовал 3 научные работы.

С 1973 по 1976 гг. после окончания института

обучался в очной аспирантуре по специальности

«патологическая физиология».

10 июня 1982 г. на заседании Ученого Совета

Хабаровского специализированного Совета по

педиатрии Виктор Николаевич успешно защитил

диссертацию на соискание ученой степени

кандидата медицинских наук на тему

«Особенности электрокардиограммы у детей от 3-

х до 12 лет».



После окончания аспирантуры в 1976 г. начал

работать старшим лаборантом на кафедре

кожных и венерических болезней Читинского

государственного медицинского института. Кроме

того, он обучался в ординатуре, работал с

больными, читал монографии, много дежурил в

клинике, принимал участие в работе научно-

практического общества дерматовенерологов

Читинской области, выступал с клиническими

докладами и литературными обзорами по

клинической дерматовенерологии.

В 1978 г. был избран ассистентом кафедры

кожных и венерических болезней.

В 1985 г. решением аттестационной комиссии

Виктору Николаевичу была присвоена высшая

квалификационная категория врача-

дерматовенеролога.

«Мой труд был достойно оценен врачебной средой».



«Избрание на такую высокую почетную должность активизировало мою

профессиональную, педагогическую и научную деятельность, а это в

последующем позволяло переизбрание на должность заведующего кафедрой на

очередные пятилетние сроки».

С 1987 по 2015 гг. работал в должности заведующего кафедрой дерматовенерологии.



Под его руководством была создана современная

учебно-методическая база, сформирован

высокопрофессиональный педагогический коллектив,

обеспечивавший качественную подготовку будущих

врачей. На кафедре были внедрены программы

ординатуры и интернатуры по дерматовенерологии, а

также циклы профессиональной переподготовки и

сертификационной подготовки. Такая комплексная

работа позволила не только подготовить

квалифицированных специалистов, но и существенно

укрепить дерматовенерологическую службу региона, а

также создать развитую косметологическую сеть.

В 1989 г. решением Государственного комитета

СССР по народному образованию ему было присвоено

звание доцента.



С 1995 г. Виктор Николаевич исполнял

обязанности проректора по социальным вопросам.

Под его руководством осуществлялись мероприятия,

направленные на повышение качества условий труда

и повседневной жизни студентов и сотрудников,

включая создание благоприятных жилищных условий

в общежитиях. Кроме этого, он успешно сотрудничал

с профильными государственными учреждениями и

коммерческими структурами, что позволяло

привлекать дополнительное финансирование для

реализации социальных инициатив. Особое внимание

уделял взаимодействию с органами социальной

защиты города Читы и Забайкальского края,

благодаря чему удалось значительно расширить

поддержку и ресурсы социальных программ,

направленных на улучшение вуза.

«В лихие девяностые годы, работал заместителем ректора по социально-

экономическим вопросам. Работал много, честно, был активистом в общественной и

политической жизни».



Виктор Николаевич снискал заслуженное

признание среди коллег и студентов благодаря

своему профессионализму и высокому уровню

преподавательского мастерства. Его лекции

отличались четкостью изложения материала,

глубокими познаниями предмета и способностью

доступно объяснить даже самые сложные

вопросы. Студенты отмечали его умение

поддерживать интерес аудитории, создавая

атмосферу доверительности и уважения.

Высокий авторитет и профессионализм

Виктора Николаевича оказали глубокое влияние

на формирование сознательного выбора

профессии врача-дерматовенеролога у многих

студентов и молодых специалистов. Благодаря его

примеру и наставничеству они получили не

только теоретическую базу, но и мотивацию к

непрерывному профессиональному развитию.



Виктор Николаевич автор более 200 научных

публикаций по ключевым вопросам клинической

дерматологии, микологии и дерматокосметологии,

опубликованных в профессиональных журналах,

сборниках, материалах конференций, конгрессов

и съездов. Он проводил научные исследования,

посвящённые специфике клинического течения

хронических дерматозов в условиях резко

континентального климата Забайкалья, изучал

влияние климато-географических факторов

региона на развитие и течение дерматозов.

Особое внимание уделял использованию местных

бальнеологических ресурсов для лечения и

реабилитации больных, а также исследованию

эпидемиологии и клинической специфики

микозов стоп.



За многолетний добросовестный труд, значительный вклад в развитие

здравоохранения и подготовку высококвалифицированных медицинских кадров

Виктор Николаевич неоднократно удостаивался государственных наград и

почетных званий.

НАГРАЖДЕН:

 нагрудным знаком «Отличник здравоохранения»;

 нагрудным знаком «Заслуженный работник 

здравоохранения Читинской области»;

 нагрудным знаком «Заслуженный врач Читинской 

области»;

 медалью « За заслуги перед Забайкальским краем»;

 юбилейной медалью «20 лет Победы в Великой 

Отечественной Войне»; 

 медалью «За заслуги перед Забайкальским краем;

 медалью «Ветеран труда»;

 грамотами Министерства здравоохранения РФ;

 грамотами Минздравсоцразвития РФ;

 грамотами губернатора Забайкальского края, 

Читинской областной Думы, Читинской городской 

Думы, Мэра г. Читы;

 грамотами ректората института и академии. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
Презентацию подготовила заведующая сектором библиографических

и электронных ресурсов Н.В. Капустина


