
Человек своего 
времени

К 105 – летию со дня рождения 
Золотухиной Валентины Никандровны –

ассистента кафедры ортопедической 
стоматологии ЧГМИ



7 января 2026 г. исполняется 105 лет со дня рождения Золотухиной Валентины Никандровны, работавшей

ассистентом кафедры ортопедической стоматологии ЧГМИ с 1960 по 1972 гг. Стоит отметить, что несмотря

на долгие годы, пришедшие с этого периода, коллектив кафедры, выпускники вуза до сих пор с теплотой

вспоминают о Валентине Никандровне как о надежном товарище, высококвалифицированном педагоге и

замечательном враче.

В.Н. Золотухина в нижнем ряду слева



Согласно архивным источникам, род Золотухиных ведёт свою историю,

начиная с XVII – XVIII вв.

Отец Валентины Никандровны – Золотухин Никандр Тимофеевич

родился в 1888 г. в селе Зюльзя Читинского уезда Забайкальской области

(ныне с. Зюльзя Нерчинский округ). Работал в военторге, руководил торговой

группой. 7 января 1921 г. в семье Никандра Тимофеевича и Прасковьи

Яковлевны Золотухиных родился второй ребенок - дочь Валентина. В это

время семья Золотухиных уже жила в Чите.

Никандр Тимофеевич Золотухин



Окончив школу, в 1937 г. Валентина Никандровна поступила в Иркутский медицинский стоматологический

институт.

26 января 1938 г. глава семьи, Никандр Тимофеевич, был арестован, осужден и расстрелян 5 декабря 1938 г.

как контрреволюционер. В этот период истории нашей страны семья, член которой был обвинен в таком

преступлении, считалась семьей врага народа и подвергалась разным лишениям и дискриминациям. Валентину

Никандровну, как дочь репрессированного, едва не отчислили из института. Только несомненные успехи в учебе

и безукоризненное поведение позволили директору института - Софье Натановне Левенсон отстоять ее право

продолжить обучение.



Статус члена семьи врага народа осложнял жизнь Валентины Никандровны, так же как и многих

советских людей, на протяжении многих лет. И только спустя 18 лет после расстрела, 29 ноября 1956 г., отец

Валентины Никандровны, был реабилитирован Читинским областным судом. В 1994 г. Валентина

Никандровна добилась того, что её признали пострадавшей от политических репрессий, о чём была выдана

соответствующая справка и удостоверение.



1 июля 1941 г. Валентина Никандровна окончила институт и, получив диплом врача-стоматолога,

была сразу мобилизовала младшим лейтенантом медицинской службы в Красную армию.

В.Н. Золотухина в 4 ряду сверху 6 справа



Советский союз в начале Великой Отечественной войны

испытывал огромные трудности в организации здравоохранения как в

тылу, так и на фронте. Сложилась очень непростая ситуация: не

хватало военных врачей всех специальностей, особенно хирургов.

Обычной практикой в этих непростых условиях было то, что молодых

врачей, выпускников стоматологических вузов, не имеющих

достаточной теоретической подготовки, помимо своей специализации

и никакого практического опыта, привлекали к хирургической работе.

В их числе была и В.Н. Золотухина. Со слов дочери, Валентина

Никандровна сначала служила военным хирургом, а позже

стоматологом, начальником зубоврачебного отделения в разных

эвакогоспиталях, размещенных в Чите и Читинской области: ЭГ 1654,

ЭГ 950, ЭГ 1955, ЭГ 1051.



После окончания Великой Отечественной войны возникла необходимость проведения новых боевых

действий, но уже на Восточном фронте, на территории Маньчжурии и для обеспечения медицинской

помощи привлекались как военные врачи из действующей армии, так и сотрудники тыловых госпиталей

нашего региона - Читы, Улан-Уде, Иркутска и др.

В августе 1945 г. Валентина Никандровна принимала участие в Маньчжурской стратегической

наступательной операции, более известной как война с Японией.

Из воспоминаний дочери: «Мама рассказывала, что в 1945 г. полевой передвижной госпиталь, в котором

она служила, размещался в степной местности, в палаточной городке. Весь медицинский персонал

подвергался смертельной опасности не только от вражеских сил, но и от множества волчих стай. Врачам и

медсестрам пришлось делать пожоги вокруг госпиталя, чтобы отпугнуть хищников. Было страшно видеть

множество голодных и разъярённых животных, но медики справились. Также мама рассказывала, что

каждый сотрудник эвакогоспиталя носил с собой капсулу с ядом. Японцы были известны своей

жестокостью к военнопленным и попасть в плен к ним считалось самым страшным. Лучше было умереть

от яда».



Валентина Никандровна Золотухина была демобилизована в 1948 г.

в звании майора медицинской службы. Награждена медалями «За

победу над Германией в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.»,

«За победу над Японией», юбилейными медалями. После окончания

войны Валентина Никандровна еще некоторое время служила в армии,

в должности начальника зубного кабинета окружного госпиталя 321.

Современное здание 321 военного 

клинического  госпиталя



После демобилизации Валентина Никандровна работала врачом-стоматологом в госпитале инвалидов

Великой Отечественной войны. За высокие производственные показатели и за активную общественную

работу была награждена почетной грамотой Читинского областного отдела здравоохранения и

областного комитета медсантруда.

Современное здание госпиталя  



В 1950 г. Валентина Никандровна прошла обучение на курсах повышения квалификации по циклу

челюстно-лицевой хирургии в Ленинградском государственном ордена Ленина институте

усовершенствования врачей им. С.М. Кирова.



В 1960 г. в ЧГМИ был организован курс ортопедической стоматологии, первым заведующим которого

стал майор медицинской службы Василий Тихонович Поважный. Для проведения практических занятий

со студентами, Василий Тихонович привлек практикующих стоматологов, в том числе и В.Н. Золотухину.

Государственный экзамен у стоматологов, 1964 г.



В.Н. Золотухина (сидит в центре) с коллегами,

1967 г. 
1969 г.



В.Н. Золотухина проводит занятие со студентами

(в нижнем ряду, справа)



В.Н. Золотухина на 

практических занятиях со студентами

(в центре)



В.Н. Золотухина с коллегами, 1969 г.



В 1969 г. Валентина Никандровна исполняла обязанности заведующего кафедрой ортопедической

стоматологии. В это время она написала кандидатскую диссертацию «Применение стандартных

пластмассовых фасеток в несъёмном зубном протезировании». Валентина Никандровна проработала на

кафедре ортопедической стоматологи Читинского государственного медицинского института до 1972 г. За

хорошую работу руководство ЧГМИ неоднократно объявляло Валентине Никандровне благодарности.



После увольнения из ЧГМИ много лет работала в практическом здравоохранении врачом-стоматологом

высшей квалификации (высшую квалификацию получила в 1975 г., во время работы в областной

стоматологической поликлинике).

Из воспоминаний дочери: «Мама было специалистом высокого уровня. Однажды к ней пришла женщина,

которой мама буквально месяц назад сделала зубные протезы. Оказалось, что к этой женщине приехала

сестра-близнец из Иркутска, которой эти протезы подошли и она их забрала себе. Потому что в Иркутске она

не могла найти врача, который бы сделал настолько качественные зубные протезы, как мама. Поэтому

пациентка снова пришла к Валентине Никандровне за помощью». Этот случай характеризует Валентину

Никандровну, как высококвалифицированного врача, мастера своего дела.

Умерла Валентина Никандровна в г. Чите 16 июля 2003 г., на 83 году

жизни. Её уход стал огромной утратой для родных, близких, коллег и

многочисленных пациентов.



Валентина Никандровна разделила судьбу своего поколения: трагедию сталинских репрессий, 

тяготы военных и послевоенных лет. Эти люди до сих пор служат для нас и, особенно молодежи, 

примером самых высоких человеческих и профессиональных качеств. 
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