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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Соревнования «Большие гонки» (далее – соревнования) проводятся в целях 

повышения уровня подготовленности и спортивного мастерства среди студентов 

Основные задачи соревнований: 

- популяризация и развитие народных игр среди студентов 

- совершенствование форм организации массовой физкультурно-

спортивной работы; 

- формирование средствами физической культуры и спорта здорового 

образа жизни, физической и нравственной закалки; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- повышение внимания работодателей к созданию условий в трудовых 

коллективах для занятий физической культурой и спортом  

- приумножение спортивных традиций и достижений  

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Соревнования состоятся 24 января 2026 года с 10:00 до 14:00; место 

проведения Спорткомплекс «Огнеборец» 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Общее руководство организацией соревнований осуществляет ПАО 

«Сбербанк» 

 

IV. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных 

сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных 

правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и 

направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности 

участников, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или 

спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в 

установленном порядке.  

 

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

 

5.1. К участию в соревнованиях допускаются команды, сформированные среди 

обучающихся высших учебных заведений города Читы; 

5.2. Допуск к соревнованиям осуществляется на основании предоставленных 

документов перед началом соревнований: 

- заявка на участие в соревнованиях; 

- согласие на участие;  

- оригинал документа, удостоверяющего личность (паспорт);  

 

5.3. Состав команды – 10 человек. 
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5.4. К участию в соревнованиях допускается не более 12 команд. 

5.5. Участники команд обязаны иметь удобную спортивную форму, Участники 

команд лично несут ответственность за свою жизнь и здоровье вовремя 

прохождением спортивных эстафет (этапов) соревнований. 

Каждый участник обязуется знать и соблюдать правила безопасного 

обращения со спортивным оборудованием на протяжении всего мероприятия. 

 

VI. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Соревнования проводятся: 

10:00-10:45 – сбор участников соревнований по местам проведения 

соревнований, предоставление заявок и документов на участников соревнований 

в судейскую коллегию. 

11:00 – открытие соревнований. 

11:30 – начало соревнований. 

14:00 – подведение итогов, закрытие соревнований. 

 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ  

 

Порядок проведения соревнований утверждается на судейской коллегии. 

Система соревнований будет определена в зависимости от количества 

участвующих команд. 

Первенство в соревнованиях определяется по наименьшему количеству 

набранных очков за весь турнир. Места в эстафетах определяются по 

наименьшему времени. В случае равенства очков у двух или более команд, 

первенство определяется по наибольшему показателю первых мест, если этот 

показатель равен, то места определяются по первой эстафете. 

 

 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Команды, занявшие 1-3 места в соревнованиях, награждаются дипломами 

и кубками, участники команд награждаются медалями, грамотами и памятными 

призами.  

 

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Расходы по организации и проведению соревнований несет ПАО 

«Сбербанк» 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 

Страхование жизни и здоровья участников соревнований осуществляется  
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XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 
 

Заявки на участие в соревнованиях, оформленные согласно Приложения 

№ 1, подаются в срок до 23 января 2026 года 

Команды предоставляют в комиссию по допуску участников следующие 

документы: 

- заявка на участие в соревнованиях, согласно Приложению №1 настоящего 

Положения (оригинал); 

- паспорт (оригинал);  

- согласие на участие (оригинал) – Приложение №2. 
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Приложение № 1 

УТВЕРЖДАЮ 

_______________________________ 

________________________________________________ 

                 «_______»__________________________________2024г. 

                                    м.п.  

З А Я В К А 
на участие в соревнованиях «Большие Гонки» 

от команды __________________________________________________________________________ 
(наименование структурного подразделения) 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

(полностью) 

Дата 

рождения 

Серия и номер 

паспорта 

 

Место работы, 

должность 

(полностью),  

№ удостоверения 

Номер 

электронного 

профсоюзного 

билета 

Контактный 

телефон 

Допуск врача 
 

1*        

2        

3        

4        

5        

6        

7 

 

       

8        

9        

10        
*представитель команды 

 

К соревнованиям допущено _______________________________________ чел. 

Врач           ______________________________ /___________________/ 

                               (подпись, печать медицинского учреждения) 

Руководитель команды _________________________ /________________________/ (__________________________) 

 (подпись)                                                   (ФИО)                        (контактный телефон) 

                                м.п  



 

 

Приложение №2 

 

Согласие на участие  

в соревнованиях по игре «Большие Гонки» 

Я, 

___________________________________________________________________________ 

Ф.И.О.  

 (далее – «Участник»), ____________ года рождения, зарегистрированный по адресу: 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

____, добровольно соглашаюсь на участие в соревнованиях по игре в Лапту (далее – 

Соревнования). 

1. Я обязуюсь, следовать всем требованиям Организаторов, связанным с вопросами 

безопасности.  

2. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное на месте 

проведения Соревнований, и в случае его утери не имею право требовать компенсации 

от Организаторов.  

3. С Положением о проведении Соревнований ознакомлен.  

4. Я согласен с тем, что мое выступление может быть записано и показано в средствах 

массовой информации, а так же записано и показано в целях рекламы без ограничений 

по времени и формату; я отказываюсь от компенсации в отношении этих материалов. 

 

 

_________________________ / ___________________________________ / 

ФИО  

 

«___»  ___________ 2026г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Эстафеты 

1. Эстафета «Гладкий бег» Первый участник стартует в «гигантских 

ботинках» в руках держит бабуку, обегает поворотный предмет 

возвращается и передает эстафету второму участнику, который 

бежит в «гигантских ластах», третий участник бежит в «гигантских 

ботинках» итд. 

2. Эстафета «Трое в лодке» Первые Три участника стартуют в 

«Тройном пальто» обегая поворотный предмет возвращаются и 

передают эстафету следующим трем игрокам, они стартуют в 

«тройных штанах» обегая поворотный предмет возвращаются и 

передают эстафету следующим трем игрокам, которые стартуют в 

«тройной лодке», которые обегают поворотный предмет и 

финишируют. 

3. Эстафета «Большая» Первый стартует в «Гигантских ботинках» 

обегая поворотный предмет возвращается и передает эстафету 

второму участнику, который стартует в «Гигантских ластах», третий 

игрок бежит в «Памперсах», четвертый игрок скачет на «Лошади», 

пятый игрок бежит с «гигантской клюшкой», шестой и седьмой 

игроки бегут с «гигантской ракеткой», восьмой игрок бежит в 

«Боксерских перчатках» с бабукой, девятый игрок  бежит в костюме 

«Суммо» 

 


