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Министерство здравоохранения Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования 

Волгоградский государственный медицинский университет 

Научное общество молодых учёных и студентов 

Институт общественного здоровья имени Н.П. Григоренко 

 

       

 

  

 

 
 
 

Глубокоуважаемые коллеги! 

Приглашаем молодых ученых и студентов принять участие   
 

в IV Всероссийской научно-практической конференции 

молодых ученых и студентов 

«Здоровый образ жизни и профилактическая медицина» 
 

29 мая 2026 года  

в Волгоградском государственном медицинском университете 

 

НАПРАВЛЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ: 

1. Медико-демографические аспекты формирования здоровья. 

2. Санитарное просвещение, его роль и место в охране здоровья граждан. 

3. Роль питания в формировании здорового образа жизни.  

4. Борьба с табакокурением и потреблением алкоголя как способ 

формирования здорового образа жизни. 

5. Физическая активность и спорт как элементы здорового образа жизни. 

6. Профилактика и лечение инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

 
Участие бесплатное. Формат – смешанный.  

Сборник конференции регистрируется в РИНЦ. 

 

 

Приём материалов для публикации и заявок на участие и выступление 

осуществляется одним письмом по адресу healthconfvolgmed34@yandex.ru  

(тема письма -  Конференция ЗОЖ) до 22.03.2026 года (включительно). 

Приём заявок на выступление без публикации до 01.04.2026 года 

(включительно).  

 

mailto:healthconfvolgmed34@yandex.ru
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УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В КОНФЕРЕНЦИИ 

  
 К публикации принимаются оригинальные научные работы (литературные обзоры и 

завершенные исследования) студентов, магистрантов, аспирантов и преподавателей. 

 Участие в конференции для всех авторов бесплатное. 

 Авторы должны придерживаться принципов этики научных публикаций. 

 Работы, направленные для участия в конференции, не должны быть ранее опубликованы 

или направлены для публикации в другие издания, все работы проходят проверку на плагиат и 

оценку экспертов. 

 Формы участия в конференции: очная с публикацией (выступление и публикация 

работы в сборнике конференции), очная без публикации (только выступление на 

конференции), заочная (только публикация в сборнике). 

 При подаче на очное участие авторов, проживающих за пределом Волгоградской 

области, будет выслана индивидуальная ссылка на подключение к конференции, где они смогут 

представить свою работу. 

 Работа, заявка на участие (см. приложение 1), результат антиплагиата высылается 

авторами один раз, исправление и дополнение работ, отправленных для участия в конференции, 

не допускается. Подавая заявку, авторы дают согласие на размещение материалов конференции 

в открытом доступе на платформе РИНЦ (e-library). 

 Один автор может подавать не более трёх работ (вторая и третья подаются в соавторстве 

с другими участниками конференции).  

 В одной работе не должно быть более 3-х соавторов (1 автор и 2 соавтора). 

 Работы оформляются на русском языке. 

 Научный руководитель должен быть указан отдельной строкой. 

 Работы публикуются в авторской редакции, ответственность за содержание и 

достоверность несут авторы и их научные руководители. 

 Все материалы будут проверены редакционной коллегией на оригинальность и 

применение технологий искусственного интеллекта.  

 Работа, оформленная с нарушением требований и времени подачи, без подтверждения 

проверки на антиплагиат (оригинальность не менее 60%), будет отклонена. 

 Решение о возможности публикации работы принимается на заседании редакционной 

коллегии, которая оставляет за собой право отклонения статей без пояснения причин на любом 

этапе вёрстки сборника.   

 Черновой вариант сборника материалов конференции публикуется в официальной группе 

НОМУС ВолгГМУ в «Вконтакте» (https://vk.com/nomus) в электронном виде (.pdf), авторы работ 

обязаны проверить наличие статьи в сборнике и её правильность в 7-дневный срок после 

опубликования сборника. После истечения указанного срока замечания авторов не 

рассматриваются. 
 Окончательный вариант сборника материалов конференции публикуется на сайте 

НОМУС ВолгГМУ (https://nomusvolgmed.ru)  и в официальной группе НОМУС ВолгГМУ во 

«Вконтакте»  (https://vk.com/nomus) в электронном виде (.pdf). 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ РАБОТ 

 Объем работы — от 3-х до 5-ти страниц (включая названия, ФИО авторов, название 

организации, библиографический список, таблицы, рисунки).  

 Работы принимаются только в текстовом варианте. 

 Размер бумаги А4, поля (снизу, сверху, справа, слева) по 2,0 см, ориентация листа – 

книжная, шрифт - Times New Roman, размер – 14 pt., межстрочный интервал – 1,15. Переносы 

отключены. В таблицах и подписях рисунков допускается шрифт - 12 pt. Выравнивание – по 

ширине страницы. Отступ первой строки – 1,25 см. 

 Основной текст работы должен иметь рубрики: «аннотация», «ключевые слова», 

«введение», «цель», «материалы и методы», «результаты и обсуждения», «выводы», «список 

источников». При отсутствии хотя бы 1 рубрики работа не принимается. Аннотация должна 

содержать до 50 слов. 

https://vk.com/nomus
https://nomusvolgmed.ru/
https://vk.com/nomus
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 Название работы, сведения об авторе(авторах), научном руководителе, аннотация и 

ключевые слова должны быть отдельно продублированы на английском языке после ключевых 

слов в основном тексте работы. 

 В разделе «Материалы и методы» необходимо кратко описать методы статистической 

обработки результатов научного исследования. 

 В работе необходимо использовать последовательную систему цитирования в квадратных 

скобках [00], указывая порядковый номер в списке литературы.  

 Список литературы должен быть размещен в конце статьи (через интервал) печатается 

заголовок СПИСОК ИСТОЧНИКОВ, который оформляется в соответствии с Национальным 

стандартом  ГОСТ Р 7.0.100-2018. Пример оформления: Иванов И.И. Название работы / И.И. 

Иванов, П.П. Попов, Д.Д. Димидов //  Название журнала, сборника – год – Т._ - №_ - С. 111- 222 

 Перед статьей необходимо указывать шифр УДК, который можно оформить 

самостоятельно по справочнику: https://www.triumph.ru/html/serv/udk.html 

 Пример оформления работы в приложении 2.  

ТРЕБОВАНИЯ К ДОКЛАДУ И ПРЕЗЕНТАЦИИ  

 

Регламент выступления — не более 5 минут.  

Доклад должен сопровождаться презентацией в формате .ppt, pptx 

Официальный рабочий язык конференции: русский  

 
КОНТАКТЫ ОРГКОМИТЕТА  

 

Директор Института общественного здоровья имени Н.П. Григоренко ВолгГМУ 

Аджиенко Всеволод Леонидович 

+7 (991) 082-24-24 healthconfvolgmed34@yandex.ru  (тема письма – Конференция ЗОЖ) 

  

Доцент кафедры общественного здоровья и здравоохранения Института общественного 

здоровья имени Н.П. Григоренко ВолгГМУ 

Дьяченко Тамара Сергеевна 

+7 (905) 332-46-40 healthconfvolgmed34@yandex.ru  (тема письма – Конференция ЗОЖ) 

 

Председатель МНО Института общественного здоровья имени Н.П.Григоренко ВолгГМУ 

Астахова Елена Витальевна 

+7 (995) 413-77-18 healthconfvolgmed34@yandex.ru  (тема письма – Конференция ЗОЖ) 

 

Младший научный сотрудник ФКУЗ «Волгоградский научно-исследовательский 

противочумный институт» Роспотребнадзора 

Чернов Владимир Александрович 

+7 (904) 403-33-51 healthconfvolgmed34@yandex.ru  (тема письма – Конференция ЗОЖ) 

 

Заместитель председателя Совета НОМУС ВолгГМУ 

Паутова Валентина Владимировна 

+7 (928) 764-42-72 valentina.pautova@volgmed.ru (тема письма – Конференция ЗОЖ) 

 

  

https://www.triumph.ru/html/serv/udk.html
mailto:healthconfvolgmed34@yandex.ru
mailto:healthconfvolgmed34@yandex.ru
mailto:healthconfvolgmed34@yandex.ru
mailto:healthconfvolgmed34@yandex.ru
mailto:valentina.pautova@volgmed.ru
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Заявка на участие в конференции 

 

Фамилия Имя Отчество автора (полностью)  

Университет, факультет, специальность, 
курс (для студентов) 

 

Место работы, ученая степень, звание автора 
(при наличии) (для преподавателей и 
специалистов) 

 

Фамилия Имя Отчество соавтора/ов 
(полностью), их ученая степень, звания (при 
наличии) 

 

Ф.И.О., должность, ученая степень, ученое 
звание, научного/ых  руководителя/ей 

 

Название статьи  

Форма участия (очная с публикацией/очная 
без публикации/заочная) 

 

Направление конференции (номер и 
название) 

 

Контактный телефон (с кодом страны, кодом 
города) автора 

 

E-mail автора  

Согласие на обработку персональных 

данных и на размещение полного текста 

статьи в открытом доступе в интернете1 

 

 Да   Нет  
 

1-При обработке персональных данных оргкомитет конференции обязуется действовать в соответствии с 

Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Пример оформления работы 

УДК 111.1 

Иванов И.И., Владимиров В.В.  

НАЗВАНИЕ СТАТЬИ 

Волгоградский государственный медицинский университет  

Научный руководитель: доцент кафедры клинической лабораторной диагностики, 

к.м.н. Соколов С.С. 

Аннотация. Краткое описание содержания статьи, заключающее в себе 

основные результаты исследования. 

Ключевые слова: ключевое слово 1, ключевое слово 2 и т.д. 

 

Ivanov I.I., Vladimirov V.V. 

ARTICLE TITLE 

Volgograd State Medical University, Volgograd; 

Scientific supervisor: Associate Professor of the Department of Clinical Laboratory 

Diagnostics, Candidate of Medical Sciences, Sokolov S.S. 

Abstract. A brief description of the content of the article, encapsulating the main 

findings of the study. 

Keywords: keyword 1, keyword 2, etc. 

 

Введение. Описание актуальности проблемы, решению которой посвящено 

исследование. Должен включать небольшой обзор современной научной 

литературы (в т.ч. зарубежной) по данной проблеме, обуславливающий постановку 

цели исследования. 

Цель: постановка цели исследования 

Материалы и методы. Подробное описание методов, материалов и 

оборудования, при помощи которого было проведено данное исследование. 

Результаты и обсуждение. Представление результатов исследования с 

таблицами, графиками и рисунками, интерпретация этих результатов 

исследователем и их обсуждение. 

Выводы. Краткое обобщение полученных результатов в соответствии с 

поставленной целью исследования. 

 

СПИСОК ИСТОЧНИКОВ 

Смирнов Н.Н. Название работы / Н.Н. Смирнов, К.А. Никулова // Название 

журнала, сборника – год – Т._ - №_ - С. 171- 232. 


