
Приложение 2 

к письму Росздравнадзора 

 

Перечень мероприятий ко Дню безопасности пациента в 2026 году 

 
№ 

п/п 

Перечень мероприятий 

I. 
БАЗОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ  

(РЕКОМЕНДАЦИИ ВСЕМИРНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ (ВОЗ)) 

1. 

1. Интерактивный опрос для пациентов и медицинских работников по актуальным вопросам безопасности пациентов 2026 года; 

2. Всероссийская олимпиада по безопасности в здравоохранении 2026 года; 

3. Всероссийский конкурс «Лидер качества в здравоохранении»; 

4. Интерактивные мастер-классы, Открытые тематические лекции, круглые столы, «Дни открытых дверей»; 

5. Организация подсветки известного памятника или здания, общественного места или природного объекта в честь Всемирного дня 

безопасности пациентов. 

Целевая аудитория: 

Органы государственной власти субъектов Российской Федерации в сфере охраны здоровья, профессиональные сообщества и 

ассоциации, медицинские работники, пациенты, общеобразовательные организации, обучающиеся образовательных организаций 

высшего и среднего специального образования, подведомственных Министерству здравоохранения Российской Федерации,  

II. 

ВСЕРОССИЙСКИЕ АКЦИИ КО ДНЮ БЕЗОПАСНОСТИ  

(Рекомендации Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения, ФГБУ «Национальный институт 

качества» Росздравнадзора, ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» Минздрава России) 

2.1. 

Публичная лекция Министра здравоохранения Российской Федерации М.А. Мурашко по вопросам 

обеспечения безопасности пациентов 

Целевая аудитория: 

Очно: обучающиеся образовательных организаций высшего и среднего специального образования, подведомственных Министерству 

здравоохранения Российской Федерации; 

Трансляция лекции: подключение студентов образовательных организаций высшего специального образования, подведомственных 

Министерству здравоохранения Российской Федерации, включая образовательные организации новых территорий. 

2.2. Всероссийская акция «Вопрос без очереди» 
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 Выполнение комплекса упражнений с применением информационных материалов (видеороликов подготовленных ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 

Минздрава России), в том числе с привлечением руководителей медицинских организаций и иных организаций. Ролики разработаны 

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

2.3. 

Всероссийская акция «Твой телефонный гид по здоровью» 

Разработаны цифровые инструменты, используемые для социальных сетей, с символикой Дня безопасности пациентов в 2026 году: 

- заставка с символикой Дня безопасности и темой 2026 года,  

- пакет стикер-паков для мессенджера МАКС,  

- постеры для публикаций историй в мессенджере МАКС 

2.4. 
Всероссийская акция «Портал Здоровья» 

Трансляция видеороликов по вопросам профилактики хронических неинфекционных заболеваний на мониторах в медицинских 

организациях. Ролики разработаны ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

2.5. 

Всероссийская акция «Всероссийская зарядка» 

Выполнение комплекса упражнений с применением информационных материалов (видеороликов подготовленных ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 

Минздрава России), в том числе с привлечением руководителей медицинских организаций и иных организаций. Ролики разработаны 

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

2.6. 
День открытых дверей «Здоровая жизнь» 

Организация консультационных пунктов по основным факторам риска ХНИЗ; Проведение бесплатных скринингов (измерение АД, 

глюкозы, индекса массы тела (ИМТ)); Мастер-классы по здоровому питанию и физической активности.  

2.7. 

Тематические мастер-классы 

Проведение тематических мастер-классов, направленных на повышение развития знаний и навыков по самостоятельному измерению 

артериального давления, формированию здоровых привычек в рамках кардиопротективного питания, ведение дневника самоконтроля 

АД. 

2.8. 
Программа «Здоровый сотрудник» 

Проведение профилактических мероприятий, консультаций по здоровому образу жизни на рабочих местах  

2.9. 

Всероссийская акция «День открытых дверей: маршрут пациента» 

Проведение экскурсии по поликлинике для пациентов и их родственников, в рамках посещения запланировано ответы на вопросы как 

попасть к узкому специалисту, оформить льготные рецепты, где взять направление на анализы, как работает кабинет профилактики и 

школы здоровья. 

3.0. Всероссийская акция «Безопасность в цифрах: калькулятор рисков» 
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Размещение в зоне ожидания ноутбука/планшета с демоверсией калькулятора сердечно-сосудистого риска (SCORE2-РФ), Шкалой 

«Феникс» или риска диабета (FINDRISC) + медицинский работник, который помогает заполнить данные и интерпретировать результат, 

и предлагает следующий шаг (диспансеризация, консультация). Материалы разработаны ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

3.1. 

Всероссийская акция «Табачный калькулятор: цена привычки» 

Мини-станция ноутбука/планшета калькулятором, подсчёт суммы, потраченной за год на сигареты, сколько пачек выкурено, сколько 

минут жизни «съедает» одна сигарета по данным исследований, и последующая интерпретация цифр с предложением альтернативы 

(можно потратить на Х тренировок/анализов/лекарств). Материалы разработаны ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

 Целевая аудитория: 

Население субъектов Российской Федерации, работники и пациенты Центров общественного здоровья и медицинской профилактики и 

Центров здоровья, работники, пациенты (и их родственники) медицинских организаций, обучающиеся образовательных организаций 

высшего и среднего специального образования, подведомственных Министерству здравоохранения Российской Федерации 

III. ИНФОРМАЦИОННОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

3.2. 
«Здоровье в ритме города: Простые шаги для 

долгой жизни» 

 

Трансляция материалов по вопросам профилактики хронических неинфекционных 

заболеваний:  

 на информационных стендах ГУП "Московский Метрополитен"; 

 посредством аудио‑ и видеоматериалов в рамках единой транспортной сети 

(включая автобусы, поезда, самолёты и другие виды общественного 

транспорта); 

Взаимодействие с блогерами и лидерами мнений:  

 

Запись серии тематических видеороликов, посвящённых вопросам обеспечения 

безопасности пациентов при оказании медицинской помощи при хронических 

неинфекционных заболеваниях, с последующим размещением на видеохостингах и 

в официальных аккаунтах в социальных сетях (в том числе в формате коротких 

видео и «историй») в целях популяризации культуры безопасности пациентов 

среди медицинских работников и населения. 
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Приложение 3 

к письму Росздравнадзора 

 

Информационные материалы, направленные на популяризацию и 

масштабирование «Всемирного дня безопасности пациентов» в 2026 году 

1. Заставка с символикой Дня безопасности и темой 2026 года к п.3 Перечня мероприятий ко Дню 

безопасности пациента в 2026 году: 
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2. Пакет стикер-паков для мессенджера МАКС к п.3 Перечня мероприятий ко Дню безопасности пациента в 2026 году: 



3 

 

 



4 

 

 



5 

 

 


