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Программа 

проведения инструктажа по присвоению группы I по электробезопасности 

для неэлектротехнического персонала 

 

№ 

п/п 
Наименование раздела программы, темы практического занятия 

Теоретическая часть 

1.  

Общие сведения об опасности электрического тока и последствиях воздействия 

электрического тока на организм человека: 

­ действие электрического тока на организм человека и его последствия; 

­ классификация электротравм; 

­ факторы, влияющие на степень поражения электрическим током; 

­ шаговое напряжение; 

­ основные причины поражения электрическим током. 

2.  

Требования электробезопасности (общие и вовремя работы) для неэлектрического 

персонала органа местного самоуправления: 

­ понятие и общие требования электробезопасности, требования к персоналу, 

аттестованному на I группу по электробезопасности; 

­ требования электробезопасности при эксплуатации электроприборов и сетей; 

­ назначение табличек, плакатов и знаков по электробезопасности, 

установленных в (на) зданиях, сооружениях органа местного самоуправления; 

­ меры ответственности работников за невыполнение соответствующих 

требований электробезопасности. 

3.  Применение работниками средств защиты от электрической опасности  

4.  

Назначение, техническая характеристика, устройство, порядок приведения в 

действие первичных средств пожаротушения (огнетушителей, пожарных кранов и 

других) и тактические приемы тушения с их помощью 

5.  Оказание первой помощи пострадавшему при электротравмах 

Практическая часть 

1.  
Наглядная демонстрация осуществления безопасной эксплуатации электроприборов 

и сетей 

2.  
Наглядная демонстрация безопасных действий работника по самостоятельному 

освобождению от действия электрического тока 

3.  
Наглядная демонстрация безопасных действий при освобождении работника, 

попавшего под действие электрического тока 

4.  

Наглядная демонстрация приведения в действие первичных средств пожаротушения 

(огнетушителей, пожарных кранов и др.) с обозначением тактических приемов 

тушения с их помощью 

5.  
Наглядная демонстрация приемов оказания первой помощи пострадавшему при 

электротравмах 

6.  

Наглядная демонстрация оперативного и правильного сообщения со стационарного и 

мобильного телефонных аппаратов в службы экстренного вызова и в аварийные 

службы 



Подведение итогов проведения инструктажа путем проверки приобретения и 

усвоения теоретических и практических навыков работниками 

Присвоение I группы допуска по электробезопасности работникам, успешно 

прошедшим инструктаж 
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