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Министерство здравоохранения РФ

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования 

Читинская государственная медицинская академия



Чита - 2016
1.Основные нормативные документы, регламентирующие разработку и реализацию положения: 

- Конституция Российской Федерации (с поправками от 30 декабря 2008 г.); 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

-Федеральные государственные образовательные стандарты высшего профессионального образования; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 ноября 2014 №2403-р «Об утверждении Основ государственной молодёжной политики Российской Федерации на период до 2025 года»; 

- Нормативные документы Министерства науки и образования Российской Федерации и Федерального Агентства по делам молодёжи;

- Устав Государственного бюджетного образовательного учреждения высшего профессионального образования «Читинская государственная медицинская академия» Министерства здравоохранения Российской Федерации от 16 июня 2011 г. №562;

 - Кодекс профессиональной этики врача Российской Федерации;

 - Этический Кодекс студента ГБОУ ВПО «Читинская государственная медицинская академия» Министерства здравоохранения Российской Федерации;

- Концепция развития воспитательной работы и молодёжной политики ГБОУ ВПО «Читинская государственная медицинская академия» Министерства здравоохранения Российской Федерации на период 2015-2025 гг.
2.Общие положения
 
Квест (англ. Quest – поиски) – один из основных жанров игр, требующих от игроков решения умственных задач для продвижения по маршруту. 

Квест требует интеллектуальных знаний по теме квест-игры, нестандартного мышления и определенной физической подготовки. Он направлен на овладение навыками коллективного решения поставленных задач, сплочение членов команды.

            Квест-игра «Территория Здоровья»» (далее – Квест-игра) проводится в рамках празднования «Всемирного Дня Здоровья» (ежегодно).  

Участникам будут предложены различные типы заданий, связанных с основами здорового образа жизни.

3. Учредители и организаторы Конкурса 
Учредителем квест-игры является ГБОУ ВПО Читинская государственная медицинская академия Минздрава России (далее – Академия).
Организацию Конкурса осуществляет организационный комитет (далее оргкомитет). В состав оргкомитета входят представители Студенческого совета Академии, Отдел по воспитательной работе и связям с общественностью, кафедра физической культуры, представители деканатов ВУЗа.
4. Цели и задачи квест-игры
Целью квест-игры является формирование устойчивого, позитивного отношения студентов к ведению здорового образа жизни, принятие спорта и физической культуры как альтернативы вредным привычкам.
Задачи: 
1.Пропаганда здорового образа жизни.
2.Организация досуговой деятельности студенческой молодежи. 
3. Формирование корпоративной культуры.
4.Развитие социальной активности и организаторских навыков студентов ЧГМА.
 5. Участники квест-игры

 К участию в Квест-игре приглашаются студенты и профессорско-преподавательский состав ГБОУ ВПО ЧГМА.
6. Порядок и сроки проведения квест-игры
Для участия в Квест – игре необходимо подать предварительную заявку в Оргкомитет по форме (Приложение № 1). Заявки принимаются  с 7 по 14 апреля 2016 г. в Отделе по воспитательной работе  и связям с общественностью (каб.320) или по электронной почте:  otdel.vriso@mail.ru  (с пометкой в теме письма - заявка на Квест);

Дата проведения Квест – игры 16 апреля 2016 года.
Место проведения – территория Читинской Государственной Академии,  адрес: г. Чита, ул. Горького 39А. 

     Представление команд и вводный инструктаж по технике безопасности – 16 апреля в 10:00 (на крыльце главного корпуса). 
Каждый участник должен ознакомиться и подписать соглашение об участии в игре (Приложение №2). Капитаны команд сдают подписанные соглашения организатору перед началом Квест-игры.
План проведения.
09.45 – сбор и регистрация участников (1эт. главного корпуса).

10.00– открытие Дня здоровья.

Вводный инструктаж для команд, вручение маршрутных листов.

10.20 – Мега-зарядка.

10.30 – старт команд по маршруту, прохождение игровых точек.

11.50 – сбор команд для прохождения финальной игровой точки в лекционном зале морфологического корпуса. 
12.00 - Подведение итогов, награждение победителей. 

7. Правила Квест-игры
7.1.Основные понятия, используемые в Квест-игре:


•  Игра – это последовательность этапов, состоящих из нескольких заданий, сопровождающихся подсказками. Задание считается выполненным, если участник игры в результате решения задания получил ключ-пароль.

• Команда – объединение нескольких участников.


• Задание – один определенный этапа игры, загадка или действие, которое необходимо выполнить, чтобы пройти уровень.
7.2 Участники Квест-игры должны продумать название и  девиз команды, приветствуется эмблема. Форма одежды – спортивная.  
7.3. Игра включает в себя движение по маршруту, на котором расположены игровые точки.
7.4. На старте все команды одновременно получают маршрутный лист движения, согласно которому команда должна выполнить задания. 
7.5. На игровой точке команде необходимо получить ключ-пароль, прослушав определенную информацию по теме игры и выполнив определенные задания.
7.6. На поиск игровой точки и выполнение заданий у игроков есть не более 7 минут. После этого уровень автоматически закрывается (автопереход) вне зависимости от того, решила команда задание или нет. 
7.7. Процесс повторяется до тех пор, пока команда не придет к финишной точке.
7.8. Победителем Квест-игры становится команда, которая пройдет все игровые точки, выполнит все предложенные задания и разгадает зашифрованное слово.

8. Награждение

8.1. Награждение проходит после завершения и подведения итогов игры.

8.2. Команды, занявшие 1,2,3 место награждаются грамотами и призами.

Приложение №1
Заявка на участие в Квест– игре «Территория Здоровья»

Название команды________________________________________________
ФИО капитана команды и контактный телефон ____________________________________________________________________________________________________________________________________
	№ п/п
	ФИО участников команды (полностью)
	№ группы
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	3.
	
	

	4.
	
	

	5.
	
	

	6.
	
	


Положение о квест-игре


«Территория здоровья»





УТВЕРЖДАЮ


Ректор ГБОУ ВПО ЧГМА Минздрава России, д.м.н., профессор


___________________ __ А.В. Говорин





_____ _______________ 2016 г.





Принято


Учёным Советом ГБОУ ВПО ЧГМА


Минздрава России


Протокол № __ от ______________ 2016 г.


Учёный секретарь УС ГБОУ ВПО ЧГМА _________________ Н.Н. Коцюржинская
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