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Рядом с санаторием расположено

небольшое искусственное озеро, на

берегу которого оборудован пляж.

Источник расположен прямо в этом 

домике.



МОЛОКОВКА —

бальнеологический курорт в РСФСР

(Читинская обл.) в 20 км к юго-

востоку от Читы (сообщение

автотранспортом). Расположен в

долине р. Молоковка (басс. Амура),

защищённой от ветров отрогами

Черского хребта. В районе курорта —

густые смешанные леса с

преобладанием сосны и лиственницы.

Сопки защищают курорт от

ветров. Санаторий расположен на

юго-восточном склоне горного

массива в девственной тайге.



Военный санаторий Молоковка (1961).

Санаторий «Молоковский» является

старейшим курортным учреждением

Забайкальского края: впервые молоковские

минеральные воды упомянуты в 1841 году

А.А. Мордвиновым в журнале «Русский

вестник», указавшим, что источник

посещается лишь мимоходом и вода в нем

«слабая».

В книге К.И. Грума «Полное, систематическое,

практическое описание минеральных вод,

лечебных грязей и купаний Российской империи»

(1855) указывает 2 источника – Читинский и

Молоковский: «Читинский не посещается,

Молоковский в 12 верстах от Читы открывается

только зимой, вода вкусная, не богатая

углекислым газом» Отмечено значительное

количество железа в источнике и нахождение при

источнике бурятской юрты. В эти годы источник

находился в общем пользовании без надзора.



В 1887 году участок под названием

«Молоковский-минеральный» был передан в

аренду врачу С.Н. Пророкову, который построил

несколько домиков, водопровод, ванны, кухню и

организовал курорт.

С этого времени вода стала применяться для

бальнеологических процедур.

К началу 1901 года курорт разорился. Земельный

участок возвращен Титовской казачьей станице, однако

казаки курортом и источником не занимались, посчитав

это слишком хлопотным делом.

В 1906 г. территория с источником Молоковка арендована купцом Д.Ф.

Игнатьевым, которым было организовано лечебное и дачное место, в том числе

ванное отделение, в которое вода от источника поступала по деревянному желобу.

Имелось 25 квартир, для развлечения посетителей были качели, лодки. В долине

ручья (приток р. Молоковка) был создан искусственный водоем.

Первый анализ минеральной воды

произведен в 1910 г. Багашевым, который

обнаружил ее высокую радиоактивность.

Курортное лечение

началось в 1887 году, когда

было построено несколько

домов для больных,

установлены ванны и вода

стала применяться для

процедур.



С историей молоковских вод связано имя купца П.М. Митрофанова, который

за рекой Ингодой владел заводом искусственных вод, работавшим на основе

минерального источника Молоковка. В 1914 г. в устье реки Молоковка был

организован хутор «Отрада», где он выращивал саженцы древесных пород,

арбузы, дыни. Летом здесь работал лагерь отдыха для учащихся приходских

училищ, работники краеведческого музея вели занятия кружка любителей

природы.

После установления Советской власти в

Забайкалье в 1921 году «Молоковка»

передается Министерству здравоохранения

ДВР и используется как дом отдыха. В это

время на курорте было до 30 домиков, где

размещалось около 100 человек. Курорт

функционировал только летом.

В 1927 году курорт передан военному ведомству.

С 1941 года курорт используется как

восстановительное отделение 321 окружного

военного госпиталя, где долечивались бойцы

Красной Армии.



В соответствии с Приказом Министра обороны Российской Федерации от 29 декабря

2014 года № 983 с 15 мая 2015 года филиал «Санаторий«Молоковский» включен в

состав Федерального государственного казенного учреждения «Санаторно-курортный

комплекс «Дальневосточный» Министерства обороны Российской Федерации.

Курорт располагает поистине уникальными лечебными факторами: радоново-

углекислые воды с высоким содержанием радона и свободной углекислоты,

углекисло-радоновые воды с очень высокой концентрацией свободной углекислоты

и малой радиоактивностью, лечебные грязи с озера Удан, относящиеся к группе

гидрокарбонатно-сульфатно-натриево-магниевых.



Основной природный лечебный фактор курорта - радоновая углекислая 

гидрокарбонатная магниево-кальциевая вода, содержащая молибден и мышьяк. 

Вода применяется для ванн, душей,

орошений, ингаляций, а также для

внутреннего употребления. На курорте

лечатся больные с заболеваниями опорно-

двигательного аппарата, желудочно-

кишечного тракта, органов кровообращения

и нервной системы.

Широкую известность курорту создала поистине уникальная радоновая

гидрокарбонатная магниево-кальциевая вода с минерализацией 0,7г/л. Эта вода

применяется в виде ванн, орошений, душей, ингаляций, а также она обладает

приятным вкусом. Уникальность радоновых вод заключается во влиянии

неповторимого химического состава воды на организм человека. Благодаря

оптимальному содержанию радона в воде в организме человека происходит изменение

обмена веществ, скорость этого процесса увеличивается в два раза. Это единственный

источник в России с таким содержанием радона.

Следующей особенностью санатория являются

лечебные грязи озера Угдан, их теплое прикосновение

к поверхности Вашего тела приносит не только

приятные ощущения, но и высокий лечебный эффект.



Еще одной особенностью курорта Молоковка является живописная горно-

лесная местность, богатая чистым воздухом, дарами природы в летний и осенний 

период времени.

Санаторий круглогодичного действия.

Вместимость 165 мест. Санаторий

"Молоковка" принимает на лечение и отдых

взрослых и родителей с детьми с 4 лет.

К услугам отдыхающих - сауна, криосауна,

бильярд, теннисный корт, косметический

кабинет, солярий, релаксационные капсулы,

автостоянка, конференц-зал, прокат, бар,

кафе, библиотека, программы красоты,

косметический кабинет.

Основной медицинский профиль:

· Болезни женских половых органов

· Болезни кожи и подкожной клетчатки

· Болезни костно-мышечной системы и 

соединительной ткани

· Болезни нервной системы

Речка 

Молоковка

В распоряжении отдыхающих клуб с библиотекой, бильярдная, танцевальный зал, 

волейбольные, бадминтонные площадки и корт. 
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Козлов В.А. Курорты Молоковка и 

Кука / В.А. Козлов, А.Н. Кацанов, В.Л. 

Ярославцев. – Иркутск : Восточно-

Сибирское кн. изд-во, 1973. – 160 с.

В книге рассказывается о 

климатических и лечебных факторах 

курортов Молоковка и Кука, о механизме 

действия минеральных вод на организм 

человека.
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